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1. LEJIEBOW PA3EJ

1.1. NMoacHuTenbHaqa 3anucka

[MapumanbHas mporpaMma JOIIKOJIBHOTO PEKPEallMOHHOTO 3KOJI0TO-
030pPOBUTEILHOIO Typu3Ma «Becénbiit Prok3auok» paccunTaHa Ha AeTeit
5—7 net. I[IporpaMmMy MOXHO MCIOJIb30BaTh B OpraHW30BaHHON 00pa30-
BaTeJbHON NEeSITeILHOCTH 1O TTO3HABATEILHOMY, PEUYeBOMY, COIIMATBHO-
KOMMYHUKATUBHOMY U (DM3MYECKOMY Pa3BUTHUIO B COOTBETCTBUU C Te-
MOIi, yKazaHHOI B MEepCNEKTUBHOM IUIaHe (aBa pasa B Hemesto). Cpok
peanm3anny TporpaMMbl — ABa Toma. CTpyKTypa TIpOTpaMMBI TIpem-
craBiieHa AByMs monyismu: «[lepBbie TpOMMHKW» (Ha BO3pacT 5—6 Jier)
n «lOHBIe yTenecTBeHHUKM» (Ha BO3pacT 6—7 JIeT).

[Iporpamma BKITIOYAET CIEAYIOLINE Pa3aeib:

1. «P10K3a40K OTKpBIBAET MUD».

2. «P1oK3a40K TOTOBUTCS B OXO/I».

3. «310pOBbE B PIOK3aUYKe».

4. «Becénblii Plok3auok 3aHuMaeTcs (hU3KYJIbTYPOit».

Heob6xonumocTh pa3pabOTKK TMporpaMMbl MPOAUKTOBAHA 3HAYMMO-
CTbIO [IOLIKOJIbHOIO JETCTBAa KaK HayajJbHOIro 3Tamna (popMUpOBaHUS
JIMYHOCTU YeJI0BEeKa, BOCIIUTAHUSI Y HEro OTBETCTBEHHOIO OTHOIIEHUS
K OKpyKalollleil mMpupoaHoil U counanbHoi cpene. CoBpeMeHHbIE yCI0-
BUsI KU3HU U 00pa30BaHMsI MPEIbSBISIOT BBICOKHME TPEOOBaHUS K YPOB-
HIO TCUXO(PU3NYECKOTO COCTOSHMUS M OOIIEKYJIbTYPHO T'OTOBHOCTH
pebEHKa MpU Mepexoe U3 AETCKOro caaa B 0011eo0pa3oBaTesIbHYIO 1IKO-
J1y. B ¢BsI3U ¢ 3TUM pacTeéT HE0OXOAUMOCTh B TAKMUX MOAXOAaX K 030POB-
JICHUIO JIeTell, KOTOpble MOIJIM Obl HE TOJbKO MOBBIIIATH (PU3UUECKYIO
MOATrOTOBJIEHHOCTh JOLIKOJbHUKOB, HO M OJHOBPEMEHHO pa3BUMBaTh UX
WHTEJIJIEKTYyaJIbHbIe, TTO3HAaBaTeIbHbIE CITOCOOHOCTU, COLIMAJIbHYIO KOM-
MEeTEHTHOCTb.

AHanu3 cnelrMaibHOM JUTepaTypbl U Halll MPAKTUYECKUIA OMBIT MO-
Kaszaau, YTO OAHUM U3 TaKUX MOAXOMOB SIBJSIETCS UCIOJb30BaHUE dJIe-
MEHTOB Typu3Ma B paboTe Cc JolIKOoJbHUKaMu. OJHAKO MpaKkTuKa Io-
Ka3bIBaeT, YTO MCIIOJB3YIOTCSI OHU B JETCKMX calaX B OCHOBHOM Oec-
CHCTEMHO, IS pellieHUs] U30JMPOBAHHBIX APYr OT Apyra liejeil: mo3-
HaBaTeJbHbIX, BOCIUTATEIbHBIX, O3J0POBUTEIbHBIX. Typu3M HE TOJIbKO
COBEPILEHCTBYET ABUTATEIbHYIO chepy pedéHKa, HO U POpMUpPYET eTo
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JIMYHOCTHBIE KayecTBa, CO3JAaET COLMAJIbHbIE CUTyalluU Pa3BUTUS 10-
LIKOJIbHMKA. BO3MOXHOCTU Typu3Mma €lll€ He MOJHOCTbIO OLIEHEHbI
B IOIIKOJbHOM 00Opa3zoBaHWMMU. MBI MosiaraéM, 4YTO 3TO CBSI3aHO C TEM,
YTO He pazpaboTaHa MporpamMma KOMIUIEKCHOTO UCMOJIb30BaHUS TYPU3-
ma B ycioBusix JJOO.

Typusm — 0coObId BUA COLIMATBHON [EsITeJbHOCTH 4YeJI0oBeKa, Ha-
MpaBJeHHbI Ha yKperieHue 310POBbsl, MOBbILIEHUE (PUNUECKON Tpe-
HUPOBAHHOCTU, BBIHOCJIMBOCTU OpraHu3Ma, II03HaHME U OOIleHUE.
ITpoaHanu3upoBaB CHEUUATbHYIO JIMTEPATYPY, Mbl BbLACJIWIU CJENYIO-
IIUE BUIIbI TYPU3MA:

CHOPTUBHBIM — BUJ CIOpPTa, B OCHOBE KOTOPOroO JeXaT COpeB-
HOBaHUSI Ha MPEOJOJIeHWE Pa3HbIX IO TPYAHOCTU MPEINSITCTBUMA
B MPUPOIHON cpene (IOPOrv U TPOIIbI C Pa3IMUYHBIM MTOKPBITUEM,
0e310poKbe, Mepernpasbl, MepeBabl, BEPIIMHBI, TOPOrM, KaHbO-
HBI, TIellepbl) U HA KUCKYCCTBEHHOM peibede;

— peKpealMOHHBI — CBSI3aH C MEPeABMKEHMEM JIoleil B CBOOOI-
HOE€ BpeMs B LEJSIX OTAbIXa, /11 BOCCTAHOBJEHUS UX (DU3UYECKUX
U AYLIEBHBIX CUJT;

— KpaeBeIyeCKMid — TMOCBSIIEH M3YYEHUIO UCTOPUKO-KYJIBTYPHOTO
MOTEHIIMAJIa CTPaHbl, €€ COLMOKYJILTYPHO Cpebl, 0COOEHHOCTEN
OBITOBOI U XO3SIICTBEHHO 1€SITeJIbHOCTH;

— MCTOPUKO-KYJIBTYPHbIA — HanboJiee UPOKO pacnpoCTpaHEHHBIN
BUJ aKTUBHOTO MO3HABATEJIbHOTO OTIbIXa, OCHOBAHHBII HAa WUHTE-
pece K MPUPOAHOMY U UCTOPUKO-KYJIBTYPHOMY HACJIEINIO BO BCEM
ero pasHooOpasuu;

— DBKOJIOTO-0310POBUTEIbHBII — Typu3M, OOpalllEHHbIA K IPUPOIE,
He HaHOCSLIMI eif yiiepOa, HalleJJeHHbIA Ha 9KOJIOTrMYeckoe oopa-
30BaHUE U TMPOCBelleHre, (POPMUPOBAHUE APYKECTBEHHBIX OTHO-
IIeHUI ¢ MPUPOAON, UCMOJIb30BAaHUE €€ 310pPOBbe(hOPMUPYIOLIUX
pecypcosB.

CHopTUBHBIN TYypr3M HEBO3MOXKEH B JOIIKOJIBLHOM JETCTBE, TaK KakK
MMEET BO3pacTHbIE OrpaHWYEHMS, TpeOyeT MPOPUILHOTO OO0yYeHUs
U COMPSIKEH ¢ puckamu npodeccroHanbHOro criopta. I[loatomy B mpo-
rpaMMe MBI CTaBMM aKIEHT Ha PeKpeallmoOHHOM, 3KOJOT0-03I0pPOBH-
TeJIbHOM U KpaeBemuyeckoM TypusMme. OcHOBHas ¢opMa OpraHM3aluu
peKpealMOHHOro TypuM3Ma — TPOTYJKU-MOXOJbl, Mpearoaratonye
KpaTKOBpeMeHHOE MpeObIBaHEe Ha TIPUPOJIe, O3HAKOMJIECHUE C 00BhEeKTa-
MM OJTVKAMIIIETO COIMATbHOTO OKPYKEHMSI, OBJIAJICHUE JIeMEHTApHBIMU
TYPUCTCKUMM HaBbIKAMM.



MBI yOexXneHBI, YTO B TYPUCTCKOM JESTEIbHOCTH 3aJIOKCHBI I~
pOKME BO3MOXKHOCTHU AJIsl PAa3BUTHUS U BOCIIMTAHUS JOILIKOJbHUKOB:
B XOJle TeMaTUYeCKUX IPOTYJIOK, 3KCKYpCUIl, MOXOMA0B PeOEHOK y3-
HaéT CBOIO CTpaHy, a HauMHaeT 3TO MO3HAHME CO CBOEi MaJioil po-
nuHbl. [Ipy aTOM TIpolecc MO3HAHUSA MPOUCXOAUT B MPEeIMETHO-Ha-
[JISIAHOM, aKTUBHOM (opMe. OKpyXaloIUii MUpP TIpeAcTaéT peOEHKY
HEMNOCPEeACTBEHHO: OH €ro BUAUT, CABIIUT, ocsizaeT. OOpassbl, moJiydya-
eMbI€ M3 BHEIIHEro MHpa, Bcerma OoJjiee sIpKue, 3MOLMOHAIbHO-Ha-
CBIIIEHHBIE, 3alIOMUHAIOIINECH, YEM <«KHUXHBIE», T€, YTO IMpeAcTa-
IOT Ha CTpaHUIaX KHUT, yueOHbIX nocobuii. Kpome Toro, TypusM Kak
CPEICTBO O3IOPOBJICHUST XapaKTepU3yeTcsT OOIIEIOCTYITHOCThIO U pe-
KOMEHI0BAaH NPaKTUUYECKU KaxXKIOMYy PeOEHKY IIPU OTCYTCTBUU y HETO
CEepbE3HBIX MATOJOTUN. YHUBEPCAIbHOCTh TypU3Ma COCTOUT B TOM,
YTO OH BCECE30HEH.

IToreHuman MpUPOTHON M COLMAIBHON OKpYXKalollei cpeabl J0JI-
2KEH OBITh UCITOJIb30BaH I 00OralleHUs XMU3HEHHOTO OIlbITa peOEHKa,
JJIST BOCIIMTAHUSI TpaxkJaHuHa cBoelt PoauHbl, OOJIbIION U MaTOM.

1.2. XapakTepnucTuku ocobeHHocTel aeten
cTaplero A0wWKOoJ/IbHOro BO3pacTta, 3Ha4MMble
ANng pa3paboTKu n peannsauum nporpamMmbl

Crapminii IOLIKOJBHBIM BO3pacT IMPEICTaBISIETCSI HaM OCOOCHHO
MOAXONSIIMM IJISI TYPUCTCKOM AeSITETbHOCTA M3-3a OOJbILION MIacTUd-
HOCTH HEpPBHOM cHUCTeMbl peOEHKa, €€ MOAATIIMBOCTU BIMSIHUSIM BHE-
IIIHEW CpeJIbl.

Crapmiuii OOLIKOJbHUK YK€ OBJaae]l OCHOBHBIMU BMAAMM OBM-
XKEHUU, OH 3aBEPIIAET OCBOCHUE CHEIMATM3UPOBAHHBIX JIOKOMOIIMUIA
U MepexoauT K OCBOCHMIO HOBBIX KOMOWHALMNM JBUMXXKEHUU W yHpax-
HEHUM, 3aBUCSIIUX OT CUTyallMil JETCKOM AeSITeIbHOCTU (IBUTATEIb-
HOTO TBOPYECTBA, WMIPbI, IMPeoaOJeHUs MpeniaTcTBuil). Ha ocHoBe
COBEPIIEHCTBOBAHNSI OPTaHOB YYBCTB M JBUXXECHUU MPOMCXOIUT pa3-
BUTHUE MOTOPUKM, (PU3NIECKUX KAUeCTB JUYHOCTU. PeOEHOK mpoldyeT
CaMOCTOSTEJIbHO W TBOPYECKHM HCITOJb30BaTh HABBIKW JIBUTATEJbHOM
JIEITEIbHOCTA B TIOCTOSTHHO MEHSIOIIMXCS YCIOBUSIX OKpYXKaroIien
CpeJibl.

ITo maHHBIM COBPEMEHHBIX MCCIEIOBAHUNA, MMEHHO CTapIIWid JO-
IIKOJIbHBIA BO3pacT sIBJIsIeTCS Haubojiee BaXKHbIM i1 (hOPMUPOBAHMUS
JNBUKEHUM, TaK KakK CTpoeHue, (DYHKIIUU U B3aUMOAEUCTBUE Pa3TIUYHbBIX
OpraHoOB U CUCTEM TOCTUTAIOT B 3TOT MEPUO CBOETO coBeplieHcTBa. On-



Hako [I.M. ®enpamTeitH oTMEYaeT HeAOCTATOUHYIO C(POPMUPOBAHHOCTD
MEJIKOW MOTOPUKM COBPEMEHHBIX JETEei, UTO yKa3blBaeT Ha Hepa3BU-
TOCTb COOTBETCTBYIOIIMX MO3IOBBIX CTPYKTYP, B TOM UMCJIE OTBEYAIOLINX
3a IMMPOM3BOJBLHOCTD [71].

Pe6€nok crapiiero JOIIKOJBHOTO BO3pAacTa aKTUBHO OCBAUBAET OK-
pyXaloIluii MUp. DTO CTAHOBUTCS BO3MOXKHBIM OJjlarogapsl IIacTUYHO-
CTU HEPBHOM CUCTEMbl, MHTEHCUBHOMY CO3pPEBaHUIO MO3XeuKa, IOA-
KOPKOBBIX 00pa30oBaHWii, KOPbl TOJOBHOI'O MO3ra, 3aBeplieHno audde-
peHIIMAIIUM IIEHTPOB aCCOLIMATUBHBIX 30H, YAYYIICHUIO MEXaHMU3Ma CO-
MOCTaBJIEHMS CJIOBA C BOCIPUHUMAEMOM JeCTBUTEIbHOCThIO, PA3BUTHUIO
KMHECTETUYECKOro KOHTPOJISI.

B »sToM Bo3pacTe MpOUCXOAUT aKTUBHOE pPa3BUTHE TMCUXUYECKMX
MO3HaBaTeJIbHBIX MPOLIECCOB — MaMITH, BHUMAaHMUS, MBIILJICHUS, pa3-
BUBAETCs CIMOCOOHOCTb YIpaBIsiTb CBOMM moBeaeHueM. [lokaszaressi-
MU DPa3BUTUSI DMOLIMOHAJLHOU cdepbl cTapliero MOIIKOJAbHUKA, T10
nmanHbIM JI.J1. TnaseipuHoii 1 B.A. OBcsHKMHA [15], SBISIFOTCS YMEHUSI
coepXXrBaTh YyBCTBA, MOJb30BAThCSl OOILIETIPUHITHIMU (opMaMu UX
BoIpaxkeHUs1. CepbE3HbIMU JTOCTUXEHUSIMUA B Pa3BUTUU BOJIEBOI cce-
pPBI CTAHOBSTCS CIIOCOOHOCTH K OTPaHMYCHMIO KeJTaHWI, TTOCTAHOBKE
OIpeneNEHHbIX 1ieJell, MPeoa0JEHUIO MPENSITCTBUI, CTOSIIMX Ha MyTU
9TUX LieJieil, a Takxke MpaBuJbHas OLIEHKA Pe3yJIbTaTOB COOCTBEHHBIX
neicteuii. B To xxe Bpems npoBeaeHHbI H.A. TopsioBOil MOHUTOPUHT
MHEHUS poauTteneii M megaroroB [18] ykasam Ha riiaBHBIE OOJIeBbIE
TOYKU COBPEMEHHBIX JeTei: MOBBIIIEHHYIO TPEBOXHOCTb U arpeccuio,
BO30YIMMOCTb U TUIIEPAKTUBHOCTb, MOTPEOHOCTh K BOCIPUSITUIO WH-
dopMalim ¥ BMECTE C BTUM — IIOBBIIIEHHbBIE YTOMJISIEMOCTb U 3MO-
LIMOHATBHOCTh. JIeTH HACTONYMBBLI U TpeOOBATE/IbHbI, HE XEJAlOT BbI-
MOJIHATh OECCMBICIEHHBIE IeHICTBUSI, OHU 3HAUUTEJbHO OTJIMYAIOTCS OT
CBOMX CBEPCTHUKOB Mpouwioro Beka. CoBpeMeHHbIE NeTU HaXOoHsITCs
B ITIOCTOSIHHOM, HEMPEePbIBHOM ABMXEHUHU, UX TPYIAHO YAEpPXKaTh HAa Of-
HOM MecTe. B opraHuM3oBaHHbBIX BUAAX ACSTEIbHOCTU OHU 3a4acTylo He
MOTYT COCPEIOTOUYUTHCS, UM MO-MPEXXHEMY HYXKHbI UTPOBbIE U 3aUHTE-
pecoOBBIBAIOIIME MOMEHTHI. ¥ COBPEMEHHBIX JeTell, M0 Mepe X B3pOC-
JIEHUd, BpeMs MPOU3BOJIBLHOM KOHLEHTPALlM BHUMAaHUSA HE YBEINYU-
BaeTcsl.

ITo nanubsiM E.O. CMUpPHOBOIA, «I€TU TEPSIOT CIIOCOOHOCTD U XKeJjla-
HUE YeM-TO 3aHSTh ce0s1. OHM He MpuaaraloT YCUJIUNA 1151 U300peTeHUs
HOBBIX MID, IIJII COYMHEHUs] CKA30K, IS CO3JaHUsI COOCTBEHHOIO BO-
obpaxaeMoro mupa. M CKydyHO pucoBaTb, KOHCTPYUPOBaThb, MPUIY-
MbIBaTh HOBbIE CIOXKEThl. IX HUYero He MHTEepecyeT 1 He yBiaekaeT. OT-



CYTCTBHE COOCTBEHHOTO COAEpXKaHMSI OTpakaeTcsl Ha OTHOIICHUSX JIe-
Teil. UM HeMHTEepeCHO O0ILIAThCs APYT C APYTrOM. 3aMEYeHO, UTO O0lie-
HHE CO CBEPCTHUKAMM cTajo 0oJjiee MOBEPXHOCTHBIM U (hOpMaIbHbIM:
JIeTSIM He O YeM pa3roBapuBaTh, HEYero o0CyXaaTb, HE O UYeM CIIOPUTh.
OHU IpeanoYnTaloT HaXaTh KHOIMKY M KJIaTh HOBBIX T'OTOBBIX pa3Bjie-
yeHuii» [65, c. 257].

CoBpeMeHHbIe JOLIKOJIBHUKU CTalu 0ojiee paCKOBaHHBIMM, pacKpe-
MOIIEHHBIMU, MHULIMATUBHLIMM, HO B TO K€ BPEMSI OHU C OOJIBIITNM TPY-
JIOM yCBauBalOT HOPMbI HPaBCTBEHHOTIO XapakTepa, y JeTeil ciabo pas-
BUTa BMOLIMOHAIbHAs cepa, BCE, YTO CBSI3aHO C YCTAHOBKOI B3aMMOOT-
HOLICHW M B3aMOICHCTBUI, OOIIEHNEM C B3POCJIBIMU M CBEPCTHUKA-
mu [33].

OTU 0COOEHHOCTU COBPEMEHHBIX JeTeil MUKTYIOT HEeOOXOAUMOCTb
WCIIOJIb30BAaHUS CPEACTB U CITOCOOOB PEKPEallMOHHOTO TypHU3Ma IS 11e-
JIOCTHOTO Pa3BUTHUSI JOIIKOJbHUKOB, CO3IAaHMUS YCIOBUI ST OOIIEHUSI,
pocTa MOTUBALIMU K AESITEIbHOCTU, YCBOSHMSI OOIICUYETIOBEYECKIX HOPM
U LIEHHOCTEH.

1.3. MpuHUMNbI U NoaxoAabl K GopMMPOBaAHUIO
nporpamMmel

Memodoaoeuneckoit ocno6oil 1751 pa3pabOTKU IMPOrpaMMbl SIBUIMCh
CJIEYIOIINEe TEOPETUUECKUE TTOJTOXKEHUS:

— NpUMEHEHME CPEICTB Typu3Ma B OCHOBHBLIX (hopMax oOpa3oBa-
TEJILHOM JeSTeIbHOCTA CITOCOOCTBYET (PM3MUYECKOMY M COLIATh-
HO-KOMMYHMKATUBHOMY Pa3BUTUIO JIOIIKOJILHUKOB, MX ITyXOB-
Ho-HpaBcTBeHHOMY BocnutaHuio (A.C. benkun, A.Il. bensesna,
M.H. bepynaga, I.1. U6parumos, B.JI. Ceménos, 10.C. TroHHU-
koB, W.I1. dAxosnes, P.}O. benoycoBa, A.A. YemeHeBa);

— JeTcKasi TYPUCTCKas IesITeIbHOCTDb SIBIISIETCSI CPENCTBOM IIEJIOCT-
Horo pa3utust peoéuka (H.MU. bouapoBa, M.A. Bomonaxckas,
T.I1. 3aBesgnoBa, .. CyneiiMmaHoB 1 Ap.).

ABTOpHI IIPOrpaMMbl OOpaIllaloT 0co000e BHUMAHHUE Ha CJICHYIOIIME
ITOIXOBI K MCITOJIb30BaHUIO TYPUCTCKOM fesitenbHOCTH B [JOO:

— KpaeBequecKuii — NIeTH Ha OCHOBE MECTHOIO MaTepuajia 3HaKO-
MSITCS C SIBIGHUSIMU, OOBEKTaMU IIPUPOILI POIHOIO Kpasi, C €ro 3KOJIO-
TMYECKUMM M COLIMAJIbHBIMM TTPO0OJieMaMM, UCTOPUEN 1 KYJIBTYPOI; OC-
BaMBaOT HOPMBI M TIpaBWIa PEeKpeallMOHHOTO TypHU3Ma, OTpakKaroIlne
(usuko-reorpauueckre U COLIMOKYJIBTYPHBIE OCOOEHHOCTH CBOEM
MECTHOCTH;



— JIMYHOCTHO-JEATEIbHOCTHBINA — 6nar0z[ap$1 MHTECPECHO COCTABJICH-

HOM MO3HABATEJIbHOM U ABUTATEIbHOMN AEITEIbHOCTUA B IIPUPOIHBIX
U COLIMOKYJIBTYPHBIX YCJIOBUSIX Y IeTeil (popMUpPYEeTCs MHTEpEC K 3a-
HSITUSIM TYPU3MOM U (PU3UUECKOM KYIBbTYpOli, K 3I0pOBOMY 00pasy
KW3HU,

3I10POBLE(OPMUPYIOLINIT — TIPOTYJIKU-TIOXO/IbI, HATIOJIHEHHbIC IBU-
raTejlbHOll aKTMBHOCTbIO, MPUPOAHBIE (haKTOPhI (COMHLIE, BO3AYX
M BO/Ia) OKa3bIBalOT Ha OPraHU3M HU C YeM He CpaBHMMBIN 03/10-
poBuTeibHBIN 3(pdexT. JJokazaHO, YTO MPOJOKUTEIBHOE BbIMOJI-
HEHME YMEPEHHOU Harpy3Kd B BHMAC LMKIMYECKMX YIpPaXKHEHUIA
(xonpba, mepeaBUXKEHWE Ha JIbDKaX, BeJOCHUIIelax) CHocoOCTBYET
Pa3BUTUIO TAKOTO LIEHHOI'O B 03I0POBUTEIBHOM IlIaHE (PU3NIECKO-
Io Ka4yecTBa, Kak BbIHOCIMBOCTD;

KYJBTYPOJOTMYECKUI — CpelcTBaMU Typu3Ma pPeOEHOK Mpuoo-
IIaeTCs K OTE€YECTBEHHOM KyJIBTYPHOI TpaauliMK, BOCIIMTHIBACTCS
KaK JUYHOCTh. LleHHOCTH poaHOM KYJBTYPhl CTAHOBSTCS IJISI HETO
JIMYHOCTHO 3HAYMMBIMMU.

Pexpeanmmonnsiii Typusm B J1IOO comepXkaTeJbHO M OPraHU3alMOHHO
CTPOUTCS C YYETOM CACAYIOLIUX RPUHUUNOG:

BHUMaHNE K pPEKpeallMoOHHON JeATeIbHOCTH KaK K BaXXHOMY
CpPeICTBY Pa3BUTUS JIUIHOCTU, COXPAHEHUS M YIYUIICHUS 310-
POBbSI;

HEOOXOIMMOCTh HAyTHOTO OCMBICIICHUS (peHOMEHA «peKpeallmoH-
Hasl IeSITeIbHOCTD;

IMOCTOSIHCTBO, HETIPEPBIBHOCTh B MOMCKe 3(P(PEeKTUBHBIX (JOPM Op-
raHU3aluy PeKpealliOHHON AesITeIbHOCTH,

TeCHasT B3aMMOCBS3b COIEpPKAHWS W OpPraHW3alliM TYPUCTCKOMU
JEeSITeIbHOCTU C CE30HHBIMM W3MEHEHUSIMU TIPUPOIBI (CEe30H-
HOCTb);

TIPUHITATI CITMPAJICBUIHOCTH, TO €CTh ITOCTETICHHOE YCIOXHEHUE
3a/may, KOTOPhIE CTAaBATCS Tepel ASTbMU, M YJaCTUIHOE BO3BpAIIe-
HME K paHee U3y4eHHOMY COIEPXKAHUIO;

HETIPEePHIBHOCTh B M3YUYEHUU OCHOB PEKPEallMOHHOTO TypH3Ma,
B pPa3BUTUM TIO3HABATEIbHBIX WHTEPECOB, KOMMYHUKATUBHBIX
cnocobHocTel, (OpMUPOBAHUN (PU3NYECKOI MMOATOTOBICHHOCTU
JIeTeil Ha pa3HBIX CTYIEHSIX JOIIKOJIBHOTO IETCTBA;

MIPUHUAIIATT WHTETPATUBHOCTH, TO €CTh TECHas B3aMOCBS3b KO-
JIOTUYECKOTO, (DU3KYJIBTYPHOTO 00pa30BaHUs U COLIMOKYIBTYPHO-
IO pa3BUTHSI ACTCA.



1.4. Llenu n 3apgaum peannsaumm nporpamMmmsl
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Lienn nporpammbi:

— 1IEJIOCTHOE Pa3BUTUE JIMYHOCTU PeOEHKA CpedcTBaMU peKpealu-
OHHOTO, 3KOJIOTO0-03I0POBUTEIBLHOTO, KPaeBeTUECKOTO TYPU3MA;

— (dopmupoBaHUEe MOTHUBALlMM K CAMOCTOSITEJIbHOW IBUTraTeIbHOM
U DKOJIOTO-MO3HABaTEIbHOM A TEbHOCTH;

— OCBO€HHUE JETbMU LIEHHOCTEN 0011IeCTBa, MPUPO/bI, 310POBbS, (hU-
3UYECKOM KYJIbTYpPHI.

O6Lwune 3agaqym nporpamMmbi:

— 0300pogumenvHble: CO3IaBaTh YCIOBUS IS YKPETUIEHUS 30POBBSI
NeTel, 3aKaJMBaHUs OpraHu3Ma, aKTHUBHOTO OTIbIXa; PaCIIMPSITh
aJanTallMOHHbIe N (PYHKIIMOHAJTBbHBIE BO3MOXKHOCTH JIETEIH;

— obpazosamenvhble:

cnoco0CcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO MEPBUYHBIX TPEACTaBICHUI
0 Majioit ponrHe U OTevecTBe, O COLUMOKYJIBTYPHBIX LIEHHOCTSIX
Halllero Hapozia, yCTOMYMBOTO MHTEpeca K IMPUPOJEe POIHOTO
Kpasi, K OKpyXalolleMy MUpY;

COJEMCTBOBAaTh OCBOCGHUIO 3HAHUK B 00JIACTU (PU3NUECKOM
KYyJIBTYpbI, Typu3Ma, KpaeBeAeHM s, HEOOXOAMMBIX ISl yCTIelll-
HOM colMaau3aluu peOeHKa;

pa3BUBaTh JBUTraTebHbIE CIIOCOOHOCTU, MCUXMUYECKUE TMO3HA-
BaTeJIbHbIE TPOLIECCHI;

COJIeMCTBOBaTh (DU3MYECKOMY pPa3BUTHUIO JETEl, OBJIAIEHUIO
WMU JOCTYITHBIMU MPUEMAMU TYPUCTCKOM TEXHUKU, OCBOCHUIO
MpaBWI OPUEHTUPOBAHUS HA MECTHOCTH;

BOCITMTBIBATh LIEHHOCTHOE OTHOIIEHUE K MUPY MPUPOJIBI, UC-
TOPUKO-KYJIBTYPHOMY HacCJIeAUIO, IIOTPeOHOCTD B 310POBOM 00-
pase XU3HHU;

¢dopMUpOBaTh MO3UTUBHOE OTHOIIIEHNE K OKpYXKalolIeMy MUPY;
CcMocoOCTBOBAaTh YCTAHOBJIEHUIO MEXJIUYHOCTHBIX, B YaCTHOC-
TH, IPYXKECKUX OTHOLIEHUH, (POPMUPOBATh TOTOBHOCTh PeOEHKA
K COBMECTHOI1 IeITeJIbHOCTU CO CBEPCTHUKAMMU.

Crapuwas rpynna (ot 5 go 6 ner). «[lepBbie TPOMUHKN»

3adauu:

* ¢usuueckoeo ocnumanus U 0300p06AeHUsA: YKPENUTb 310POBbE,
MPUYYUTh K 3aKaJMBaHMUIO, 00CCIIEYNTh aKTHMBHBINA OTABIX; (Op-
MUPOBaTb OCHOBBI JIBUTATEJIbHbIX HABbIKOB U YMEHWU, pa3BUBaTh
JIBMUIaTeIbHbIe CIIOCOOHOCTU (ABUTaTEIbHYIO KOOPAWHALIMIO, BbI-
HOCJIMBOCTb, JOBKOCTb);



*  KOMMYHUKamugHsie: GOPMUPOBATH OCHOBBI KOMITIETEHTHOIO 00111e-
HUS, Pa3BUBaTh YMEHNUE aJcKBaTHO BOCIIPMHUMATH CIICIIUAIBHYIO
nH(OpMaLIMIO B TPOLIecCe MPOTYJIO0K-TTOXOA0B; NaTh dJIEMEeHTap-
Hbl€ 3HAHUSI O KOMMYHUKATUBHOM KYJbType MPU MOCEUIEHUN Pa3-
HBIX TYPUCTUUECKUX OOBEKTOB;

* nosxHasamenvHvle: Pa3BUBaTh JIOOO3HATEIbHOCTh, YCTONYMBBIN MH-
Tepec K MPUPOJE POAHOIO Kpas, K OJvKaiieMy colualbHO-KYJIb-
TYPHOMY OKPYKEHHIO, UCTOPUU CBOCH CEMBM, MOIITKOJBHOTO yU-
pexXneHus, 3HAKOMBIM yJuiiaM; (hOpMHUPOBATh 3HAHUE O YEeJIOBEKE
Kak 00beKTe (4acTv) MPUPOAbl M OKPYKAIOIIEro MUpa B LEJIOM;
pa3BMBaTh YMEHUE BBIIEISATH HOBBIC KadyecTBAa M CBOMCTBA MpH-
POIHBIX OOBEKTOB, YCTAHABIMBATH YEPTHI CXOACTBA W Pa3IMIMS
MEXIY HUMMU;

* mypucmckue: 1aTb MepBble CBEACHUS O Typu3Me Kak (opme mno-
3HAHWS MMPUPOIBI U COIIMyMa, c(hOPMUPOBATh HadaJIbHBIE TTOHS-
THUS O TYpU3ME U 3JIeMEeHTaX OpPUEHTUPOBAHUS B OJIMXKaNIIIeM OK-
PY>XEHUU; MO3HAKOMUTH C BUIAMU Typu3ma (TOpPHbIA, BOAHBIN,
aBTOMOOWMJIBHBII), ¢ MX OCHOBHBIMU OCOOCHHOCTSIMU; 3aKPEITUTh
HaBBIKM OPUEHTHPOBAHUS B TIPOCTPAHCTBE, IpaBWja IIOBElE-
HUsI B OKpyXalollleli cpeie; YTOUHUTb MMEIOIIUECS 3KOJIOoTrye-
CKWe 3HaHWSI W TIpeICTaBIICHUS, NaTh 0a30BBIe 3HAHUS O POJ-
HOM Kpae — yJIulle, palioHe, MHTePECHBIX W TMaMSITHBIX MecTax
B MUKpOpaiioHe OeTCKOro cajaa; CrocoOCTBOBATh OCBOGHUIO 3JIe-
MEHTapHbIX MPaBUJ OPUEHTUPOBAHMS Ha 3HAKOMOW MECTHOC-
TH; (POPMUPOBATH OCHOBHI CIIEIIMATBLHBIX TYPUCTCKUX 3HAHWIA,
03HAaKOMUTh C MpaBWIAMU TMOBEAECHUS B TYPUCTUUYECKOM I10-
X0Jle; HAyYMTb MPUEMAM COCTaBJEHUS IIaHa, KapThl (Ha MpU-
Mepe IETCKOTO cama, CBOEW YIHWIIBI), BEIYCPUMBAHUSA MapIIpyTa
JIBUKEHUS;

* gocnumamenvHvle: BOCIIUTHIBATb MOTPEOHOCTb B 310POBOM OOpase
KU3HU, TYMaHHOE OTHOIIIEHWE K OKPYKaIoIIeMy MHUpY, IIeHHOCT-
Hoe, OepeXHOe OTHOIIEHWE K MUPY IIPUPOILI U COLIMATbHOMY OK-
PYXKEHHUIO.

lMoaroroButesnbHas rpynna (ot 6 4o 7 ner). «FOHbIE

nyrewecTBeHHUKN»

3adauu:

* Qusueckoeo 80CMUMAHUS U 0300p06AeHUs: YKPETIUTh 3I0POBbE,
puydaTh K 3aKaJUBaHUIO, 00ECIIeUNTh aKTUBHBIM OTABIX; 3aKPEI-
JSTh U HOPMUPOBATh HOBBIE TBUTATEIbHBIC HABBIKM UM YMEHWSI,
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pa3BuBaTh (hu3MUeCcKUe KauecTBa (CUy, ObICTPOTY, ABUTATEIbHYIO
KOOPIMHALIMIO, BHIHOCIMBOCTD, JOBKOCTD), ()OPMUPOBATH HABLIKU
peooJieBaTh MPENITCTBUSI HA MaplIpyTe, TBOPUYECKU MCITONIb3YsI
MNPUOOPETEHHBIN JBUTATEIbHbBIN OTIBIT;

KOMMYHUKamuguvle: POPMUPOBATH OCHOBBI KOMITETEHTHOTO 00111e-
HUSI, pa3BMBaTh YMEHME BOCHPUHUMAThH CIeLMAIbHYI0 MHPOpMa-
LIMI0 B MpOoLecce MPOryaoK-MnoxXoaoB; AaTh HEOOXOAUMbIe 3HAHUS
0 KOMMYHUKATUBHOU KYJIBType TIPU MOCEIIEHUM Pa3HBIX TYPUCTU-
YeCKUX OOBEKTOB;

no3HasamenbHble: Pa3BUBATh JII0O03HATEIBHOCTh, YCTOMUMBBIN UH-
Tepec K MPHUPOJIe pOJHOIO Kpasl; paCIIMPUTh 00BEM 3HAHUI O POJI-
HOM Kpae — yJiile, palioHe, Topoje, 00J1acTu, COLMaIbHO-KYJIb-
TYPHBIX U UCTOPUUYECKUX OOBEKTaX; (POPMUPOBATH YCTOMUMBBII
MHTEpeC K pa3HbIM BUAAM TypuU3Ma, OOLIEHUIO C Pa3HbIMU JIOIb-
MU, TIOJy4EeHMIO HOBOUM MH@OpMauuy 00 OKpyXalolleM MHpE;
oboraiaTh 3KOJIOTUYECKUEe 3HAHUS U TIPeACTaBIIeHUSI, pa3BUBaTh
YMEHHUE UX IPUMEHSITh B TYPUCTUUECKUX MPOTYJKAX — IMOX01aX;
mypucmckue: 3aKpeluTb UMEIOIIMecs 3HaHUSI O Typu3Me U €ro
OCHOBHBIX BHJaX, TYPUCTCKOM MPUPOAONOJb30BAHUM, ITO3HA-
KOMUTh C HEOOBIYHBIMU BUAAMU TypU3Ma; c(pOpMUPOBATH YMe-
HHME OPUEHTUPOBATLCS Ha 3HAKOMOM M HE3HAKOMOW MECTHO-
CTH, IIOJB3YSICh CXEMOM, IJIaHOM, DJIEMEHTAapHBIMU TOIlorpadu-
YeCKUMU 3HaKaMU; HAyYUThb paboOTaTh C KOMIACOM; 3aKpEIUTh
3HAHUSI O TYPUCTCKON TeXHUKE, KOHKPETHBIX YMEHUSIX U HaBbI-
Kax, IpaBuWia MOBEAEHUSI B OKpyXalolleil cpele U B TyPUCTHU-
YeCcKOM IMoxoje; (GpopMUPOBaTh CliellMalibHbIe TYPUCTCKUE 3Ha-
HUSI U YMEHMSsI: KaK TOTOBSTCS K MPOTYJIKaM-II0X0JaM Pa3HOro
Ha3HayeHus u GopM opraHM3alnMM, KaK MEHSETCSl OCHAaIlleHue
U CHapsSKEHME IOHOTO TYpUCTa B 3aBUCUMOCTU OT LIEJIM U CO-
JepxXaHus moxoaa; GOpMUPOBATh CUCTEMHbBIC 3HAHUS O TIpaBU-
Jlax 0e30I1acHOro NoBeAeHMsI Ha MPUPOE, YAUllax Topoaa, B 00-
LIECTBEHHBIX MeCTaxX; 00OOIIUTh U CUCTEMATU3UPOBATh 3HAHUS
JeTeil o TMpaBuUJiax IOBeIeHUsI B 00llecTBe; 00y4yaTh IpaBuiaM
OKa3aHUs TIepBOI MOMOIIU;

gocnumamenbHble: BOCTIUThIBATh MOTPEOHOCTh B 3J10pOBOM OOpa-
3¢ XKU3HM, TYMAHHOE OTHOIIEHWE K OKpPYXKaMIIeMy MUpPY; BOC-
MUTHIBATh OCHOBBI LIEHHOCTHOTO OTHOIIEHUSI K MUPY IPUPOIBI
U COLIMAJIbHOMY OKPYXXEHUIO; BOCIIUTHIBATh T'PaXKIaHCTBEHHOCTb,
¢opMUpOBaTh MO3UTUBHYIO COLIMAJIbHYIO MO3UIINIO; BOCIIUTHIBATD
YBaXXeHUE K UCTOPUU U KYJIBTYpe POIHOIO Kpasi, HallMOHAJIbHBIM



1.5.

U KyJBTYPHBIM TpaAuLIMSM, pPa3BUBaThb OCHOBbI 3CTETUUYECKOM
KYJIBTYPBI.

MnaHnpyemblie pe3ysibTaTbl OCBOEHUS NMPOrpamMmbl

HCHCBHMI/I OPUCHTUPAMM Ha 9Tall¢ 3aBCPLICHUA IPOrpaMMbl ABJIA-

I0TCA:

dusuueckoe 300posue:

peOEHOK ITpUOOpPETAET XOPOLLYIO (PU3NUECKYIO (POPMY; IOBBIIIAET-
csl uHaeKc 3010poBbs aereit B J100;

ncuxuveckoe 300p06be.'

PeOEHOK HE MCIIBITHIBAET TPEBOXHOCTU I10 OTHOLIECHMIO K IIPU-
pore;

MPOSIBJISIET  JTIOOO3HATEILHOCTh, 3aJaéT BOIPOCHI  B3POCIBIM
U CBEPCTHUKAM, MHTEPECYETCS TPUYMHHO-CIICACTBEHHBIMU CBSI35I-
MM, IIBITAETCSI CAMOCTOSITCIBHO MPUIYMBIBATh OOBSICHEHUSI SIBJIC-
HUSM TIPUPOIBI M MTOCTYITKAM JIIOAEH;

CITOCOOEH JOTOBapMBATLCS, YIUTHIBATH MHTEPECHI W YyBCTBA APY-
IMX, CONEpeKMBaTh HeydauyaM M paloBaThCsl yCIexaM ApPYrux,
BCTYMNaTh B CBOOOJHYIO KOMMYHUKAIIMIO CO B3POCIBIMU U CBEPCT-
HUKaMM;

coyuaibroe 300pogoe:

peOEHOK HaXOAWTCS B FapMOHUM € COOOM M C APYIrMMU JIIOIbMU,
00peTaeT COUMATbHYIO YBEPEHHOCTD;

OBJIaJieBaeT HOPMATUBHBIM TOBEJICHMEM B pa3HbIX (opMax Ty-
PUCTCKOM J1eSITeIbHOCTU, TIOTYMHSIETCS HEOOXOAUMbIM B TYPUCTU -
YECKOM MOXO/IE ITPaBUJIaMm;

ClIeJlyeT COLIMaJIbHBIM HOpPMaM MOBEJAEHUS BO B3aMMOOTHOILIEHUSIX
CO B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMM, COOIIOAAET MpaBuia 6e30macHo-
TO MTOBEJICHUS;

MPUMEHSET 3HAHUS, TOJYyYEHHbIE B TYPUCTUUYECKOU AeATEIbHO-
CTU, B Pa3HbIX KYJBTYPHBIX TPAKTUKAX;

00JIaJaeT YCTAaHOBKOW Ha LIEHHOCTHOE OTHOIIEHUE K OOBbEeKTaM
UCTOPUKO-KYJIBTYPHOTO HACJIEAUSI U MIPUPOJIC POTHOTO Kpast, dJie-
MEHTAPHOM 2KOJOTMYECKOM KYJIBTYPO.



2. COOEPXATEJIbHbIWA PASOEN
NMPOrPAMMDI

IIporpamma «Becénblii Prok3ayok» IipemiaraeT MHTEIrPUPOBAHHOE
o0Opa3oBaTeIbHOE ColepKaHWe IS PelleHWs 3aJad pa3IMJHbIX 00pa-
30BaTeIbHBIX O0JIacTell: (popMUpOBaHUE Y ACTEi MOTPeOHOCTU B IBUTIA-
TeJbHOU aKTMBHOCTU, Pa3BUTHUE BbIHOCIMBOCTM, JOBKOCTU W BOJIEBBIX
KadyecTB, COXpaHeHNe W YKpeTuleHne (M3NMIeCKOTo W TICUXUIECKOTO 310~
poBbsl, (popMUpPOBaHKE HayalbHBIX TMPEACTABICHUN O 310pPOBOM 00Opa-
3¢ XKU3HU ((pu3nueckoe pas3BuTue); (OpMUpPOBAHUE MPEACTABICHUN 00
OITACHBIX UTS YeJoBeKa M OKPYXKAaloIIero MUpa CUTYAIMsIX U CIocobax
MOBeIeHUsI B HUX, OCBOGHUE TpaBMJI 0€30ITaCHOTO MOBENCHUS B OKPY-
KaroueM Mupe, hopMUPOBAHUE DKOJOTMUECKOIO CO3HAHUS; TIPUOOIIIe-
HUE K DJIEMEHTApHbBIM OOIICTTPUHSITHIM MPaBUiaM B3aMMOOTHOILIEHU cO
CBEpCTHUKAMM W B3pOCIBIMU, (POPMUPOBAHNE MTATPUOTUYECKUX UYBCTB,
rpaXaaHCKOW MPUHAIJIEXKHOCTH (COLIMaTbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3-
BUTKUE); Pa3BUTHE MO3HABATEIbHO-UCCAEAOBATEIbCKON AESTEIbHOCTH,
(dopMmurpoBaHUEe IEIOCTHOM KapTWHBI MHpa, pacllupeHre Kpyrosopa,
dopmupoBaHue 3JEMEHTApHBIX TPENCTaBIeHU o TypudMme (TTO3HaBa-
TeJbHOE pPa3BUTHE); Pa3BUTHE CBOOOJHOIO OOIIEHMSI CO B3POCIBIMU
U JETbMH, Pa3BUTHE BCeX KOMITOHEHTOB YCTHOM pedm JeTeil (peueBoe
pasButue). ComepkaHue IIporpaMMbl HampaBjiIC€HO Ha pa3BUTUE ABUra-
TeJbHOM M MO3HaBaTeIbHOW aKTUBHOCTHU IOIIKOJbHUKOB, (hOPMUPOBA-
HUE Yy HUX OCO3HAHHOI'O OTHOILIEHUS K 3M0POBbIO, IEGHHOCTHOTO OTHO-
[IeHUS K TIPUPOITHOMY M COIIMATTEHOMY OKPYKEHUIO.

YKazaHHbBIC B COIEpKaHUU MTPOTpaMMbl UTPHI, YIIpaKHEHUs, TBOpUE-
CKHUe 3aJaHMsl MOAPOOHO MpencTaBleHbl B CLIEHAPUSIX OpraHU30BaHHOM
00pa30BaTeILHOM ACSITETLHOCTH.

2.1. CopepxaHue o6pa3oBaTesibHON AEeATEeNIbHOCTH
B rpynne perteun 5-6 net

Paspnen 1. Prok3a4yok oTKpbiBaeT mup (9 4acos)

Tema 1. NMpupoaa pogHoro Kpas

ITpupona — Haill Ipyr, MICTOYHUK MO3HAHMUS, SCTETUYECKOTO HacCIax-
neHust. OTKyna Mbl y3HAaéM O MIPUPOE: HAILIM JIIOOMMbIe KHUTU U (PUIIb-
Mbl 0 ipupoae. ObopMieHue cBOUMX HaOMIOIEHUI, BIieYaTJeHUiA O TTPo-
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YUTAHHOW KHUTE, TTPOCMOTPEHHOM (bUIbME B CaMOJEIbHON KHUTE 10
«cTpaHuLaM» («3eMJisl — MO Kpali poaHOI»).

IIpaBuna nmoBeAeHuUsI B MecTax OTAbIXxa (B CKBepax, Mapkax, Ha IUIsI-
Kax). O6CyKIeHUE TOro, UTO HEMO3BOJIUTEIBHO JIeJIaTh ¢ TpUpoaoil («Bot
9TO — €JIu, a 37eCh... eaul»). [IpaBuna noseaeHus: Ha npupoae (Hair ge-
Bu3: «Ilocie Hac uuile, yem g0 Hacy). [Touemy He 3apociia «paHa» OT KOC-
tpa? ITouemy oOpa3oBasicst oBpar?

CocraBnenue KpacHoit KHUTM poIHOTo Kpasi (peaKo BCcTpevarolecs
pacTeHus: KynajibHMLA, JAHIbII, MpocTpen, oenas aunus). Jlroau, Ko-
TOpbIE 3a00TATCSI O PACTEHUSIX U KUBOTHBIX (OOTAHUKU, OXOTHUKMU, JieC-
HUKMU, 300JI0TH).

PacteHust B XXu3Hu yenoBeka (OYMILIAIOT BO3MYX, JeyaT, muTator). Kak
MEHSIIOTCSI pacTeHUs B CBSI3U CO CMEHOU BpeMeHu roga? PasHooOpasue
pacTeHuii B 9KOCUCTeMax (JIyra, jieca, moJjsi, Mopsi, o3€pa, 00Ji0Ta, ITyCThI-
Hu). CriocoObl pasMHOXeHUsT pacTeHuil. Cpega ux ooutaHust (ropsbl, re-
LLIEphl, OBparu, AepeBbsl, MHU). PazHooOpa3HbIe CIocoObl MUTAHUS pacTe-
HUI, UX OMbLICHUE.

BHyTpeHHee cTpoeHue >XMBOTHbBIX, UX TOBeAeHNEe U MoBaaku. YTo 00-
1LIETO Y >)KMBOTHBIX U YejoBeka? Kak >KMBOTHbIE MpUCIOcabIMBaloOTCs K cpe-
nie obuTtaHus? [pynIibl SKUBOTHBIX (TPaBOSIAHBIE, XUIITHUKU, BCESITHbIE).

Tema 2. Mo kpai poaHoi

Topon (mocé€nok), B KOTOPOM MBI XMBEM; Halll pONHOM Kpaii, Halia
Manast PonuHa, 3mech Mbl pOAWIUCh. BOBHUKHOBEHWE U Pa3BUTHUE TOPO-
Ila: TIepBOHAvYaJIbHbIe MOCEICHUsI, NUCTOPUYECKHEe 3MaHUsI, CTPOUTEIbCTBO
COBPEMEHHBIX MUKPOPAOHOB, MPONCXOXKIEHNEe Ha3BaHUs ropoda (cena,
nocenka). CBeeHUSI O MECTHBIX IOCTOITPUMEYATEbHOCTSIX, TPOMBbIILLIEH-
HbBIX TIPEANPUITUSX, YUPEKIESHUSIX KYJAbTYphbl U ObITa. YUl HAILIETO TO-
pona (cena). Kak oHu Ha3wiBatoTcs? B yecTh KOro Ha3BaHbI?

«Xopo1o y Hac B cany!» IlyreiecTByeM Mo 3KOJIOTMYECKOU TpoIie,
nU3y4yaeM pa3Hble 0OBEKTHI (METEOCTaHLIMS, YIOJIOK Jieca, cana, MOCaaKu
pacTeHUii, HeOOJIbIION BOJOEM C TOJJOBACTUKAMM).

«3HaeM Kax[Iblii 3aKOyJioueK B JIOOMMOM JI€TCKOM cajy». 3JHAKOM-
CTBO C COTPYAHUKAMU JIETCKOTO caja, IMoceleHe TTOMEIIeHN pa3HoTo
HazHauyeHus. Co3gaHue yroJika, MocBsIEHHOTO0 UCTOPUM AETCKOTO caja.

Tema 3. lopora k gomy

Moit goM, Kakoii OH — MHOIO3TaXXKHBIM, OAHOA3TaxXHbI. Kem
U KOTJa MOCTPOeH Moil noM. Mos cembsi, coceau, aApy3bsi. Moil 10-
MalllHui aapec. Jlopora ot joMa 10 IeTcKoro cajaa u oopatHo. Kakue
371aHUsI U COOPYXKEHHUSI BCTpeuvaloTcs Mo nyTu. HazHaueHue Kaxioro
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31aHUsI, YTO B HEM pacrioyioxeHo. Kakue npupoaHbie 00beKThl (Map-
KM, Caibl, CKBEpHBI) PacIOJIOXEHbI Ha MyTU K ASTCKOMY camy. Mome-
JIMpOBaHMUE pa3HbIX MaplLIPyTOB 10 A0Ma, BIOOp HauboJjee yaooHoTO,
KopoTkoro. Kakue MUKpopaiioHbl €CTb B ropoje, MoyeMy Tak Ha3Ba-
HbI? Kak 00BSICHUTH ApyroMy 4ejioBeKy mopory? Kak camoMy crmpo-
CUTh Jopory?

IIpoesxkast yacTb 1 neniexoaHble Tpotyapsl. [1paBuia newmexona. Ierie-
XoaHble repexoibl. CeeTodop u ero pyHKIMK. be3omnacHOCTh Ha Jopore.

Tema 4. BMecTe ¢ nanoi, BMecTe C MaMoOM

Kak ceMpbsi mpoBoaMT BbIXogHOW neHb? [loxom Kak BHMI ceMeilHOTro
oTabixa. [ToueMy B 1TOX0J HY>KHO XOAUTb TOJbKO CO B3pociabiMu? JIroou-
MBIE MECTa CeMeiHOro oTapixa. O0sI3aHHOCTU WICHOB CEMbBU B IOXOJE.
Wrpel 1 coBMeCTHBIE 3aHITHS IeTeil U poauTelieid B moxone. KoHKypchl
1 pasBieueHus. [1paBria moBeneHN Ha IPUPOIE 1T BCEI CEMBH.

Paszpgen 2. Prok3a4yok roroButcs B noxon (17 4acosB)

Tema 1. 3papaBcTByit, Plok3auok

«B moxox uay v 10M Hecy, B KOTOPOM JoMa He XuBy». Ilanatka, eé
Ha3zHavyeHUe. 3HAKOMCTBO C PIOK3aKOM.

CHapstxenne typucta. Uto takoe «KJIMH» (kpyXka, J0XKa, MUC-
Ka, HOX). leMOHCTpalus yKJIaaKu proK3aka, ycTaHoBKa namatku. Oc-
HOBHEBIE Y3JIBI: TIPSIMO#, TIPOCTOM TIPOBOMHWK, CXBATHIBAIOIINI. Y3HaBa-
HHE Y3JIOB 10 PUCYHKY U 1o obpasiy. I1paBwia nepenBukeHus (PpyHK-
LIMM HaIlpaBJISIOLIEro, 3amMbiKaioniero). Kak Hy>XKHO XOIMTb MO CKJIOHY,
B JIeCy, Y peku?

TpeHPOBKU BO BpeMsT SKCKYPCHUH, MPOTYJIOK IT0 3aKPeIIeHUIO TIpa-
BWI MEePEABUKEHUSI B TOXO/IE: TYCHKOM, TIepeXo JOPOTU IIePEeHTOM.

PazHble cnmocoObl OpMEHTHPOBAHUS: MO NEPEBbSIM, COJIHILY, MO pac-
teHUsM. OpHeHTHUpPOBaHNWE B pa3HOE BpeMs CYTOK: HOYBIO ITO 3BE3maM
(ITonsgpHast 3Be3ma OpPUEHTUPYET Ha CeBep), OHEM II0 COJIHLY (eciiu
B MOJIZICHb YCTAHOBUTH Ha 3eMJIe MAJIKY, TO €€ TeHb OyAeT MoKa3biBaTh Ha
ceBep), Mo TMprUMeTaM (MypaBeiHWK BceTaa HaXOMUTCS ¢ I0SKHOM CTOPO-
HBI OT CTBOJIOB J€PEBhEB; KOpa Ha Oepé3ax cBeTIiee U DJIACTUYHEE C I0XK-
HO#l CTOPOHBI; MXU U JUIIARHUKU PACMOJOXEHBI C CEBEPHON CTOPOHBI
JIepEeBbEB).

Tema 2. O Typu3aMe 1 TypUcTax

Typuct — 4YeoBeK, KOTOPBII ITyTelIeCTBYeT. TypUCThI XOASIT B II0-
XOIbI, YTOOBI Y3HATHh UTO-TO HOBOE, ITOJI000BATHCS TIPUPOMOM, YIyd-
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LIUTh CBOE 310pOBbe. Typuam — 3TO 00pa3 Xu3Hu. Typusm ObIBaer
pa3HbIM: IJIs1 AeTeil, njst B3pochbix. TypucTuyeckass rpynmna. Mexiy-
HapoOAHBIN Npa3aHUuK JleHb Typucta — 27 ceHTSIOpsl (Mpa3mHUK YIpex-
neéH IeHepanbHOU accamOieeil BceMupHOUM TypMCTCKOM OpraHM3alviu
B 1979 rony. B Poccuu Havanu npasgHoBaTh JeHb Typucrta ¢ 1983 rona).
Yrto MBI 3HaeM O BUIAX Typu3Ma (TEIIeXOMHbIN, BEJIOCUIIEAHBIN, aBTO-
MOOWJIbHBIN, JIBDKHBINA). CrocoObl U cpeiacTBa TepeaBuxkeHus. Bumbl
Typu3Ma W BpeMeHa Toma. BoameiicTBre pa3HBIX BHAOB Typu3Ma Ha
9KOCHCTEMBI.

«Ham yutanbHblii 3a1». UCTOpUM O MyTELIECTBUSIX U MyTELIECTBEH -
HUKax, 3aragku O TypM3Me, CTMXMU, paccKasbl, MPOU3BEICHUSI Majoro
donbKIIopHOro XaHpa. PellleHue Jormyeckux 3agaHuii: pedychl, Kpoc-
CBOPIbI, BAKTOPUHBI, «XUTPbIE» BOITPOCHI, TECTHI.

Tema 3. lNytewecTByem no Kapre

IInan mapupyra. KTo pa3pabarbiBaeT M COCTaBIsIeT KapThl. Jdummak-
TUUYECKME UTPHI C TUIAHOM MapllIpyTa, IMJIaHoM KoMHaThbl. [lepecraBisieM
Me0esib B KOMHaTe (HakKJiaJblBaHUE LIBETHBIX alllIMKalIMii, 0003HaYal0-
LIMX TIPEeMEThI, Ha TJ1aH KoMHaThl). Mrpa «I e 6enouka, 3aiika, Ms4?»

Hrpsl ¢ miiaHoM JaBopa, IeTCKOro caja, MukpopaioHa: «Maém B ma-
rasuH 3a xjaeoom», «BoT Most yiuiia — BOT U Mol 1om», « uay B ner-
ckuit cam». Wrpel Ha OpMEHTUpOBaAHMWE B OJMKallIeM OKpPYKEHWU:
«Haiigu mecto urpyuiku», «Hapucyit, Kak paccraBieHbl UTPYLIKUA Ha
crone», «Hapucyii, 4To ecThb y Hac B KOMHaTe», «PaccraBb UTpyIIKH,
KaK 51 CKaxy».

Tomorpacguyeckast kapra, mpocTeillne Tomorpaduieckue 3HaKU.
Tonorpaguueckue 3Haku — a30yka KapTbl. Pabora ¢ Tonorpaduieckoi
KapToil: Kak M300paxaercs peka, 03epo, jec. CocTaBiaeHue MjaHa AeT-
CKOTO caja, yJulibl. BeluepurBaeM MapiipyT — PUCYeM CJIOXHYIO JIO-
MaHYI0 JIMHUIO, OTMEYaeM CTOPOHbI cBeTa. PaboTta ¢ mjiaHoOM AEeTCKOro
cajia u mpuJjerarolieil TeppuTOPUU: UTPbl — COCTSI3aHUSI HA MECTHOCTHU
«Hanitu knan», «I[ne Haxogurcs...?», IMAAKTUYECKUE UTPbI C TOIOrpa-
¢duyecKkuMu 3HaKaMu (C MCIOJIb30BaHWEM KyOMKOB, JIOTO, pa3pe3HbIX
KAapTUHOK, JOMMHO, MO3auku «YTo nuiiHee»). IlepBoe 3HAKOMCTBO
C KOMITaCOM.

Tema 4. T'ae mbi 66111, UTO Mbl BUAENH

OObeKThl OnMKaillero okpyXeHusl (3JaHue AETCKOro cajaa, Halia
rpylmna, Hall ydacTok). Kakue moMeleHusl eCTbh B 3IaHMU JETCKOIO
cajga, Uil 4ero OHU IpeAHa3HAuYeHbl. [PyNIioBble yY4acTKU, YTO HAa HUX
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PACIIONIOKEHO. YTOJIKMU TIPUPOABLI HAa TEPPUTOPUM JIETCKOTO cama (aib-
nuiickast Topka, GpyKTOBBIM cal, Oropo, (UTOOropo, SKOoJorudecKast
Ttpoma). Yronoxk ITIJI. I1paBuia 6e30macHOCTU B MOMELLIEHUN U Ha Tep-
PUTOPHUHU AETCKOTO Caja.

3naHus 1 COOPYKEeHUs BOKPYT aAeTckoro caaa. Illkoa: 3nanue, cnop-
TUBHAS TIJIOIIANIKa, MECTa OTAbIXa IIKOJIBHUKOB. LIeHTp meTckoro TBOp-
yectBa. [lonuknnHuka, e€¢ Ha3HaYeHWE, Bpayu U IOCETUTEIU. Kuble
JloMa ¥ JIBOPBI, NeTCKUE TIIOIIANKN U IpaBuja IMMOBEISHUS Ha HUX IeTel
u B3pocibix. [Iporynka 3a TeppuTOpUIO IETCKOTO caja.

«YTo MBI MPUBE3IN ¢ COOOI M3 MyTEIIECTBUSI?» (CyBEHUPbI, OTKPbIT-
KU, OWJIeThI, OpesloKM, MarHUThl, UTPyLIKK). Pacckasbl mereil o myTe-
MIEeCTBUSX, Toe3nkax. CroXeTHO-pOJIeBbIe UTPBI ¢ KyKJIaMU U TYypHUCT-
CKHM CHapsKeHueM, padoTa B OJJOKHOTaX ¢ TonorpaduyecKkMuMu 3HaKa-
Mu. PeGychl, KpoccBopabl, 3araaku. PazyuuBaHue receH, peuéBok. Op-
raHMU3alus BBICTaBKU JAETCKOTO PUCYHKA U APYTUX MPOIYKTOB IETCKOIO
TBOpuecTBa. Pexxuccépckue Urpbl ¢ KapToil 1 00bEMHBIMU MOAEISIMU.
My3bIKanabHbIE TTPA3IHUKHN, pa3BAcUueHUs Ha TeMY IyTEIIECTBUMA.

Pa3pgen 3. 3goposBbe B prok3adke (10 yacoB)

Tema 1. 1 u MOE 3g0poOBbE

Kak s1 ponucs. M3 yero s coctoro. KiaeTku u opraHbl 4eJ10BeUYeCKOTro
tena. CTpoeHUE OpPraHoOB IMHUINEBapeHUs, ObIXaHMS, KPOBOOOPAIIICHMSI.
YeM yesoBeK OTIMYAETCs OT KMBOTHBIX?

MBIIIIBI, KOCTH M CYCTaBhI, UX IPOYHOCTh. PyKM 1 HOTM — «paboune
WHCTPYMEHThI» yejioBeka. [urveHa v yxoa 3a HUMU B moxone (maccax
PYK W HOT, BBITIOJTHEHNE (PU3MUSCKUX YIIPAKHEHW, colepKaHNe B YMC-
TOTE, MCMHOJIb30BaHUE YI0OHOI 00YBHU, €CJIM HEOOXOIAUMO, TO U CIIeLM-
anbHoit). [TpodunakTuka 6osne3Hel, TpaBMaTU3Ma.

Yto Takoe 3m0poBbe? Kakoe cocTosiHME uesloBeKa Ha3bIBalOT 00JIe3-
Hb10? [Touemy uenoBek 6oJieer? BpenHble MpUBBIUKU. BiusHue moroasi,
YUCTOTHI aTMOC(HEPHOTO BO3Ayxa M BOABI Ha 3M0POBbE YesoBeKa. 3aKa-
JIMBAlOLME Mpoleaypbl. 3UMHUKI JIECHON BO3AYyX, €ro O3I0POBJSIOLICE
3HayeHne. KoMIuieke yrpakHeHW I0HOTO TypUCTa, YKPETUISIOIIUX Op-
TaHU3M.

Tema 2. OxpaHsau 3gqopoBbe B noxoge

BrhirosHeHue TypuCTITaMU HOPM M TIpaBWJI MOBEIEHUSI HA TMPpUpOJE:
Oy/lb BEXJIMBBIM B TOCTSIX Y MPUPOJbI; CTapaiicsi HAYEro, KpoMe 3HaHUI
Y BIIeYaTJICHUI, ¢ COOOI1 HEe YHOCUTD; He Hapylluai Apy>KO0y pacTeHUI U XK1-
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BOTHBIX C YEJIOBEKOM, OCTaBb MPUPOAY B IIEIOCTH M COXpaHHOCTHU. JleTé-
HBIIIN KUBOTHBIX M IITUII, UX OCOOCHHOCTH, TTIOBEIEHNE Ha pa3HBIX STaIlax
B3pocieHus. B3aumoneiicTBre B3pOCHbIX XKMBOTHBIX M TITUIL CO CBOMMU
neTéHbilaMu. OnMacHOCTb, KOTOPYIO MPENCTABISIOT MaMbl A€TEHBIIICH 1S
moneit. OxpaHa JeTEHBIIEH SKUBOTHBIX U TITUIL TYPUCTSITAMMU.

OmacHocTH, TTOACTeperarolIre IHOro TypucTa B IIPOTyIKax-ToxXoaax.
IToyemy Henb3sl MUTHh U3 BOIOEMOB, pBaTh U MPOOOBATh HAa BKYC HE3Ha-
KOMBIE TPUOBI, AITOIbI, TPABBI.

Tema 3. Ckopas nomMoLyb IOHOMY NyTeLEeCTBEHHHUKY

Pacrenust — BepHble npy3bs. LleneOGHbIe cBOMCTBa 3€JIEHBIX pacTe-
HUI. 3HAKOMCTBO C OTHEIBHBIMU JIEKAPCTBEHHBIMU pacTeHUsiMU. Jle-
KapCTBO IOJl HOTAMU — ITOJIOPOXKHUK.

OkazaHue mepBoOil MeAULIMHCKOM moMoluu (TrepeBs3ku). YTo Takoe
TTOXOIHAST METUIIMHCKAST aTllTeyuKa.

Tema 4. HapoaHasa MyapocTb Ha 340pOBbe HAM faHa

Hcrtopust HapomHoii MemniuHbL. Kak W3BeCTHBIE ITyTEIIeCTBEHHU-
KM U TIEPBOIPOXOALBI MCIIOJIB30BAJIM CPEICTBA HAPOMTHOU MEIUIIUHEL.
HaponHble perienTsl OKa3aHUs MEPBOI MMOMOIIM MPU PasINdHbBIX 0OJISIX
U TpaBMax. PasyurBaHMe TMOCIOBUII, MOTOBOPOK, 3arajok O 3I0pPOBbE
1 37I0POBOM 00pa3e KU3HU.

IToroma — Bpar u norona — apyr typucra. HaponHele npuMeThI B 1O-
MOIIb TYPUCTY (O TIPUPOTHBIX SIBIEHUSIX, KOTOPhIE ITOMOTAIOT ITPOTHO3K -
poBaThb Ioroay B OvKaiiuue AHu). Hanpumep, KydyeBble o0J1aka yBeau-
YMBAIOTCS K BEUepy B pa3Mepax, CTPUKU JIETAIOT HU3KO, COTHIIE CATUTCS
B Ty4y — K JIOXKJIIO; KpacHasl 3aps yTPOM M K Bedepy, K Beuepy Ha 3araje
ToJjioca SICHOTO Heba, CONHIIE camuTcs Ha 0e3001auHOM Hebe — 3aBTpa
Oymer conmHeyHo. Kak oTpaxaTrb HaOMIOAEHMS 3a MOTroIO0il B JHEBHUKE
JOHOT'O TYpUCTA. YCIIOBHBIE 0003HAYEHUST TTOTOJHBIX SIBIEHUIA.

Pasnen 4. Becénbivi PIOKk3a40K 3aHUMaeTcsl

¢uskynstypon (10 4yacoB)

Tema 1. loToBMMCSH K flanbHUM goporam

dusnyeckas IMMOATOTOBKA IOHOTO TypucTa (0OIIepa3BUBAIOIINE YII-
paxkHeHUs, TOABMIKHBIC WUIPHI, 3aHATUSI TPEHUPOBOYHOIO Xapakrepa,
CMOPTUBHBIE UTPHI C OETOM U MPbIKKAMU).

IlewexonHblii Typu3M 1 ero ocobeHHocTu. CrelmaibHasi TTIOArOTOB-
Ka (IIpakTUYEeCKHEe 3aHATUS 10 OOYyUYEeHUIO XOJ1b0e B KOJOHHE IO OJHO-
My C cOOJMIOA€HHWEeM OUCTaHLMU, Pa3BUTUIO JIOBKOCTHU, BBIHOCIUBOCTH,
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3aKaJMBaHWIO); MOATOTOBKA JIMYHOIO CHapsKeHUs, (opMyIupoBaHUE
MpaBuJl MOBEJEHUS B MOXO0J€e, BbIOOp MecTa JJis Jjlarepsi, ycTaHOBKa Ia-
JIaTKU, MpaBuja pa3BeaeHuss koctpa. OpMeHTUPOBaHUE B MPOCTPAHCTBE
T10 TIJIaHYy.

Tema 2. Urpbl Becénoro Piok3auka

AuaakTHyecKre Urpbl Ha YCBOCHUE MpaBU 06€30MacHOTO MOBEACHUS
Ha npupoje u Bo BpeMs nBrxkeHus: («Cobepu prok3ak», «Kakue Mbl Ty-
PUCTBI»).

Temaruyeckue MOABUKHBIC UTPBI C DJIEMEHTAMU TYPUCTCKOM TEXHU-
KU «MBbI TypucTthbl», «Ilepemnpana uepes 00J10T0», «[Ipobern — He yrnanm».

HrpbI-copeBHOBAHUS € JIEMEHTAMM TYPUCTCKOIM TeXHUKH: «bemku-
cTpeniku»; «CaenonbIThl», «12 3anmncok», «3apHuiar», «Ilonoca npensit-
ctBUit», «[lyTemecTBue no kapre», «MUHU-TIOXOMd».

CloXeTHbIe 3aHSITHS 110 Ce30HaM, 110 BUAaM TypU3Ma.

Hrpbl 10 CHOPTUBHOMY OpUEHTHpOBaHUIO: «Haiiau u 3amoMHu»,
«Camblii HabOI0gaTeIbHbIN».

DKOJI0TUYECKUE UTPHI.

Tema 3. 3aHuMaTenbHasa GU3KyIbTYypa

3aHuUMaTeNbHbIE WUIPbl WMHTEJJIEKTYalbHO-CIIOPTUBHOIO XapakTepa
(«12 3amucok», «CTpeiku»), pasrajablBaHue KpOCCBOPAOB, peOycoB Ha
CIIOPTUBHBIE TEMBbI, UTPHI-TTAHTOMUMBI, MacTepckast «OuyMenbie PydKm».

[IpeononeHre ecTeCTBEHHBIX MPEMITCTBUI MPUPOAHOIO Xapakrepa
(oBpar, pydyeék, OpeBHO) C HCITOJb30BaHUEM TEXHUKU OOIIepa3BUBalO-
WX YIIpaXKHeHWH (TTo13aHne, Ja3aHne, paBHOBECHE, TIPHIKKM ).

«BuneononsHar. [lemMoHcTpauust MyabT(OUIbBMOB, CIaiI0B, TOKYMEH-
TaJbHbIX (PUTBMOB, UTPHI-TAHTOMUMbI HA CTIOPTUBHbBIEC TEMBI.

0300posumenvrasn npo2yaka-noxod «Bom mos yauua, 6om u moii dom»
(c aieMeHTaMU CIIOPTUBHBIX UTP U OPUEHTUPOBAHUSI HA MECTHOCTH)

Lenb: 1oCTUYL 03M10POBUTEILHOTIO 3(heKTa B Mpolecce ABUTaTeIb-
HOIl aKTUBHOCTH, MOI BO3AEWCTBUEM E€CTECTBEHHBIX O3I0POBUTEIbHBIX
(axkTOpoB; 00pPECTU MOJOXKUTEIbHbBI AGMOLIMOHAIbHBIN HACTPOIA.

1. JBuXeHus1 Ha Mapuipyte. Xoab0a MO PaBHUHHOW MECTHOCTHU
C TpeoaoJeHUEM TMPEISITCTBUI B pa3HOM TeMIIe, 3MeHKOI (repeliaruba-
HUE Yepe3 MPEeAMEThI, MTOABEM U CIYCK C €CTECTBEHHBIX BO3BBILLIECHUIA),
MPbIKKU Ha JABYX HOraX Ha MECTe U C MPOJBUKEHNEM BITEPEI.

2. CHOpPTUBHBIE UTPHI U YIpPaxKHEHUs, CIIOCOOCTBYIOIIME PA3BUTHUIO
BBIHOCJIMBOCTH, CUJIbI, OBICTPOTHI: «ITosoca npensitctBuit», «Ilepenpasa
yepe3 60J10To», «ITpoberu — He yraamn».
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3. Urpsl Ha co3gaHue 3MOLMOHAIBbHOIO KoMdopTa: AuaakThdecKas
urpa «Haii ropo» (KTo B HEM XXKUBET, TPYAUTCS, KAKOW TPAHCIIOPT B HEM
XOJIUT, KaK YKpallleHbl YaulbI?); urpa «Coopumuku» (Ha pa3BUTUE KOM-
MYHUMKATUBHBIX HAaBBIKOB B Pa3JIMYHbIX CUTYyalUsIX OOILIEHUS CO CBEpP-
CTHUKAaMN).

4. Vrpsl 1o CIIOPTUBHOMY OpMEHTHUpoBaHUIO: «Haiinu u 3armomMHm»,
«CaMblii Hab0aaTeIbHbI» (YYUM OPUEHTUPOBATLCS T10 IIJIaHY).

Tema 4. MNopa B nyTb-gopory

C IeTbMHU CTaplIliero TOIIKOJIbHOTO BO3pacTa MOXKHO OPraHU30BbIBATh
MPOTYJKU-NOX0Abl. PeryasipHOCTh TaKUX MOXOA0B — OAUH pa3 B IBa Me-
cqaua (msath B roma). B mporyikax-moxomax coyeTaeTcsl KpaeBeauyecKoe,
03I0POBUTEIBLHOE 1 IKOJIOTUYECKOE COolepKaHue.

IKoaoeuneckas npozyaka no mpone npupoost (Ha yuacmge 0emckozo caoa)

Lenb: pacuvpsTh Kpyrosop aeteil B cdepe ecTecTBEHHO-HAyYHbIX
3HAHUI, YYUTh B3AUMOAECHCTBUIO C TPUPOJHBIMU OOBEKTAMMU.

1. ABuxeHus: Ha MaplipyTe. Pa3Hble BUIbl XOObOBI: 3MEMKOM, MPU-
CTaBHBIM 11aroM, MO OrPaHUYEHHON TJIOCKOCTH, ¢ MepellariBaHueM ye-
pe3 MpernsITCTBUS, MPbIKKU C MPOJABUKEHNEM BIIepE, MepernpbiriBaHue
4yepes MPEeAMETHI.

2. O3HaKOMJIEHHE C MPUPOAHBIMU YTOJKaM1 Ha 9KOJOTMYECKOI TpOIIe.

Ha cranuuu «/Ioktop AiRGOIUT» NETU PaclO3HAIOT JIeKapCTBEHHbIE pac-
TEHUsI, OTTaJbIBAIOT 3arajku o0 MX CBOMCTBAX, 3HAKOMSITCSl C IpaBUIaMu
OKa3aHUs MepBOi MEIUIIMHCKOM TTOMOIIIM; YYaCTBYIOT B IIPAKTUYECKOM 3a-
JAaHUM IO OKA3aHUIO MEePBOI MOMOILIM ITPU TETUIOBOM Y COTHEYHOM yaape.

Ha cranumuu «¥Yrojiok jieca» Hy>KHO OIpeAeanuTh U Ha3BaTh pacTeHUS
Ha OIpeaeJéHHON TeppuUTOpuM (IUIolIagKa 5X5 M); OTragarh 3aragku
0 JIIepeBbsIX, KYCTapHUKAX, IIBETaX, r(pubdax, HapucoBaTh OTTagKU.

Ha cranuuu «ButamuHHasl» Hy>XKHO Ha3BaTb, OPUEHTUPYSICh Ha TabO-
JIMYKM, KaKWe OBOIIMHBIC KYJIBTYpHl MPOU3pACTAlOT Ha OTOpoje, KaKue
BUTaAaMUHBI B HUX KUBYT, KAK OHU TMTOMOTAIOT YKPETUISITh 310POBbE.

Ha craHuuy «Yrojok HETPOHYTOM MpPUPOAbl» TPOBOAUTCS UTIpa
«Haiinu xiag». Mrpa TpeObyeT yMeHUsl OpUEHTUPOBATHCS T10 YKa3aTeasam
U OTBeYaTh Ha BOMIPOCHI O MPUPO/IE.

Ha cranuuu «IllBeTouHasl» AeTU 3aKPEIUISIOT Ha3BaHMsI LIBETYLIUX
pacTeHuli, YMTalT CTUXOTBOpeHus o 1Betax. [IpoBoauTtcst urpa «A ca-
JIOBHUKOM POJUJICS».

Ha cranuuu «CagoBasi» Hy>KHO Ha3BaTh, Kakue (OPYyKTOBbIC JACPEBbSI
pactyT B nerckom cany. [TpoBoasitcst urpnl «Yramait Ha BKyc», «Pa3, nBa,
TpU — K IepeBYy Oeru».
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3. OOparHbplii yTh. Bo3BpalieHue B OETCKMiI caj IO KapTe-cxeme,
B KOTOPOI1 0003HAYEHEI BCE CTAHLIMU.

Ilpoeyaka-noxoo «B zocmu k 3oaomoii Ocenu»

Lenb: pacimmpuTh TIpeAcTaBiIcHNE IeTel 0 BpeMeHax Toa, YIUTh Ha-
OJII0JIEHNIO 3a IPUPOIHBIMU OOBEKTAMU.

1. JIBrxXeHUsT Ha MaplipyTe. Xoab0a U Oer B pa3HOM TeMIle, Iepe-
CTPOCHUS, X0Ibba MPUCTAaBHBIM IIIaroM, Oer TajoIlioM, TTepelIaruBaHus
Yyepes MPeIsITCTBUSA, TTOIe3aHNsI.

2. HaGnioneHue 3a NpUpoOIoii: OCeHHee LIBETeHUE, COCTOSIHUE TpaB
1 pacTeHUH, roroja.

3. IpuponooxpaHHas 1esiITeJIbHOCTb: cOOp Mycopa Ha mnoJjisiHke Jleco-
BUYKA.

4. B mactepckoii y OceHu. 3apucOBKU OCEHHETO Teii3axa B OJIOKHOTE.

5. JlumakTudecKue WTPhHl M yIpaxXHeHUsd: «K Ha3zBaHHOMY JIepeBy
Oern» (3akperuisieM Ha3BaHUS AEPEBbEB, HABBIKM OPUEHTUPOBAHUS
Ha MECTHOCTM «OT cebsi» M Ha3BaHHbIX OpuMeHTUpoB); «[lomoru Men-
BEXKOHKY cOOpaThCsl B MOXOM» (3aKperuisieM Ha3BaHUs Bellei TYpUCT-
CKOTO CHapsiXKeHHUSI M CIOoCcOoObl yKaablBaHUs prok3aka); «Orrapait
MpaBuIo» (3aKperiseM MpaBuia MOBEJACHUS Ha TIPUPOAE U B MPUPO-
JNOOXpaHHOU aesaTeabHOCTH); «CaMblii HabJoAaTeAbHbIN» (yUuMCs
3aMeyaTb M3MEHEHUsI, Mpoucxopsiine BOKpyr). IToaBUXKHBIE MUIPHI:
«benouku Ha gepeBe — cobaku Ha 3emiie», «He 3amoun Hor», «Cie-
JOTIBIThI».

6. OOpaTHBI YTh JOMOIA.

Kpaeseoueckas npoeyaxa-noxoo «Ilapx Kyavmypot — arooumoe mecmo
omovixa»

Llenb: BOCTIUTHIBATH JIIOOOBL K POTHOMY TOPOAY, DOpMUPOBATH TIPeI-
CTaBJIeHUE O MeCTax OTAbIXa FOpoOKaH, 3aKPeIIsATh IIpaBUIa JOPOXKHOTO
JTBUXKECHMUSI.

1. IBMzkeHMsST Ha MaplIpyTe: Xoab0a B pa3HOM TeMIle, Xoabpba ¢ mpe-
OJIOJICHHEM €CTeCTBEHHBIX TMPEISATCTBUI, TTOABbEM U CITYCK C HEOOJIBIITNX
TOpPOK, TMPOXOXIEHWE IO MOCTaM, IepellaruBaHue, TMepernpbiriBaHue
yepes pa3Hble MPeaIMeThl.

2. HaGroneHue 3a Ipoe3KalouM TPaHCIIOPTOM.

3. OcCTaHOBKU: JiecoIapKoBas 30Ha (KJIyMObI, ajljled, TelIeXOaHbIe
JIOPOXXKHU, Oepé3oBasi pollla, YrojokK jeca, CKaMeiKu u 6eceaku ais oT-
IIbIXa); TapK aTTPaKIMOHOB, NETCKHWI JyHa-mapkK; JBopell KyJBTYphI
U OTIbIXa; JIETHSS 3CTpana.
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4. IupakTuyeckue Urpbl U yrpaxHeHus: «Jlec u mapk» (3akperuiseM
3HAaHUS 00 OTJIUYUTEJIBbHBIX OCOOCHHOCTSIX Jieca W IapKa, CPAaBHUBAEM
UX TI0 OTAEJbHBIM TMpU3HaKaM), «Haiau kiam» (3akperisieM Ha3BaHUS
U MECTOHaXOXIeHUe OOBEKTOB MapKa, opueHTUpyeMcs o kaprte), «[Ipa-
BWIbHO — HEMNPABUJIbHO» (3aKpeIuIsieM IpaBWia IMOBEICHUSI B Iapke
U IPYTUX OOIIECTBEHHBIX MECTaX). DKOJIOTO-TICUXOJOTMYECKUI TPEHUHT
«[ToznopoBaemcs» (y4uMcsl aHaIM3UMpPOBaTh COOCTBEHHOE MOBEACHUE,
crulauMBaeM JeTCKMit KosuieKTuB). [TonBuskHble urpnl: «Becénast acra-
dera», «ber B Melikax», «He ypoHu 1mapuk», «HanoaHu crakan». JIBo-
poBbie UTPbIL: «KOJIEUKO-KOJIEUKO, BBIAIN HA KPbLIEUKO», «[IpsaTKu».

5. BosBpaleHue 1o0Moli KOPOTKOI 1OPOTroid.

«Sumnue mponunxw». Ilpoeyaxa-noxoo é sumnuii aec

Lenb: yyuth aeTeil HaOMIOACHUIO 32 MPUPOIHBIMU OOBEKTAMU, O-
CTUYb 030POBUTENBHOTO 3(hPekTa.

1. ABmKeHUsT HAa MapuipyTe: Xoabba M Oer ¢ caHKaMH, IPbDKKM Ha
NIByX HOTaX Ha MeCTe U C MPOABMKEHUEM BIIEPEN, CKaTbIBAHUE C TOPBI Ha
CaHKax M Ha JibIXKax.

2. HaGnroneHust 3a mpupoaoii: CBOWCTBAa CHera, Kpacotra 3MMHEro
Jieca, KTo 31ech odema.

3. IlpupomooxpaHHasi AesITEIbHOCTb: BbIBEIIMBAHWE KOPMYILUEK IS
MOJKOPMKU TITUII.

4. TToaBUKHBIE UTPbI U YIIPAXKHEHMUSI:

«upe mar». letu npeogoeBaoT 20-MeTpOBYIO AUCTAHIIMIO HA JIbI-
>Kax 0e3 MajioK, nesast IUPoKUe 1aru.

«JIbxkHas actagera». [TpoBoauTcs B (popMe COPEBHOBAHMSI MEXTY
NByMsI KOMaHAaMU (CKOJIbXEHHUE T10 TIPSIMOii, 6e3 MajioK, MOBOPOT, Tiepe-
naya actadeThl).

«CaHHbI# moe3n». Tpoe Wi 4eTBepO CaHOK CBS3bIBAIOT MOOUYEPEITHO,
npyr ¢ apyroM. OXHU AETH BE3YT CAHHBIN IMOE3]1, IPYTUe KaTITCs Ha HEM,
3aTeM €T MEHSIIOTCSI MECTaMMU.

«He onoznaii». CaHKM CTaBSIT B KpYT Ha OoJibllioi nojisiHe. Mx momxk-
HO ObITb MEHbIIIE, YeM YYACTHUKOB UTphbl. [[eTh BCTAIOT PsIIOM C CaHKaMu
U BBINOJIHAIOT 3a1aHus Bomsiero. [To curHany ydacTHUKU UTPHI CaisITCs
B J10Oble caHKM. C KaXXIbIM XOIOM MTPbl KOJUYECTBO CAHOK YMEHbIIIAET-
cs. [TobGeauTenem cuuTaeTcs TOT, KTO 3aHSL MOC/IEeIHUE CAHKHU.

Hunaktuyeckass urpa «CledomnbIThl» (3aKperuisieM 3HaHus aeTeit
0 BHELIHEM BUAE CJIEI0B XXMBOTHBIX, OMIPEeNessieM o ciieJaM, KOMY OHU
MpUHaAIeXar).

5. Bo3BpalieHue 10M0oi KOPOTKOM TOPOTOid.
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TemaTuyeckoe nnaHnpoBaHue oopa3oBaTesibHOM

IIpupona poanoro Kpas Moii Kpaii poaHoii
Koa- Koa-

S Tema OO/ 60 Tema 00 60
s uacoe uacoe
S
S Kaxk yenoBex nuuier 1 Hau nro6umbliii get- 1
E KpacHyto kHury. CKMIA caf.
§ beceda c anemenmamu Hepa-nymewecmesue
S | uHmMepaKmueHoll uepbsl
2
S | Houemy onu aukue? 1 JloM, B KOTOpOM 1
5 beceoda o nogedenuu s1 JKUBY.
& | u nogadkax xcueom- beceda c sxaouenuem
2' HbIX uep u meopyecKux
3 3a0anuii
Y
S | PacmpoctpaHeHue 1 Moii ropon (ceno, 1

CEMSIH. ITOCETIOK).

Sanamue-uepa Teampanuszoseannas

uepa
3napascrayii, Prok3aduok O Typu3me u TypucTax

3 Koa- Koa-
§ Tema OO/ 60 Tema OO0 60
: uacos uacoe
Q
§ «B noxon ugy u nom 1 KTo Takue TypucThbl. 1
S | Hecy, B KOTOPOM Hnmeepuposannoe
§ JTOMa He XUBY». 3aHamue (no3Hasa-
g Hnmeepuposanroe menvHas, peuesast,
S | sanamue (nosnasea- MY3bIKAAbHAS, 08U~
2 | meavnas, peuesas, eamenbHas oessmenb-
Q% MY3bIKANbHAs Oe- HOCMb)
~ | sameavHocms)
S
R | JIuuHOE CHapsIKEeHUE 1 YTo MBI 3HaEM O Ty- 1
< TypHCTa. pusMme.

Hnmepakmuesnas ue- Hepa-nymewecmeue

pa-3aHsmue
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OeaTeNbHOCTU B CTapLuei rpynne

Jlopora K 1omy Bwmecre ¢ nanoii, BMecTe ¢ MamMoii
Koa- Koa-
Tema 001 60 Tema OO 60
uacoe 4uacoe
Yro s BUIEI 1o 10po- 1 Harm ceMeitHbIN BBIXOI - 1
re 10Moit? HOW. beceda ¢ éxaouenuem
Hepa-nymewecmeaue uep u meopueckux 3a0aHul
MBI — 1e1exopl. 1

Crooicemnoe 3anamue
UHMESPUPOBAHHO20 XA~
pakmepa

IIyTemecTByem no Kapre

Ine MbI OBLIIM, YTO MbI BHIEIH

Koa- Koa-
Tema 001 60 Tema OO 60
uacoe uacoe
3HaAKOMCTBO C TIjIa- 1 PonHble 3aK0yI09KH. 2
HOM. Hepa-nymewecmeue
Humeepuposannoe 3a-
Hamue ¢ aneMeHmamu
npoo0yKmueHoll oe-
amenvHoCMuU
I1naH 1 pyUCyHOK. 1

Crooicemnoe 3anamue
no u300pazumenvHoll
desmenvHoCcMU
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FBeceoa ¢ exarouenuem
uep u meopUecKux
3a0anuii

KUBOTHBIX. heceda
¢ 2MeMeHmamu UH-
mepaKkmueHol uepul

3apaBcTBYyii, PloK3a4ok O Typu3Me u TypucTax
Koa- Koa-
Tema OO/ 60 Tema OO0 60
uacos uacos
8
3 JlecHble myTeniecT- 2
S | BEHHHKMU.
: Beceda c anemenmamu
§ UHMEePAKMUBHOIL Uepbl
S
£
S
= MEI roToBUMCH K TI0- 1
S | xomy.
E Sausmue-mpenu-
& | poeka c anemenmamu
N | copesnosanus u 3c-
§ macghemot
S
a [TpaBuia noBeneHust 1
B ITOXOJIC 1 HA TIPH-
BaJe.
beceda c exarouenuem
Uep u MeopHecKux 3a-
Oanuii
A v Mo€ 310pOBBE OxpaHusii 3710poBbe B OX0/1e
o Koan- Koa-
2 Tema 001 60 Tema 00 60
5 "acoe uacoe
%
< | A pacrty. 1 ITouemy MBaHy1ika 1
8 | Croocemnoe 3auamue CcTaJl KO3JIEHOYKOM?
§ UHMe2PUPOBAHHOO beceda c anemenmamu
S | xapakmepa Nno3HaA8amMeNbHO-UC-
D c1e008amenbeKoll
g dessmenbHOCMU
)
N A — yenosek. Kak 1 IMouemy Henb3st 1
s yCTpoeH? TpOTaTh IETEHBIIICH
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IIpodonycenue maba.

IlyremecTByem no Kapre

I’ne MbI OBLIIM, YTO MBI BHIEJIH

Koa- Koa-
Tema 007 60 Tema OO/ 60
uacoe uacoe
Pacckaxu o cBoeit 1 3HaKOMBIE TOPOKKHU. 1
rpynire. Aumeepupo- beceda c anemenmamu un-
8aHHOe 3aHAMUe NO Pa3- MepaKmueHoil uepol
BUMUIO pedU € NeMeH-
mamu u300pa3umensHoll
desmenvHocmu
ITyreiecTBue Mo 3Ko- 1 YTo MBI IPUBE3JIU C CO- 1
JIOTUYECKOM TPOIIE. 0O0Ii U3 TyTeIIeCTBUSI.
Hepa-nymewecmaue Hnmeepuposanmoe 3ans-
mue ¢ 31emeHmamu npo-
dyKmueHoli desimeavbHoCcmMU
3ayeM Hy>KHbI KapThl? 1
Hepa-nymewecmeue
Ckopas nomMouib WHOMY Hapoanasg myapoctb
MyTeIeCTBEHHUKY HA 3/I0pOBbE HAM JIaHA
Koa- Koa-
Tema 001 60 Tema OO 60
uacoe uacoe

3a MoMOLIbIO K MPU-
pore. 3eéHas anreka.
beceda ¢ exaroueruem
uep u meop4ecKux 3a-
danuil

Haponnblie perientsbl oka-
3aHUSI TIEPBO TOMOIIIH.
Humeepuposannoe 3ans-
mue ¢ anemMeHmamu npo-
O0yKmueHoll desimeabHocmU

AnTeuka B ploK3aKe.
Hepa-euxmopuna

¢ 6KAHOUeHUeM NPAKMU-
YecKux 3a0aHuil

HaponHble mpuMeTHl

B TTOMOIIIb TYPUCTY.
Hnmeepuposannoe 3ans-
mue ¢ INeMeHmMamil npo-
JyKmueHoll dessmenbHOCmu
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Pa3zden 3. 3doposve 6 pioksauxe

S v Mo€ 310pOBBE

OxpaHusii 3710poBbe B OX0/I€e

Koa- Koa-
Tema OO 60 Tema 001 60

4acoe uacoe

Mou TOMOIITHUKMH. 1

Hnmeepuposanroe

3aHAmMuUe ¢ I1eMeH-

mamu npooyKmueHol

deamenvHocmu

OT MUKPOOOB 1 00- 1

JIE3HEW HaM TypU3M
BCETO IMOJIE3HEN
Croocemnoe uskyno-
mypHoe 3anamue

Pa3zden 4. Becénwiii Proksauok 3anumaemcs (ouzkyaomypoil

ToTroBUMCS K JaIbHUM aoporam

Hrpor Becénoro Piok3auka

Koan- Koa-

Tema OO 60 Tema 001 60
4acoe uacoe

«B roctu x Becénomy 1 «12 3ammcok». Dus- 1

PIOK3auKy». Pu3-
KYAbMYpPHOE 3aHamue
MPEHUPOBOUHO20 XA~
pakmepa

KYAbMYpHOE 3aHamue
Uepo8oeo xapakmepa
Ha 8030yxe

ITokaxem Prox3auky,
YTO MbI YMEEM.
Crooicemnoe 3ansamue
6 popme KBH

B nmouckax kiana.
Hnmennexmyanvhas
uepa c snemeHmamu
@usuueckoll Kyaomy-
Pbl U MYypMexXHUKu
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Okonuanue maoa.

Ckopas oMo I0HOMY

Hapoanas myapoctb

NMyTemeCTBEeHHUKY HA 3/I0pOBbE HAM JIaHA
Koa- Koa-
Tema 001 60 Tema OO0 60
4acoe uacoe
3anumarenbHas (PU3KYJIBTYpPa ITopa B myTh-a0pOry
Koa- Koa-
Tema 001 60 Tema OO 60
4acoe uacoe
Becénbie copeBHOBA- 1 DKosiornyeckas nporyjiaka 1
HUs. uskysbmypHoe 10 TPOIIE MPUPOIBI
3aHamUe MpeHupo8oY -
HO20 Xapakmepa — no-
A0Ca npensimcmeuli
8 NPUPOOHBIX YCAOBUSX
«Bot Mog ynuua, BOT 1 IIporynka-noxon «B roc- 1

v Mot nom». Ilpoeyaka
¢ aNeMeHmMamu cnop-
MUBHBIX Uep U OPUCHINU~-
POBAHUSI HA MECMHOCMU

1 K 30710T0M OceHu»

Kpaesenqueckas mporyJi-
Kka-moxon «ITapk Kymb-
Typbl — JIIOOMMOE MECTO
OTIbIXa»

«3UMHUE TPOTTMHKM».
IIporynka-noxon B 3UM-
HUI J1ec
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2.2. CopepxaHue oOpa3oBaTesibHON AEeATEeNIbHOCTU
B rpynne perteun 6-7 net

Paspnen 1. Prok3ayok oTkpbiBaeT mup (11 yacos)

Tema 1. NMpupopaa pogHoro kpas

IIpupona poaHoro kpast B MOAECJSIX, CXeMaX, OUAAKTUYECKUX MIrpax,
WUTIOCTPaTUBHOM MaTepuaye. [TouBeHHO-KJIMMaTUYeCKUe YCIOBUS Kpast
1 pa3HOOOpasne pacTeHuii. PacTeHust, mponspacTaroline B Jecy: COCHA JieC-
Hasl, JIMCTBEHHMIIA, €Jib eBporeiickasi, Ay0, KajiuHa OObIKHOBEHHasl, K-
MOBHMK, TOICHEXHUK, JaHAbII. frofbl JecHble: 3eMJISTHUKA, YEepHUKa,
MaJliHa, exeBrKa. [puobl; 00pOBUKM, JIMCUYKH, TTOA0EPE30BUKM, MACIIsITa,
MyXOMOpBI, OjieHasi moraHka. PacteHusi, mpouspacTarolime Ha JIyry: Kpa-
MKBa IByAOMHasl, KJIeBep, pOMalliKa, KOJIOKOJIbYMK, BACUIEK, TOJOPOKHUK.
TopHbie pacTeHus: GapxaT aMypCKUil, MOXCKEBEIbHUK, SBKAIUIT, abITnii-
CKH Mak, ropevyaBKa, rOpHasl TpaBa, 3jie/ibBelic. PacteHusi, mpouspacrato-
1IMe B Mellepax: Mxu, JullaiiHuKU. PacteHust 60JIoT: KitoKBa, MOX-car-
HyM, TOJTyOMKa, pocsiHKa. Miekonuratonie: Oypblii MenBeb, BOJIK, JHCa,
Oenka, 3asi, €xX, MbILIb JecHas. I[IpecMbIKalolmecs: yK, raaioka, siepu-
11a. 3eMHOBOJIHBIE: JIATYIIKA, >Ka0a. PbIObI: Kapach, 11yka, coM, €piil. [Ttu-
LIbl: ASTeN, COpOKa, CMHUILIA, OUKas yTKa, CKBOpELl, JacTOYKa, CHErUpb,
royob, BOpoHa, COpoka, rajaka. Hacekomeble: komap, cTpeko3a, muena, na-
YK-KPECTOBUK, MyxXa, 0a00uKa, Ky3HEUnK, 00XKbsI KOPOBKA, >KyK-TIJIaByHElI,
BozmoMepka. TecHast B3aUMOCBSI3b PACTEHMI U KUBOTHBIX B IMKOI MTPUPOJIE:
OIHU U T€ Xe XKMBbIE OPraHU3Mbl MOTYT ObITb U XUILHUKAMU, 1 XKEPTBOI.
B npupoze He cyliecTByeT «BpeIHbIX» PACTCHUI 1 JKUBOTHBIX.

CocraBiieHue ajibboma 0 KUTeJIsIX jieca. JIec — MHOTO3TaXKHbII T0M,
IJIe HET «BpeaHbIX» oburtateneit. «Tuie! I1Tubl Ha THe3ne» — IpaBuia
oTabIXxa Ha npupojae. YTo Takoe «peKpeallMOHHAsl Harpy3Ka», Hy>XKeH Ju
Jiecy otabix? 30HbI TypU3Ma 1 OT/IbIXa Kpasi.

«ZKuBble GapOMETpbl»: OMyBAaHUYMK, BbIOH, KJI€BEp, HOTOTKU, MOKPU-
11a, )KacMMH, cupeHb. HacekoMble-CUHONTUKU: MypaBbU, MayKu, CBEpY-
K1, Ky3HEUNKH.

PazBuTtHe XXMBOTHBIX 10 U TIOCJIC POXKIEHMSI: SIALIO MTULIBI, KYKOJIKa Oa-
0OUYKM — TOXe XMBbIE cyllecTBa. JIeTEHbIIN KUBOTHBIX — KaK OTJIMYUTh
B3POCJIOTO XMBOTHOTO OT AETEHBIIIA B IPUPOTHBIX YCIOBUSIX. TypUCT-clie-
JIOTIBIT YMeeT TTOHUMATD S3bIK JKUBOTHBIX-CUHOIITUKOB, YATATh CIIEIBI K-
BOTHBIX. 3aBUCUMOCTb CTPOEHMSI KMBOTHBIX OT YCJIOBUI CYyIIECTBOBAHMS
(rop6 y BepOIOIa, UTOJIKK Yy €Xa, MaHUMphb Yy 4yeperaxu, rycras LIepCThb
y XKMBOTHBIX CeBepa, JJIMHHbIE HOTU U 111esl y 60J0THBIX NTUll). YTO Takoe
O6roHrKa? 3HaKOMMMCS C TIPUMEHEHUEM B TEXHUUECKMX YCTPOMCTBAX 3aKO0-
HOB >XVBOI MPUPOIBI.
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KBH <«3Haroku mnpuponabl». 3agauyd Ha MNPUPOJOBEIUECKUE TEMBI,
TUIaCTUYECKUE ATIONbI Ha Tepeaadyy o0pa3oB KUBOTHBIX, OJUII-OMpPOC, pa-
0ota ¢ nepdokapTaMu.

Tema 2. Moii kpai poaHoii

Kem ocHoBaH ropon (ceno, mocénok). Mcrtopust cTapuHHBIX Kpernoc-
Teil, ycaneo, ABopuoB. [IBa Opata — ropoj ctapblii U ropoa Moaonoit. To-
pon (ceno, MOCEN0K) B HACTOsIIIEE BpeMsl, KYJIbTypHasl LIeHHOCTb Toceie-
HUS B MaciuTabax permoHa, Poccum, mupa. Pacckasbsl 0 COOBITHSIX, TIPO-
UCXOIMBIIMX B Topoje (MOCEnKe, ceje) B pa3Hble UCTOPUUYECKUE STOXU
U TOCTY>KUBILIMX OCHOBAHUEM JIJIST OTKPBLITUSI MAMSITHUKOB. 3HAMEHUThIC
JIFOIU B UCTOPUM Kpas.

Tema 3. [laBaiiTe N0O3HAKOMUMCSH

KBH, nocBs1EHHBII CHOPTUBHOM UCTOPUU Topoda (MOcEéaka), Bbi-
JalOLIMMCST CIOPTCMEHAM — yJYacTHUKaM U MOOeaUTENIsIM KPYITHBIX CO-
peBHOBaHU# M onummuan. CHOpTUBHBIE COOPYXKeHUsS ropoja (Ioce-
Ka) — (pU3KYJIBTYPHO-030POBUTEIbHbIE KOMILJIEKChI, 0ACCeHbBI, CTaau-
OHBbI, CTIOPTUBHBIE IITKOJIBI.

HMuTepecHbie mpodeccun kxuteneit ropona (rmocénka, cena). Macrtepa
CBOETO Jiejla — MoYeMy WX TakK Ha3bIBaloT. TpaaullMOHHbIE peMEciia Moe-
ro Kpasi. 3HAKOMCTBO C U3JCJUSIMU, BHINMOJHEHHBIMU MacTepaMU-peMec-
JIECHHUKaMU.

Pycckast marpéiiika — cumBosl Poccun. McTopusi BOBHUKHOBEHUS pyC-
cKoit MaTtpé€imku. B kaxmoit obmactu maTpéiika ocodasi. Mactep-Kiacc
«PacniuceiBaeM MaTpéliiKy». BupTyajibHast 3KCKypcus ¢ UCITOJIb30BaHUEM
MHTEePaKTUBHOU 1ocKM «IlyTelrecTBre pycCKO MaTPELIKU 110 MUPY>».

Tema 4. BmecTte ¢ nanou, BMecTe ¢ MaMOM

becena o ToMm, rme v 4TO BUAEAU NETU BMECTE C POAMTEISIMU, O Ce-
MEHBIX ITyTeIIeCTBUIX, IMPOTYJIKax, Imoxomax. Iloxomsl Bceit ceMbEi,
00513aHHOCTHU KaXIIOTO YjeHa ceMbM B roxone. CriermaabHOe CHapsoKe-
HUe IS MJIAAIInX WIeHOB ceMbU. Pacckasbl mereit u pomuTesieil o mo-
XOMHOW XW3HU, HEOOBIYHBIX MPOUCILIECTBUsIX. JIIOOMMBbIE CceMeliHble
MecTa Ha npupoae. Ha 4éM oObIYHO MYyTELIECTBYIOT: MEIIKOM, Ha BeJO-
curnene. Ha yéM MoXHO myTellecTBOBaTh e1le?

Hamu xomnexkiuu (rmaMsITHbIe CyBEHUPBI U MONApKU, NMPUBE3EHHbBIC
u3 noxoaoB). Uto Takoe kosuieKuuoHupoBaHue. OdopmieHrue my3eli-
HBIX dKCMO3ULMi B aeTrckoM cany. [lonroroBka mereil K poiau 3KCKyp-
coBoma. CoBMecTHasl AesITeJIbHOCTh MO ohopMiIeHUIO0 (HOTOATHOOMOB,
CTpaHUYEK O CEMEMHBIX IMYTEHICCTBHUAX, CTEHTAa3eT O ITOX0oAaX, 9KCKYp-
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cusx. Pacckasbl 0 KOJIJIEKIIMSIX, COOpaHHBIX J€ThbMU U B3pocIbiMU. KoH-
Kypchbl Ha Tembl: «Camast Oosblasi KoJuieKiust», «CemeiiHas KOJIJIeK-
mus», «HeoObIuHast Konekus»; « Komiekiys Ha MOPCKYIO TEMaTUKY».

Paszpgen 2. Prok3a4yok roroButcs B noxon (17 4acoB)

Tema 1. 3apaBcTByii, Plok3auok

Pacnipenenenue TypucTCKUX 00s13aHHOCTE! (PYKOBOAMTE/Ib I'PYIIIIbI,
3aMECTUTEb PYKOBOIUTEIS, 3aBEAYIOLINI X031 ICTBOM, CAHUHCTPYKTOD,
OTBETCTBEHHbIE 3a THEBHUK, 32 HAOIIOJAECHUS ).

Yro B34Th ¢ c000I1 B moxo. Bcé o prok3ake, o0yBU 1 ofeKae TypUCTa.
VknaapiBaHWE proK3aKa AeTbMU. 3aBs3bIBaHUE MPOCTEHIIMX TYPUCTCKUX
y3710B. OCHOBHbBIE Y3JIbl, UX Ha3HAUYEHUE, CITIOCOObI 3aBSI3bIBAHMS. Y3JIbl
JUUISI CBSI3bIBAHMSI BEPEBOK OJIMHAKOBOTO JuaMeTpa (MpsiMOi, TKALKUIA).
V311bl 1151 CTpaXOBKM (IPOCTOM MPOBOIHUK, BOCbMEPKA). Y3Jbl JIsI TIPU-
BA3BIBAaHUS BEPEBKM K OrMope (yoaBKa, CXBaTbIBAIOIIUI). JlomOTHUTENb-
HBIE Y3JIBI, B TOM UHCIIE «ITyCTHIIIKa», NX Ha3HaueHUE.

ITpuBan: manblii, 60bl0#; OuBak. OpraHusalus npuBajia. Yucrora
Ha npuBaiie. [TpaBuia nmoBeaeHus MpU MepeaBUKEeHUU B Topoje (Iocen-
Ke, IepeBHE), B JIECY, Y PEKU, IIPU CITYCKE U MOABEME 110 CKJIOHY.

IIpaBuna pasBeaeHUs KOCTpa Ha TpuBaie. TpeHUPOBKA B CKJIAbI-
BaHUM KOCTPOBBIX (pOpM: IIajaliumkoM, konoaueMm. Mmuranus Koctpa
C MOMOIIIbIO CYETHBIX Majlouek, KapaHaaiieil. PazBeneHue kocTpa Ha Ha-
CTOSIILIMX BETOYKAX.

«BuneononsiHka»: mpocMOTp AuadUIbMOB, CIaiioB, NTOKYMEHTab-
HbIX, XyJOXECTBEHHbIX U MYJbTUILIMKAILIMOHHbBIX (PUJIBMOB O MyTEIIeCT-
BMSIX U MyTellleCTBEHHUKaX (B ToM yucie «[IpukioyeHns: TMHIBUHEHKA
Jlono», «80 nHeit BoKpyr cBeta», «[IpukitoueHust kanutaHa BpyHrens»,
«YTuHbIe ucTopumn», «B morckax kanuraHa [paHTta»).

Tema 2. O Typu3aMe U TypHUCTax

Jltonu myTelecTBYIOT Mo-pa3HoMy. HeoObIuHbIe BUIBI TypU3Ma: CIie-
JIeOTypu3M (TIOcellleHMe U M3y4yeHUe TOPHBIX Melllep), KOHHbIA (myTe-
IIECTBUE Ha JIOLIAMASX), MyTellIeCTBME Ha BO3AYIIHOM Inape. YTo HeoO-
XOJAMMO TYPUCTY, BbIOpaBIlieMy HEOOBIYHbIN BU MyTELIECTBUS (BOMIHBIN,
BO3MYIIIHBIN, aBTOTYPU3M).

MexXIaaHeTHbIN (KOCMUYECKUIA) Typu3M — BO3MOXKHO J1 3T0? Clo-
>KeTHasl urpa Ha TeMy KOCMMYECKOIro MyTellecTBUS (C UCIOJb30BaHUEM
CJIAiIOBOM Mpe3eHTaluu ¢ BUAAMM pa3HbIX I1aHeT COJTHEUHOI cucTe-
Mbl). Kak MoOXeT BBITJISIAETh Apyras obutaemas ruiaHera? Kakue daH-
TaCTUYECKME XKMBOTHBIC, PACTEHUS M Pa3yMHble OOUTATENIU KMBYT Ha
MIpUIYMaHHOM IeTHMM TUTaHeTe?
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PeueBble UTrpHl, yIpakHEHUsI, TPEHUHTH, MMTAHTOMUMBI ¢ BKJIIOUEHU-
eM CHelUabHBIX TYPUCTCKUX TEPMUHOB, oOoraileHne M aKTUBU3ALUS
cyoBaps AeTeit, MproOIIeHNe WX K KYJIbType peueBoro oomeHus. Jnmak-
TUYECKHME UTPBI C DJIEMEHTAMU CIIOPTUBHOIO OPUEHTUPOBAHUS, KapToO-
rpacduun. Jlornueckue 3amauu, KpoccBopabl, pedycol. [IpakTuueckue 3a-
JIaHWSI 10 BSI3aHUIO Y3JIOB, YCTAHOBKE MAJIaTKU, PACKJIAAbIBAHUIO PA3HBIX
BUIOB KOCTPOB.

Tema 3. MNMytewecTeyem no Kapre

B mMupe opuenTHpoB. VIrpsl M cOpeBHOBaHUS Ha OpUEHTHUPOBAHME 10
IUIaHY JAETCKOTO caja U IIpuierarolieil Tepputopuu. «MajieHbKue 1myTe-
LIECTBEHHUKW» (Urpa-MmyTellecTBUE MO 3MaHUI0 JETCKOTO cana, ero mo-
MeteHusIM). [loMelieHusI, pacmooXKeHHbIe B 3MaHUU IeTCKOTO caaa, ux
Ha3HauyeHue, xapakTepHoe obopynoBaHue. Jloau, padoTamoliue B 3TUX
nomMeteHusax. MrpoBele 3agaHnsl Ha OpUEHTUPOBAHUE B IIPOCTPAHCTBE
NIETCKOro caga W mnpuieratouein Teppuropuu. Mrpa «Ilowcku knama».
3agaHus Ha MPOXOXAEHUE MaplIpyTa, 0003HAUEHHOIO Ha IJlaHe-CXeMe
JIETCKOTO caa.

PacckaxeMm urpyuikam, 4To Takoe KapTa, IJaH U pucyHok. UTo Ta-
Koe Tonorpadudeckue 3Haku? Kakue ObiBatoT KapThl? Padora ¢ miaHoM
MUKpopaiioHa, ropojaa. «Hapucyii cBoit myTb» (UTpoBOE 3aaHKE C HAaHE-
CEeHMEeM Ha KapTy MapllpyTa IyTH, Tonorpaduyeckux 3HakoB). Tomorpa-
¢duueckue urpbl: «Camblii HabIOAaTEbHBIN», «KTO ObIcTpee», « TouHbI
riazomMep», «He cBepHU C IIyTH».

Kowmnac. YcrpoiictBo u Ha3zHaueHue Kommaca. CTOpOHBI CBeTa: ce-
Bep (C), 1or (FO), Boctok (B), 3amazg (3) Ha komrace. OnpeaeneHue ce-
Bepa, tora mo kommacy. IlyreliecTBre ¢ KOMIAacoM IO TPyIIie JETCKOTro
caga. MarHuTHasl cTpejKa KomIlaca ITOXOXKa Ha TaHLOBILIWIY. BiausHue
MarHuTa Ha CTpesiKy Komraca (urpa ¢ IeTCKUMU MarHutamu). Yto aenatsb,
ecau Komriac ciomanics. Kak cmenarh KoMrmac U3 TOTo, YTO €CTh Y TYPHC-
Ta ¢ CO0Oi, UM U3 TOTrO, YTO MOXKHO HalTH B Jiecy. KomIiac B coBpeMeH-
HOM MUpe. 3HaKOMCTBO C KOMITbIOTepHOM mporpammoii «Google ITinanera
3emJisi» (Ha MHTepaKTUBHOI 1ocke). UTo Takoe GPS-HaBurarop.

Yro Takoe ropu3oHT. JIMHMM TOPM30HTA, CTOPOHBI rOpU30HTA. JIu-
HUsI TOPU30HTA HA TTPOU3BEACHUSIX XyIOXKHUKOB. 3araaku mMpo rOpU30HT.
IToueMy Bce cTOpOHBI TOpU30HTA BaxkHbI? KoMy 0COOEHHO BaXKHO 3HATh
Ha3BaHME U pacrojioxeHue cTopoH cBeTa? [ToHATUS «HaeKo» — «Oau3-
KO», «BBICOKO» — «HU3KO0» OTHOCUTEJbHO FOPU30HTA.

M3sroroBnenue wurpyiiek-monaeneit. Kak cmactepuTb MeJbHULLY, ca-
MBI TPOCTOI KOMIIAac, ACPEBSIHHYIO JIECTHUILY, JEPEBIHHYIO XVDKUHY.
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3apucoBKa CIOXETOB Ha TYpUCTUYECKUE TeMbl, CO3JaHNe KOMUKCOB, 3a-
0aBbl-KaApPTUHKM.

Tema 4. T'ae mbl 6b11K, UTO Mbl BUAENH

JleTaTenbHble ammapaTrhl: BO3AYIIHBIN 11ap, IUPUXKA0Jb, TIaHED, ca-
MOJIET, BEPTOJET, pakeTa. KTo myTeniecTByeT Ha JieTaTeJbHbIX armapa-
tax. [Tpodeccusa — néruuk. 3HaMmeHuThie N1ETUMKU Poccuu. TMocenieHue
my3sest B.I1. UkayioBa (BUpTyaJibHOE, C TOMOIIBIO MHTEPAKTUBHOM 10-
CKU WV MYJTBTUMEINITHOTO TpoeKkTopa). 2K13Hb, TTOABUTH U ITyTeIIeCT-
Bus B.I1. YUkanoBa. CroxXeTHO-pOJIeBbIE U PEXUCCEPCKUE UTPBI HA TEMBbI
O TypHM3Me, TTyTeIIeCTBUSAX U MyTellIeCTBeHHUKAX, 3aMevYaTeIbHbIX JIFOISIX
1 TIEPBOOTKPBIBATEIISIX.

Benukue peku Poccuu. Ha kakmx pekax Mbl TOOBIBAJIM BMECTE C Ce-
MbEH U apy3bsiMu. KapTa myTeiiecTBuii eTeit rpyrmsl o pekam Poccun.
Bonara — Benukas pycckasi peka. Topoaa, mocénku, céna, pacroJoXeH-
HbIe Ha Oeperax pekn Bonrum, yem oHm 3HamMeHUTHI. HapomHocTu m Ha-
IMOHAJILHOCTH, TIpoXXMBatolIre Ha Bonre. 2KMBOTHBIN M pacTUTEeNbHBII
mup IloBoskbsi. OxpaHa peku OT 3arpsi3HeHusi. Mrpa-myrteliectBue
«ITnpIBEM Ha Terioxo/e 1o Martyike-Bosres.

«HuranbHblii 3a71». McToOprM O MyTelIeCTBUSIX U ITyTellleCTBEHHUKAX,
3arajku o Typu3Me, CTUXU, paccKasbl, MPOU3BEIEHUs MAJIOTO (POJIBbKIOP-
HOTO XaHpa.

Pebychl, KpoccBOpbl, BAKTOPHUHA «XUTPbIe BOMPOCHI».

Pasgen 3. 3goposke B prok3aydke (11 4yacos)

Tema 1. 1 u MO€ 3f0poOBbE

«Mowu nomoHMKW». BHellIHee cTpoeHue Tesa yenoBeka. YTo s Mory:
oeratb, MpbIraTh, MeThb, CMOTPETh, CAYIIATh, KYIIaTh, TEPIIETh XKapy U X0-
JIof1, MEPEHOCUTDb 0OJIb, ABIIIATh, IyMaTh, TIOMOIaTh APYTUM JIOASM. 3Ha-
yeHue U GYHKIUU OpraHOB 3pEHMSI, CiiyXa, OOOHSHUS, Oocsi3aHus. Mepbl
npoduaakTuky TpaBmMaTu3Ma. [1paBuia 6epekHOro OTHOIIEHMS K opra-
HaM 4yBCTB. KoMILIeKCHl YKperuIsiioluX ynpaxHeHuit aas riaa3. Opra-
HU3aLMs OKCIIEpUMEHTaIbHOM JeITebHOCTU: «YTO MPOUCXOIUT C 3pau-
KOM MpH SIpKOM U cj1abOM CBeTe», «Y3Hall Ha BKYC», «¥Yraaait, 4To 3BYy-
yuT». 3a4eM 4YesoBeKy Koxa? YTo Takoe Koxa, 4eM oHa MmokpbiTa. [Tpo-
BeJeHUE IIPOCTEUINX ONbITOB: «T€mioe u xoaogHoe», «Ykoi». I[IpaBuiia
yXoJia 3a KOXeH.

YTo HYXHO YeJ0BeKy s KU3HU Ha 3emiie. ATMocdhepa — BO3AYLI-
Hast 06oJ10uKa, okpyxatoias 3emiato. [TouBa — 3emiisi, IO KOTOPO Mbl
xonuM. IIpecHast Boja — Boja, KOTOPYIO MOXHO IUTb, OHA HECOJIEHAS.
Conénas Boma — BOJa, KOTOPYIO HEJb3sl IMUTh. BomoéMbl — 3TO Braau-
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HbI, yriyOJeHus: B 3eMJie, 3arnojiHeHHble Bojoi. OTKyma OepeTcst Boja.
Wrpa Ha pazButue sMnatuu «J — pyueék». [Touemy yeaoBeKky Jierdye Jbl-
IUTCS Ha npuponae? PacTeHUs — MCTOYHMK YMCTOTO BO3/yXa Ha IiaHe-
Te. DTION Ha MBIIIIEYHYIO pejlaKcalnio «f — pacTteHue».

Bpen, HaHOCUMMBIIT YeI0BeYeCTBOM IJIaHeTe 3emMilsl. XUMUKaThl — Be-
IIeCTBa, MPOM3BEIEHHBIC YEJIOBEKOM HCKYCCTBEHHBIM ITyTéM. Heobxo-
IUMOCTb Oepeub M LIEHUTh YUCTOTY 3eMJIM, BOAbI, Bo3ayxa. [AunakTuye-
ckag urpa «Kak Bectu ce0st Ha IpUpoIe».

Yto HE0OXOAMMO ISl COXpPAHEHUSI U YKPETJIEHUS 3[10POBbSI: JBUXKe-
HUe, ynoTpebyieHUe B IMILY IOJE3HbIX MPOAYKTOB, XOpOllee HacTpO-
€HHue, COJIHIIE, BO3AYyX M BOJa, CoJAepkaHue Tejda B YMCTOTe. 3A0POBbE
u 0osie3Hb. Kak BecTn cebs M Kak IMUTAThCsI, KOrma Thl Ooseelb. ITomes-
Has ena. [1paBuna nuuHoO rurueHbl. GU3KYABTYpa 11 TPODUIAKTUKI
0ose3Heli. Aspobuka. Xopolllee HaCTPOEHHE KaK JeKapCcTBO OT Bcex 00-
Jie3Hel. [MMHacThKa 4yBCTB U OMOLIMA.

Tema 2. OxpaHsii 3q0poBbe B Nnoxoae

IIpenMeTsl TWYHONM TUTHUEHBI, TIpaBWJIAa JTUYHOW TUTHUEHBI B ITOXO-
Ile: YXOJ 3a TeJioM, oiaexaoi. Junaktuyeckas urpa «Hamo, Hamo yMmbl-
BaTbcs». rpa ¢ MsguoMm «MOXKHO — Helmb3s» (KaKve MpeaMeThl TUTMEHb
Opatb B moxon). HoBble cpeacTBa rUrMeHbl: aHTMOAKTepUaIbHbIE Call-
deTku, oJHOpPa30Bble HOCOBbIEC TUIATKM W moJjioTeHla. [louemy Typucty
HY>XXKHbI CTIaJIbHbII MEIIOK 1 3amacHasl yucTas oaexaa. BpyyeHue nuio-
MOB «I1IKOJIBI YMCTOTHI ¥ 3MO0POBbS MOIOIBIpay.

«[Tomoru cede cam». [lepBasg MeTUIIMHCKAS TTOMOIIG (HaKJIaIbIBaHNE
LIIMHBI, TIEPEeBI3KU U T.4.). IlepBasi moMollb IpU IIeperpeBe Ha COHIIE.
Hcnonb3oBaHre IPUPOJHBIX «IEKapE»: MOAOPOXKHKUKA, MXa-charHyma,
MeIyHUIIbl (KPOBOOCTAHABIMBAIOLLIME CPEACTBA).

Kak npaBuibHO nuTathes B moxoae. [luraHue B moxofe: Tyl€¢HKa ro-
BSKbsI, MaKapOHHbIE U3AeaUsl, CyXOMPYKThI, CYLIEHbIE OBOLIM, YEPHbIE
U OeJible CyXapuKkHM, CTYLIEHHOE MOJIOKO, TBEPABINA ChIP, caxap.

«YT00bI HEe caydusioch Oeabl». [IpoduiakTuka TpaBMaTU3Ma, MUILE-
Boro otpaniyieHUs1. [Touemy nocie cbopa rpubOB, pacTeHUI, SATOA HY>KHO
MBITb pyKH. ITouemy HeJib3sl yIoTpeOsTh B MUILY HE3HAKOMBbIE IPUOBI,
sarofbl. Kak MOXXKHO CBapUTh TMHUIILY, €CJIU HET KOTeJKa U BOJIbI.

Tema 3. Ckopas nomoLyb IOHOMY NyTeLIeCTBEHHUKY

[IpaBwia Ge3omacHOro IOBEACHUS B TIOXOIE M YMEHHE OKa3bIBaTh
MepBYyIO MOMOILIb MpHY yiube, rmopes3ax, oxore, oOMopoxeHun. 3ayeM
TYpPUCTY amnrteyka. JlekapcTBa, KOTOpbIE JOJKHBI ObITh B allTCUKE TYpPUC-
Ta, CIIOCOOBI MOJIb30BaHUS amnTeukoil. I[loyemy BaxkHO oOpalaThcs 3a
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MOMOIIBIO K B3pocioMy. Mrpa «KTo mpaBuIbHO COOEPET anTeuky Typuc-
Ta». [IpakTuyeckoe 3agaHue Ha YCBOGHUE 3HAHU, Kakasi ToOMOIlb HEOO-
Xo[uMa npu ymubax, mopezax, oOMOpOXeHUsIX, yKycax. PasrajbiBaHue
3aragoK Ha TeMy JeKapCTB, HEOOXOIMMBIX TYPUCTY.

«AnTeka noa HoraMu». [1oMOPOXHUK — MOYEMY OH TaK Ha3bIBaeTCs.
JIMCcThsl MOOOPOXHMKA — PAHO3KUBJISIOLIEE CPEACTBO IpU YIuOax,
HapbiBaX. [lpyrue moje3Hble CBOWMCTBa mMogopoxHuka. CTuxu, 3arai-
KW, MOCTOBUIIBI O 11eJIEOHBIX CBOMCTBAX MOMOPOXKHUKA. JIekapcTBeHHbIE
pacTeHus1 1 TpaBhl. [lepeBbsl — «JIeKapy B 3eJIEHBIX XajaTtax». Codupaem
KOIMUJIKY HapoJlHoOi Myapoctu. becena o ToM, Kak JIeUUJIUCh B CTAapUHY
HapOJHbIMU CPEICTBAMMU.

ITonb3a HaceKOMBIX TSI IPUPOALI U YejaoBeka. Mrpa Ha pa3BUTHE M-
natun «1 — mMypageii». I1dena, e€ posb B MpUPOAE U B XKM3HMU YEJIOBEKA.
Meén — npoaykT muenoBoacTBa. ukue u momMainHue muéiabl. ITaceka —
MeCTO, TJe XUBYT AoMalliHue muénbl. [Tpodeccust — nuenoBon. [HEzma nu-
KUX Y€1, YKyC MUesbl M ero MocjencTBus Ajsl yenoBeka. [IpaBuia nosene-
HUS C XKaJISIIIMMM HACEKOMBIMU 1 CITIOCOOBI OKa3aHMSI IIEPBO TIOMOIIIH.

Tema 4. HapopHas myapocTb — TypUcTATaM

Cka3ku 0 MpUpOJe U MPUPOAHBIX SABJEeHUSAX. 2KUBOTHBIE, PACTEHMS
Kak TJaBHbIe TepoM cKa3oK. HapomHble cKa3ku O MpUPOAE, IKOJOruue-
CKH€ CKa3KW COBpeMEeHHbBIX aBTOpoB. COUMHEHME CKa30K AeTbMU, 0op-
MJIEHUE TPYINOBON KHUTH CKA30K.

Ckasku o TyTellleCTBeHHUKax W mytelnecTBusix. CpeacTBa nepeaBu-
JKEHUST MyTelIeCTBEHHUKOB B CKa3KaX — KOBEP-CAMOJIET, 4ya0-Ileuka,
BOJIIIEOHBIE TITULIBI U JPAKOHBI, KOpaldyiv, cKa3ouHble KOoHU. IlyTemiecT-
BEHHMKHU B CKaskax: 6apoH MioHxray3eH, MBanyiika-gypadok, JIsryi-
Ka-myTellecTBeHHMIIa, bpeMeHckue My3biKaHThl. YTo Opajiu ¢ coOoit
B MyTeIIeCTBUSI cKa3ouHble repou? Kak rmpupona momorana cKa3zouHbIM
nyTelecTBeHHUKaM? BuneonyTelecTBre ¢ reposiMu cka3ok. TBopueckue
3a[laHus1 Ha CPAaBHEHME CKa30YHbIX U PEAIbHbIX CPEACTB MEePEABUKEHMS.

Pazpnen 4. Becénbin Pok3a40k 3aHUMaeTCcs1 pU3KyIbTYpPOn
(13 4acos)

Tema 1. FloTOBMMCS K flaANIbBHUM fOpPOraMm

OroHb, Kak siBjieHMe HeXXUBOM npupoabl. Heo0XxonnumMocTh orHs, Kak yc-
JoBus ku3HU Ha 3emiie. Jlerenna o I[pomeree. Koctép Ha mpuBaie Typuc-
TOB. Pa3Hble BUIIBI KOCTPOB: «3Be3/a», «Iiajalil». [TouyeMy TOJIbKO B3pOCibie
MOTYT pa3BoAMThb KocTep. [IpaBuia oOpalieHus: ¢ KOCTPOM ISl BCeX TypUC-
ToB. Korna oroHs craHoBUTCS BparoM. OnacHOCTb MoXapa B Jiecy U Kak eé
npenoTBpaTuth. [IpaBuiia noxapHoii 6e3onacHocTu st TypuctoB. [liactu-
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yeckuit 31101 «OroHb — APYT U OTOHb — Bpar». 3aragky 00 orHe M KOCTpe.
Wrpbi-actadetsl «Codepu BETKU sl KOCTpar, «KOHbIe TTOXKapHbIe».

bes3ormnacHoe 1noBeieHMe BO BpeMsl MOX0ja: Ha Mpoe3Xei JyacTu, psi-
IIOM C BoJoéMOM, B Jjecy. [lyreiiecTBue co cka3ouHbiM repoeM Koso0-
KOM (C MCIOJb30BaHMEM MHTEPAKTUBHOM JOCKU WJIM MYJBTUMEAUIHOTO
npoekTopa). CocTaBiaeHMe IJIaHA-KapThl C MCMOJb30BAHUEM YCIOBHBIX
3HaKoB. Urpa-copeBHoBaHue «HamosHu anTeuky». 3araikv Ha npaBujia
Oe3omacHoro nopeaeHus B noxoae. Jluaakruueckast urpa «JlecHas arnre-
Ka». rpa «Cbeno0Hoe — HecheqoOHOoe» (IpUObI, SITO/IbI).

Crnoco0bl OpUEHTUPOBAHMSI TYPUCTa B pa3HOE BpeMsl CyTOK, B HE3HA-
komoit MectHocTu. KoMmnac, Tonorpacduyeckas kapta, riad. ITpaktu-
YecKre yIpaKHEHMST Ha MCIIOJb30BaHUe 000PYIOBaHMS, TTOMOTaOIIEro
OPUEHTUPOBATLCS B MPOCTPAHCTBE BO BpeMs ABMKeHus. KpoccBopn mist
IOHBIX TYPUCTSIT.

®usndeckast TOArOTOBKA I0HOTO TypHcTa (00IIepa3BUBAIOIINE YIIPaXK-
HEHUsI, TTOABUXKHBIC UTPbI, UTPbI-3CTa(eThl TPEHUPOBOYHOTO XapakTepa,
COPEBHOBaHUsI C HCIOJb30BAHUEM CIOXKETHBIX CUTYyalluid, (hu3uyeckoi
CWJIOBOM Harpy3Koi M JIOTMYECKUMMU 33JJaHUSIMU, CITOPTUBHBIE UTPHI C Oe-
TOM U MPbIKKAMM). YUUMCS MPaBUIBHO Iblath. CiieMM 3a OCAaHKOIA.

CrielinajbHasl TOATOTOBKA. 3aHSITUS-TPEHUPOBKU C MCITOJb30BaHU-
€M XOAbObl MO OrpaHMYEHHON TIJIOCKOCTH, IO TMepeceyéHHON MeCTHO-
CTU. YIpaxkHEeHUs Ha yKpeIJIeHUe CBOA CTOIbI; 3aKaluBaHUE; pa3BUTHE
JIOBKOCTU, BBIHOCJIMBOCTU, CUJIbI BOJIU.

WMunuBuayanbHas creuuanabHasi MOAroToBKa. PacmpeneneHue o00s-
3aHHOCTEH, OTJIMYMTEIbHbIE 3HAKW JJI1 OTBETCTBEHHBbIX JiMll. Kak pe-
MOHTUPOBATDH PIOK3aK U OAEKILY.

ITpaBuna nmutanus B moxoae. MOXKXHO JU TTMTh MHOTO BOIBI B TTOXO-
ne? BriOop crmoco6oB yImakoBKM U TPaHCIIOPTUPOBKHU MPOAYKTOB. BEIOOD
MecTa IJIsl jarepsl. YcTaHoBKa majaTku. IlpaBuia pasBeaeHHUs KOCTpa,
MOJArOTOBKA JUYHOTO CHAPSIKEHUSI.

Tema 2. Urpbi Becénoro Piok3auka

JnpakTuyeckyde WUrpbl, HampaBjleHHbIE HA YCBOEGHME MpaBui Oe3orac-
HOT'O IMOBENEHMSI Ha MPUPOIE 1 BO BpeMsl ABMKeHUsI: «Cobepu proK3ak»,
«Kakue ™Mbl Typuctbl», «Typuctuueckoe JoTo». TeMaThueckue MOIBUXK-
HbI€ UTPbI C JIEMEHTAMU TYPUCTCKON TeXHUKU: «JIOBKUE TypuUCTbI», «Ile-
peripaBa yepe3 00J10To», «ITpobern — He ynanaus», «YIoxXu prok3aks», «JIuca
U MbILIKW». Tphl ¢ 2/IeMeHTaMUu TYPUCTCKON TeXHUKU: «beaku-cTpenkm»;
«CnenmonbIThl», «12 3amucok», «3apHula», «[lonoca npensrcTBuii», «Ily-
TellleCTBUE II0 KapTe», «MuHu-noxon», «Kazaku-pazooiiHuku», «JIucuia
U OXOTHUKW», «Kiany», «B mouckax cokpoullly, «Pajiu Ha npupone», «MUc-
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cnenoBarenu jieca». CIoXKeTHbIE 3aHSITUS 110 Ce30HaM, MO BUAAM TypuU3Ma,
T10 pacnpeneaeHuIo 00sI3aHHOCTe |, KpyroBast TPEHUPOBKA.

Typuctckmii cnét. UIrpel no CnopTUBHOMY OpUeHTHUpoBaHUIO: «Haii-
I U 3aroMHu», «CamMblit HabonaTebHbI», « TouHbIi T1azoMep», «He
3a0yauch». [TogBukHbIe UTPBI: OAAMUHTOH, (DYTOOJI, TUOHEPOOI.

Tema 3. 3aHuMarenbHasa pU3KyAbTypa

DuskynbsTypHbIN KBecT. Pa3Hble BUAbI Oera 1 xoab0bl. PazMubka ¢ ame-
MEHTaMM a’3poOuKu «Mbl roToBuMcsl B moxoi». IlpeomoneHue mpensT-
CTBUIl C MOMCKOM KapTouyeK, YKasblBAIOLIMX Ha JajJbHEHIIME NECTBUS.
Bcrpeun ¢ urpoBeiMu nepcoHaxkamu: Jlemmit, bepéska, ITuena, Koctép.
BeprukanbHoe nazaHue (ckanoapom). [pymnmoBbie yrpaxkHeHNUsS ¢ MSYOM
u cetkoii. [1poneszanue B ToHHeau. Tup win gaptc. Xoabda Mo noBbIIEH-
Hoil omope (Oymy, ckamelike) ¢ 3amaHusiMu. [IpeomoseHue cMoaeIupo-
BaHHBIX HECTaHAAPTHBIX MPEMSATCTBUI (Jiec, peka, oBpar). HaxoxneHue
MIPeIMETOB, HEOOXOAMMBIX I TToxoaa. B utore — coOpaHHBIN PIOK3auyoK.
Tpenuposka typuctsat. IToctpoeHue, peuéBku. OOllepa3BUBaIOIIUE Y-
paxKHEHMS C MpeaAMeTaMu — BeNE€PKU, OPEBHBIILIKU, TYPUCTUUECKUE KOB-
PUKHU, PIOK3aYKU IJISI OCAHKU, YTSDKENIUTEIW (TaHTeNIW, HApYKaBHUKM).
Hrpbi-actadeTsl ¢ 3aaHUIMU Ha JJOBKOCTb U OBICTPOTY (C MCMOJIb30Ba-
HUEM TYPUCTCKOTO 000pYI0BaHUS). YIIpaXKHEHUS Ha peslakCallMIo.

Tema 4. MNMopa B nyTb-gopory

ComracHO TporpamMMe, pPeryIsIpHOCTb IPOBEACHUS ITPOTYJIOK-II0X0-
OB C O€TbMU 6—7 JIET — OJUH pa3 B ABa MEcCdla, WINU ITIATb pa3 B I'OMd.
CozepxkaHue MPOTYJIOK-ITOXOI0B — KpaeBeauyecKoe, O03I0POBUTETHHOE
1 9KOJIOTHYECKOE.

Ilpocyaxa-noxod «C uezo nauunaemcs Poouna»

Ilenb: BocnuThIBaTh JIt0OOBbL K Mayiol PonnHe yepe3 hopmupoBaHue
MpeACTaBICHUI O POTHOM ropoje, MPUPoAe U KyJIbType POIHOTO Kpas.
3akperisaTh NpaBuia T0POKHOTO IBMXKEHUS U ITpaBuJia MOBeAeHUS B 00-
LLIECTBEHHbIX MECTaXx.

1. JIBMKeHMST Ha MapllpyTe: 0OblUHAs X0Ab0a B pa3HOM TEMIIE, XO/1b-
0a Ha HOCKaX, Xonbba C MPeOoAOoJIeHUEM E€CTECTBEHHBIX MPEISITCTBUIA,
X0[p0a 3MeiKOii, Oer B cpeHeM TeMIIe, TPbIKKU Ha MECTE, C TTPOIBUXKE-
HUEM BIIEpEI.

2. HabmoaeHue 3a pUpOIHBIMU U COLMAIBHBIMU 00beKTaMU: «Moii
JIIOOMMBIIA IETCKUI caf» (3MaHue AETCKOro cajaa, ydacTOK, OTBEAEHHbIM
rpyrrmne, 6acceiiH, CTaquoH, 000pyAOBaHUE U UTP Ha TEPPUTOPUU NIET-
CKOTO cazna), «loM, B KOTOPOM $I KUBY» (C KEM S KUBY; MOSI CEMbsI, MOU
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>KMBOTHBIE, MOU JIIOOMMBbI€ UTPYLIKMU), «B 3TOM nome XUBET MOM Jyd-
Ui Apyr» (KaKk Mbl UTpaeM BMeECTe; Halllu JoOuMble Urphl); «OOILe-
CTBEHHBIC 3[JaHUSI HAIIEro ropoja» (IIKoJja, Mara3uH, anrteka), «IpaHc-
MOPT U MELIeXOIbl».

3. Urpnl u ynpaxxHeHus: «He ommbucek» (3akperuisieM 3HaHUE TTpaBul
JIIOPOKHOTO IBMXXEHUSI, MH(POpMaLIMIO 0 padore cBeTtodopa, MOHSATUS
«TICLLIEeXOAHbIN Mepexo», «IPoe3xKasi yacTb», «Mellexon»), urpa-apama-
tuzaums «IlpaBuia yauuHOro NBUXKEHUST» (3aKperiseM 3HaHUs O mpa-
BWJIaX MOBEACHUS HA YIUIIE, YIUM IPUMEHSITh TUYHBIA OITBIT B COBMECT-
HOIl UTPOBOI IeSITeIbHOCTH), «TypucTHUYecKOe JTOTO» (3aKperuisgeM 3Ha-
HUSI, HEOOXOAMMBIE B TYPUCTUUYECKUX IMOXOJaX: COOp proK3aka, BbIOOD
MapuipyTta, opraHuM3allys MpuBajJoB), HACTOJbHAs Urpa ¢ KapTol MecT-
Hoctu «Ilomorn Hesnalike HaiiTu Halll AeTCKMI caa» (YyYUM OPUEHTU-
poBaThCs MO KapTe, COOTHOCUTh peayibHble OOBEKThI U MPEAMETHI C yC-
JIOBHBIMU U300paXeHUsIMU ). DcTadeTra ¢ UCMoIb30BaHUEM MaJibix (hDOpM
U aTTPaKIMOHOB JETCKOTO TOPOIKA.

4. BosBpauieHue B getckuii cag. Urpa «Ctpenku». [letn opueHTUpy-
IOTCSI 110 HUM.

Ilpoeyaka-noxoo «Ilo namamuvim mecmam poonozo 20poda»

1. JIBM>KeHMsT Ha MaplpyTe: oObluHas X0Ab0a B pa3HOM TEMIIE C Mpe-
OI0JIECHUEM €CTeCTBEHHBIX MPEeMsTCTBUI; JETKMi Oer Ha HeOOJbllIoe
paccTosiHue; MPbIKKKA HAa MecTe, ¢ MPOABMXKEHUEM BMeEepen; xoabba Io
KPYTY 3a HAIIPaBIISTIOIINM.

2. PaccmaTpuBaHMe maMITHUKOB ropoja.

3. Urpel u ynpaxHeHust: «[octy ropofa» (3aKperuisieM 3HaHUsI O CBOEM
Topoze, €ro JOCTOIPUMEYATeIEHOCTSIX M TaMSITHBIX MecTax), «HazoBu
1 TIOKaXu» (Ha3bIBaeM peaibHble OOBEKTHI 1 COOTHOCUM X C KapToit), «Ca-
MbIii HaOIOAATEIbHbIN» (3aKPEIUIsieM 3HaHUS TONorpaduueckux 3HaKOB).
Ocradera ¢ daaxkkamu (MPOBOAUTCS MO BO3BpallEHUIO B ACTCKUI can):
«KTto 6nIcTpee 1o (gaaxkar; «Ilepenait gpaaxkok»; «Kto 6osbiiie codeper
(akKKOB».

Ilpoeyaxa-noxoo «Becna ¢ poonom kparo»

Lenb: pacmmpsTh Kpyrosop Aeteil B cdepe eCcTeCTBEHHO-HayUHBIX
3HAHWM, YYUTh B3aMMOICHCTBUIO C TIPUPOAHBIMU OOBEKTAMM, 3HAKO-
MMWTb CO CHAPSIKEHMEM DKO0JIOra-TypHCTa.

1. [JABr>KeHMsT Ha MapIIpyTe: XOapba IMMPOKKUM, IPUCTABHBIM IIAaroM;
B TTONTYTIpUICETE, TIepelllariBaHye Yepe3 TIPEIISITCTBIA, OeT Ha HOCKax, 3Meii-
KOIA, MMOMIpPbIITMBaHKUE [0 BETKU AEPEBa, MPbLIKKU Yepe3 KOUKM U HeOOJIb-
1IIMe KaHaBKU, IIOIbEM Ha €CTeCTBEHHBIE BO3BBIIIIEHHOCTH U CITYCK C HUX.
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2. HaGnmoneHue 3a mpupoaoil (IepeBbsi, TpaBbl, LIBETHI, BO3AYX, HE0O).

3. ITpupoaooxpaHHasi AeSITeIbHOCTb (pa3BellBaHKe TabaMueK ¢ rpa-
BWJIaMU TTOBEJEHUS B JIeCy).

4. Vrpel M yrpaxXHEeHUsT «DKOJOrmdecKue Lernouykn», «4Yrto roe pac-
T€T?» u «KTO 11 XUBET?» (hopMUpyeM MpeacTaBIeHUE O Jiece KaK eIU-
HOI1 3Koyiornueckoit cucreMe); «K HazBaHHOMY AepeBy Oerv» (3akperi-
JIsileM OCHOBHbIE BUAbI IBUXKEHUI, pa3BMBaeM YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS
Ha MECTHOCTM, 3allOMHHaeM Ha3BaHUs JepeBbeB), «Cobepu prok3ak»
(3aKkperuisieM 3HaAHUSI O TOM, YTO HEOOXOAUMO B3SITh B TTOX01), «UTO MBI
BUIMM» (pa3BUMBaeM HaOIIOAaTeJbHOCTD). «12 3amucoK» (3aKperisemM
YMEHUE OPUEHTUPOBATHCSI HA MECTHOCTM, 3alTIOMUHATh Ha3BaHMSI pacTe-
HUI, 1epEeBLEB).

5. Bo3BpaiieHue 1o0Moii KOPOTKOM JOPOTOM.

IlIpoeyaxa-noxod «Muvt ar0bum cnopm»

Lenb: nocTub 0310poBUTENLHOTO 3dhdekTa B Mpoliecce IBUraTeIbHOM
AKTUBHOCTH, TIOJ BO3ICHCTBHEM €CTECTBEHHBIX O3IOPOBUTEIBHBIX (PaKTO-
POB; 00PECTH MOJOXKUTETbHBIN SMOLIMOHANBHBIN HACTPOil. O3HAKOMUTH CO
CIIOPTUBHBIMU COOPYKEHUSIMU, C UX POJIbIO B O3J0POBJIEHUM JIIOJCHA.

1. JBWKeHUST Ha MapIIpyTe: Xoab0a 1o PaBHUHHONW MECTHOCTH C TIpe-
OIIOJICHMEM €CTEeCTBEHHBIX TIPEISTCTBUI (TTepelliaruBaHue yepe3 mpeame-
ThI, MOIBEM, CITYCK C €CTECTBEHHBIX BO3BBILIEHUI) B pAa3HOM TeMIIe, 3Meii-
KO, IPhIXKKHM Ha ABYX HOTaX Ha MECTe M C MPOABMKEHIEM BITEPET.

2. HabnwoneHue M paccMaTpyMBaHUE CHOPTUBHBIX 00BEKTOB (IloMm
criopTa, cTaauoH, JIemoBbIii ABOpPEL).

3. Becénas acradera «Pebsita 1 3BepsiTa» C UTpaMU U YIpaKkHEHUSIMU:

«TponmHka». Xoxp0a Ipyr 3a APYroMm, IpsIMble PYKM — Ha ILIeYax
BIEPEIU CTOSIILIETO.

«Mpika». Xonpba Ha HOCKaX.

«Koukn». Ha curHan Boasinero HeoOXoguMo IPUCECTb U OOHSITH KO-
JIEHU pyKaMHU.

«MeaBenb». Xoap0a Ha IPSIMbIX HOTaX, pyKA B CTOPOHBHI.

«3aiiupl». [IpbDKKNM Ha ABYX HOTaX, IPOABUTAsICh BIIEPE.

«babouku». MeaeHHbII Oer ¢ yrmpaxKHeHUEM ISl PYK.

«3Melika». ber 3Meiikoii BOKpYT 3pUTEIbHbIX OPUEHTUPOB.

«CrpoliHble 6epé3ku». Xoapda Ha HOCKAX C BBITSIHYTHIMU PYKaMMU.

4. Tloyioca NpensITCTBUI CO CAEAYIOIIMMY 3aIaHUSIMU:

«ITpoberu — He ynanu». ber.

«IlepernpaBa yepe3 60s0TO». X0ombOa, MPBIKKK, YIIpPakKHEHHWE B paB-
HOBECUU.

«TouHbI# cTpesnok». MeTaHue.
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«Hatioy n mpomomun». OpueHTUpOBaHNE Ha MECTHOCTH.

«Cobepu prok3ak». 3aKperieHue 3HaHUI O TYPUCTCKOM CHapPSIKEHUU.

5. BDkojoro-ncuxojoruyeckuit TpeHUHr <«I[lozmopoBaemcs» (yuum
JeTell OLeHMUBAaTh COOCTBEHHOE MOBEACHUE C TOUKU 3PEHUS] MPUHSTHIX
B 00111eCTBE 00pa3L0B MMOBEACHMS, CIJIaYBaeM ASTCKII KOJUIEKTUB).

6. BosspalieHne 1o0M0it KOPOTKO# JOPOTOiA.

Jemmuss npoeyaka — noxod «B cocnoom bopy»

1. JABMKeHMs Ha MaplIpyTe: Xoap0a IIMPOKKUM 11aroM, B MOJyIpucee,
Ha HOCKax; mnepelliaruBaHue yepe3 MpernsTcTBUs; 6er Ha HOCKaxX, 3MENKOIA,
IIMPOKUM IIIaroM, C 3aXJIECTOM; MOANPHITMBAHKUE 10 BETKU IepeBa, TPbIK-
KU yepe3 MPersITCTBUS, MTOIbEM Ha €CTeCTBEHHbIE BO3BBILIEHHOCTH U CITYCK
C HUX, TTO/JIe3aHKE MO/ ITOBaJICHHbIC IEPEBbS, TIepelie3aHre Yepe3 HUX.

2. HaGmoneHue 3a cocHoit. OTMeuaeM e€ xapakTepHble MPU3HAKU:
KpacHOBATbIl CTBOJI, pPa3BeCUCTbIe BETBU, IJIMHHBIC 3€JEHBIE MTOJKH,
KamneJbku cMoJibl Ha cTBojie. C 10KHOM CTOPOHBI CMOJIbI 0OJIbllIE, TaK
Kak Oosiblie cosHLa. BMmecTe ¢ geTbMu oTMeuyaeM liejieOHble CBOMCTBA
CMOJIBI U O3M0POBUTENbHBIN 2((hEKT TMpedbIBaHUsS B COCHOBOM JIECY,
CPaBHUBAEM COCHY C €JIbl0, C TUCTBEHHbIMU AEPEBbSIMMU.

3. IlpuponooxpaHHas nesTebHOCTh. PazMmellieHue (piaxkkoB ¢ 3arpe-
MIAIOIIMMU ITPUPOTOOXPAHHBIMU 3HAKAMM.

4. «JlecHas mactepckasi». COop 1uileK, MOCTpoliKa OalleHOK 13 HUX,
M3rOTOBJIEHNE MOMAEJIOK M3 IIUIIEeK M TpaBbl C UCMOJb30BaHHUEM OIlepa-
IIMOHHBIX CXEM.

5. «YuTanbHblil 3a1». UTeHMEe KOPOTKUX MPOU3BEACHUI O Jiece, MyTe-
mecTBeHHUKax, XkuBOTHBIX (E. YapymuH, M. IlpumBuH, b. 2KuTKkoB),
3aragbIBaHNe 3araJiokK, 3HAKOMCTBO C HAPOTHBIMU TIPUMETaAMU.

6. [ToaBYKHBIE UTPBI U YIIPAKHEHUSI:

«Tup». MeTaHue MUIIEK B IIOCTPOSHHYIO OAIITHIO.

«He ocraBaiicst Ha 3emie». Urpa «JloBuiiku». He MoxeT ObITh Ok~
MaH TOT, KTO YCIIEJI CECTh, BCTaTh, 3alIPLITHYTh Ha «IepeBSIHHOE» (TTEHEK,
MOBaJIEHHOE 1ePeBO), MOBUCHYThH Ha BETKE.

7. Aupaktuyeckue urpbl: «C ubeil BEeTKU AETKW» (Y3HaEéM JAepeBo MO BHE-
LIIHEMY BUIy CeMSIH W ILIOIOB), «Ijie XXMBET, UeM MUTaeTcs» (3aKperuisieM
3HAHUS O AUKMX KMBOTHBIX, IJI€ XKUBYT, YeM MUTAIOTCS, KaK 30BYT JETEHbI-
meit), «Haiiau v 3amoMHuu» (pa3BrBaeM 3pUTEbHYIO MaMsITh, YMEHUE OpU-
EHTUPOBAThLCS B OKpyXKatolleih 00CTaHOBKE, COOTHOCUTD peajbHbIE MpeaMe-
TBl X OOBEKTHI C KapToii MecTHOCTH). MrpoBas cutyauust «[oToBumM obem»
(3akperuisieM MpaBuia pa3BeleHUsI KOCTpa, CIIOCOObI CKJIaIbIBaHKsI KOCTPO-
BBIX ()OpM, TIpaBUJIa TMYHOM TUTUEHBI, ITUTAHWS B TTIOXOJIE).

4. Bo3BpallleHH€e JOMOU MO KOPOTKOM JOpoTe.
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TemaTtuuyeckoe nnaHupoBaHue o6pa3oBaTesibHOM

Paszden 1. Prokzauok omkpwieaem mup

IIpupona poanoro Kpas Moii Kpaii poaHoii
Koa- Koa-
Tema 001 60 Tema 001 60
uacoe uacoe
A30yKka seca. 1 Kaxk Bc€ HaunHa- 1
beceda c exatouenuem Jock? UcTtopust Bo3-
uep U meopyeckux 3a- HUKHOBEHUS TOpoaa
daHuil (cema, mocénka).
Hnmeepuposanroe
3aHAmuUe ¢ INeMeH-
mamu npooyKmueHoll
dessimeabHOCMU
3HaKOMbIe HE3HA- 1 BrI Takoii KpacoThl 1
KOMIIBI: paCTeHUSI- He BUIaIu, KaK po-
GapoMeTpHI, HaCEKO- IUMBIe HaIIW Kpas.
MBbIe-CUHOTITUKU. Hnmepaxmuenas ue-
Hepa-nymewecmaue pa-sausmue (no ana-
Aoeuu ¢ menenepeda-
yeil «Cmo Kk 00HOMY»)
TaiiHbl XX1BOM Npu- 1
ponbl. ZKUBOTHBIE, MX
pa3BUTHE.
Hnmeepuposanroe 3a-
HAmue Ha Mamepua.ne
Xy002icecmeeHHOl Au-
mepamypsi 0 npupode
3HaTOKU MPUPOIBI. 1
Crooicemnoe 3anamue
6 popme KBH
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AEATEeSIbHOCTU B NOArOTOBUTESIbHOM K LUKOJ1E rpynne

JlaBajiiTe MO3HAKOMUMCS

BwmecTte ¢ nanoii, BMecTe ¢ MaMoii

Koa- Koa-
Tema OO 60 Tema 00 60
uacoe uacoe
Moii criopTUBHBII 1 CeMeitHbIMU MapLIpy- 1
ropoj. TaMMu.
Croocemnoe 3anamue Hepa-nymewecmeue
6 popme KBH
Topon macTepos. 1 Haimu xonmnekuuu. 1

beceda ¢ exaroueruem
uep u meop4ecKux 3a-
danuil

Hnmeepuposannoe 3ans-
mue (no3nagamenvras,
peuesas, uccaedogamenb-
cKas 0essmeabHOCMb)

Pycckast maTpéika.
beceda c sxarouenuem
macmep-Kaacca, up-
myanvHoil IKCKypcuu
U nPOOYKMuUGHOI Oe-
AmenvHocmu
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Pasoden 2. Prokszauox ecomosumcs 6 noxod

3apaBcTByii, PloK3a4ok O Typu3Me H TypuCTax
Koa- Koa-
Tema 00T 60 Tema 00T 60
uacoe uacoe
ITomoxem HesHaiike 1 YTo MBI 3HAEM O Ty- 1
co0paThCs B TIOXO. pusme?
bBeceda c exarouenuem bBeceda c exarouenuem
uep U meop4ecKux 3a- uep U meop4ecKux 3a-
daHuil daHuil
Y100 TypucTom 1 Kiy6 roHBIX TypuC- 1
CTaTh, 3TO HYXKHO TST.
3HATh. Crooicemnoe 3anamue
beceda c éxatouenuem 6 popme KBH
uep U meopyecKux 3a-
daHuil
Typuct Ha npuBae. 1 Kocmuueckoe myre- 1
Croocemnoe Qu3xyno- LLIeCTBUE.
mypHoe 3anamue 3auamue-uepa
C BKAHOHEHUEeM npué-
moe TPU3

B Hairem Bumeo3saie. 1
beceda c npocmompom
€Aaiido6 u purvmos
0 noxooax
Bwmecte Beceso ma- 1

raTh M0 MIPOCTOPAM.
DuskyavmypHoe paz-
eaeuerue
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IIpodonicenue maba.

IlyremecTByem nmo Kapre

Ine MbI OBLIIM, YTO MBI BHIEJTH

Koa- Koa-
Tema 001 60 Tema 00 60
uacoe uacoe
Manenbkue nmyrenie- 1 Joporoii repoes. 1
CTBEHHUKMU. B.I1. YkanoB — 3Hame-
Hepa-nymewecmeue no HUTBI YeJIOBEK U IMyTe-
30aHuio demckoeo cada LIeCTBEHHMUK.
beceda c anemenmamu un-
mepaKmueHoll uepbsl
Pacckaxem urpyui- 1 IlyTeurecTBue 1o pexe. 1
KaM, YTO TaKO€ KapTa, InaBHbBIA BOMHBIN MTyTh
TUTaH U PUCYHOK. Poccuu — peka Boura.
beceda c eéxarouenuem beceda c anemenmamu un-
uep U meopyecKux 3a- mepaKkmueHoIl uepbol
danuii
Yro Takoe Tormorpa- 1
(uyeckue 3HaKu?
beceoa c éxarouenuem
uep u meop4ecKux 3a-
danui
Kowmmac — nepBblii 2
TIOMOIITHUK TYPHUCTA.
Croocemmnoe 3anamue
€ 6KAHOUeHUeM NO3HA-
8amenbHo-uUccAed08a-
menbcKoil Oesimenb-
Hocmu
Yro Takoe ropu3oHT? 2

Hepoeoe 3aHAamue

C a1emernmamu u306pa—
3UmMenbHoll dessmens-
Hocmu, mamemamuxku
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Pa3zden 3. 3doposve 6 proksauxe

S v Mo€ 310pOBBE

Oxpansii 3710poBbe B MOX0/1€e

Koa- Koa-
Tema 007 60 Tema 007 60
uacoe uacoe
Mou oMo HUKN. 1 Moiinoablp B MOXOMIE. 1
beceda c exarouenuem beceda c exarouenuem
uep U meop4ecKux 3a- uep U meop4ecKux 3a-
OdaHuil, 08ueamenbHuIxX odanuii
YNPAdICHeHUl,
IKCNEPUMEHMO8
YTO HYXHO Yeso- 1 ITomoru cebe cam. 1

BEKY JUISI KU3HM Ha
3emne?

Beceda c anemenmamu
UHMEPAKMUBHOIL U2Dbl

beceda c sxaouenuem
uep u meopyecKux 3a-
danuii, 08ueamenvHvIX
VAPAXNCHEeHUIL, IKChe-
DPUMEHMO8

[TyreniecTBue B cTpa-
HY 300POBBSI.
Croocemnoe 3anamue
UHMe2PUPOBAHHOO
xapakmepa c 8KAH0-
YeHuem aspoouxu,
NO3HABAMENbHO-UC-
C1e008amenbCcKoll
desmenvHocmu

BkycHo u nosie3Ho.
becena o mpaBuib-
HOM ITUTaHWUU B 1O~
XoJe.

beceda c anemenmamu
UHMePAKMUBHOIL Uepbl
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IIpodoaxncenue mabn.

Ckopas nomMoiuib I0HOMY

Hapoanas myapocTb — TypucTaTam

NyTEeeCTBEHHUKY

Koa- Koa-
Tema OO/ 60 Tema 007 60

uacoe uacoe

Kakwue nekapcrtsa 1 CkasKku o mpupoze. 1

JIOJKHBI OBITH Y TY- beceda c anemenmamu un-

pucta. beceda c exaro- MepaKmueHoil uepbol

YeHuem uep u meopuec-

KUX 3a0aHUlL

Bpau npupoasl — no- 1 IlyTeirecTBue B cKasKy. 1

JTOPOKHUK. beceda c anemenmamu un-

beceoa c sxnouenuem MepaKkmueHo2o 8udeony-

uep u meop4ecKux 3a- meuiecmeus

danuil

Yro nenathb, €CIU yKy- 1

cuia muesa?

beceda c anemenmamu

UHMePaAKMUBHOI uepbl
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Paszden 4. Becénbiii prok3auok 3anumaemcst (puszkyabmypoi

ToToBUMCH K AabHUM Jaoporam

HUrps Becéaoro Pok3auka

Koa- Koa-
Tema 001 60 Tema 001 60
uacoe uacoe

Oross — npyr 1 [Mourpaem Ha 1
U OTOHb — Bpar. npuBae.
Crooicemnoe 3anamue DuskyrbmypHoe 3a-
UHMEe2PUPOBAHHOO0 HAmuUe Ha OMKPbIMOM
Xxapaxkmepa, 8KAHO4A- 8030yXe c BKAIOUeHUEM
rouee naacmu4ecKue NOOBUINCHBIX UD
2mrobl, 3a2a0KU, Ue-
pbl-acmagpemot
YPoKU IOHBIX TYpUC- 1 Hrpsbl u3 prok3aka. 1
TOB. be3domacHOCTb. DuskyrbmypHoe 3a-
bBeceda c anemenmamu HsMUe Ha OMKDPbIMOM
UHMePAKMUBHOIL Uepbl 8030yxe ¢ neMeHma-

MU CROPMUBHBIX Uep
YpoKU IOHBIX TYpUC- 1
ToB. OpUeHTUpOBA-
HME Ha MECTHOCTH.
bBeceda c anemenmamu
UHMePAKMUBHOLL Uepbl
CHET IOHBIX TypUC- 1

TOB.

Ilpaszonux c snemen-
mamu mypmexHuku

U meopyecKumu 3a0d-
HUAMU OA51 FOHbIX MY~
pucmosg (045 eocnu-
MAHHUKO8 HECKONbKUX
demckux caoog)
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Okonuanue maoa.

3annmaresbHasA (PU3KYIBTYpa

ITopa B myTh-m0pory

Koa- Koa-
Tema OO 60 Tema 001 60
uacoe uacos
[oTroBuMmcs K TIOXOY. 1 IIporynka-noxoxn «C yero 1

Heposoe duszkyromyp-
HOe 3aHsmue — Keecm
Ha OMKpbIMoM 8030yXe

HaunHaeTcs PoguHa»

CuibHBIE, CMETBIE,
JIOBKHE.
DuskynbmypHoe 3aHs-
mue — copesHo8aHue
C 2nemenmamy myp-
mexHuKu

ITporynka-noxon «I1o
MaMSITHBIM MeCTaM pPOJi-
HOTO ropoia»

[Iporynka-noxoxn «BecHa
B POIHOM Kpaio»

IIporynka-noxon «Mbl
JTII00UM CIIOpT»

JleTHsIs1 mporyaka-1moxon
«B cocHoBOM 6OpY»
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2.3. CpeactBa n metoabl peann3aumm nporpamMmmbl

InaBHasi ocobGeHHOCTb peanu3aluu mporpaMmbl «Becénbiii Prok-
3a40K» — OTO IIMPOKOE HMCMOJb30BaHME CPEICTB AETCKOTO Typu3Mma
B pa3HBIX (hpopMax 00pa30BaTeIbHON medTeIbHOCTH. Tak, Ha (PU3KYIb-
TYPHBIX 3aHSATUSIX MCHOJb3YIOTCS CXEMbI-MapLIPYThl, WIIOCTPALUM,
HaITpaBJIcHHBIE Ha 3aKpeTUIicHNe TYPUCTCKUX 3HAHWI 1 yMeHuit. Tema-
TUYECKHME MOJABUXKHbBIC UTPHI C AJIEMEHTaMU TYPUCTCKOM TexHuKu «Ile-
pemnipaBa uepe3 00y10TO», «JIOBKMIA TypUCT», «YJIOXM PIOK3aK» MOMO-
raloT JeTSIM OCBaMBaTh U OBICTPO BBIMOJHATH ABUTATEIbHBIE 3aTaHUS,
COBEPIICHCTBYIOT TEXHWKY ITIPEOMOJICHUS TIPETSITCTBUI, COBMECTHBIX
¢ maptHépaMu AelicTBuil. CrielinaibHble TUIAKTUYECKUE UTPBI, pa3BU-
BalolIMe yIpaXKHEeHUsI, 3arajlki, KpOCCBOP/bl, HAIIpaBJICHHbIE HA YCBO-
eHHre TpaBuj 0€30MacCHOIO MOBENCHUS HA IIPUPOAE U BO BpeMs JIBIKE-
HUS Ha YJIULE, MOXXHO MCIOJb30BaTh HA 3aHATUSIX MO MO3HABATEIbHO-
MY pa3BUTHIO.

OpHoii u3 ¢opM 3(h(HEKTUBHOIO MapTHEPCTBA BCeX CYOBEKTOB TY-
PUCTCKOI NesATeIbHOCTU SIBJSIOTCS paboume TeTpagu. Paboyast TeT-
paab — 3TO HarjIsiAHOE TMOcoOMe, TMO3BOJISIONIee 3aKPENUTh HaBbIKU
OpPMEHTHUPOBAHUS B TIPOCTPAHCTBE, TpaBUJIa TTOBEICHUS B OKpPYXKalo-
el cpene; YTOYHUTh MMEIOLIMECS DKOJOTHYEeCKUEe 3HAHUS U Mpea-
craBieHMs1. PaboTrast ¢ TeTpaabio COBMECTHO CO B3pOCIBIMM (BOCTIHTA-
TeJSIMU, POAUTEISIMU) UM CAMOCTOSTEIbHO, NETU 3aKPEILISIOT 3HaHUS
O POIHOM Kpae — YJWIle, pailoHe, WHTEPECHBIX W TMaMSITHBIX MecTax
MUKpoOpaiioHa, 3JeMEHTapHble TpaBujia OPUEHTUPOBAHUS Ha 3HAKO-
MO MECTHOCTHW, OCHOBBHI CITEIIUAJIBHBIX TYPUCTCKUX 3HAHUM, TYpPUCT-
CKOM TexHUKHU. B mporpaMMmy BXOAUT ABa KOMILIEKTa TeTpaaeii: s ne-
Teit 5—6 u 6—7 met. B TeTpansax comepkaTcs 3aHUMAaTeIbHBIC 3aMaHUs,
KPOCCBOP/IbI, CXeMbl, 3aragku. MaTtepuan HOCUT nuddepeHLnpoBaH-
HBbI XapakTep W pacrnpenesiéH Mo YPOBHSIM CJIOXHOCTU. MOXHO BbI-
OpaTh TO 3aJaHUE, KOTOPOEe peOEHKY MHTEePECHO, JocTynHo. ITo MmaTe-
puasaM TeTpajeil NOIIKOJbHUKHU 3HAKOMSITCS C MPaBUJIaMU MOBEACHMUS
B TYPUCTHUYECKOM IIOXOJI¢; ydaTcs MprUéMaM COCTaBJICHMS ILIaHa, BBI-
yepuyMBaHUs MapuipyTa ABuxeHus. Pabouune TeTpaau MOIYT CIYyXUTb
JOTIOJTHUTEJIBHBIM MaTepHaoM IS TIOATOTOBKM K y4acTUIO B 0CO0O0i
¢dopMe opraHu3zalMM JETCKOW TYPUCTCKON AESTEbHOCTH — TMPOTyJ-
Kax-IoXoIax.

[Mporynku-noxoabl — dopmMa opraHu3alUKd TYPUCTCKOM OesITeNb-
HOCTHU, MpeAroiaraioliias KpaTKOBpeMeHHOoe NpedbiBaHUE B MPUPOI-
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HBIX YCJOBUSIX M OBJaJeHUE 3JIeMEHTaAapHbIMU TYPUCTCKUMU HaBbIKa-
mu. Typuctuyeckasi Iporyjaka B JieC Bcerga JapUT MOJOXUTEJIbHbIE
SMOLIUU, PaJOCTHOE OOIIEHME, BO3MOXKHOCThL MCIILITaTh cebds. JIBu-
ratejbHasl I1esTeJbHOCTh B MPUPOAHBIX YCIAOBUAX (GOPMUPYET y 10-
IIKOJbHUKOB MHTEpPEC K 3aHATUSM TYpU3MOM U (PU3UUYECKON KYJb-
Typoil. B mpupoaHBIX yCA0BUSAX ObICTPO OOOTamiaeTcsl ABUTraTebHbIN
onbIT geTeid. C 3TOH 11eJbl0 MOXHO MCII0JIb30BaTh €CTECTBEHHbBIE Mpe-
MSATCTBUSI — MEeHbKMU, KAaHABKU, IePEBbs, Pyubt, OPEBHBIIIKH, a TAaKXKe
MPUPOAHBINA MaTepuan (IIWIIKHU, XEIyau, KaMellKH, majaku). bob-
110€ BHUMaHUE BO BpeMs IMOXOAO0B YAEISIeTCS OBIAAeHUIO TEXHUKOM
«TYPUCTCKOTO I1ara». Bo Bpems nepenBuKeHUsI, YTOObI JETU HE YTOM-
JISITUCh OT OAHOOOpa3usl ABMXKEHWM, MCIOJb3YIOTCS pa3Hble BUIbI
XOIbOBI: CO CMEHOM TMOJIOKEHUSI PYK, BBICOKUM MOAHITUEM KOJEHEMH
(KaK amcT, XypaBJib, LIAIlJs1), HA HOCKAaX, C MOAMNpPbIrMBaHMEM 10 BET-
K. Ha MecTe CTOSTHKM MOXXHO OpraHM30BaTh XOJAbOY B MpUCEIe U MO-
JIyripucene, 3MEMKONH MeXIy AepeBbSIMU; MPbIKKU C MEHbKOB, MeTa-
HUE LIMIIEK, Ja3aHue Mo AepeBbsM. TakuM obpa3oMm, 1Iar 3a Iarom
NeTU OBJIaJeBAOT MPAaBUJIbHOW TEXHUKOU BBIMOIHEHUS ABUXEHUM,
COBEPIIEHCTBYIOT JBUTraTeJbHYIO JeSITeNbHOCTb. B moxonae ckiaabi-
BaeTCsl MHOXECTBO CUTyallMii JJIsl IPOSIBJICHUST JETCKON APYKOBI, OT-
3bIBUMBOCTHU, HIeApocTU. Hepenko Takue cuTyaluu rnegaroru co3aaroT
crielMaJibHo.

CTpyKTYypa nporysaku-noxoaa

D HEKTUBHOCTH MPOTYJIOK-MOXOJA0B HAMPsIMYIO 3aBUCUT OT COO-
JIIOAEHUST CAaHUTAapHO-TUTUEHNYECKNX yciaoBuii. [loxom ¢ merbMu Ha
MIPUPOAY TpeOyeT TIIaTeIbHOM TMOAroTOBKM. OpraHm3aTopaM BakKHO
MPEeIYCMOTPETh MEPhI OE30MAaCHOCTH U MpeaymnpekKaeHusT TpaBMaTU3-
Ma neteii. HakanyHe moxoma HYXXKHO 00s513aT€IbHO IOACYMTATh €T0
NaJbHOCTb, OMPEAEIUTh €T0 TPOAOKUTEIbHOCTb, 00CIeNOBaTh J0-
pory, MecTa CTOSTHOK U UTp. BaxkHo HaliTW ymadyHble coueTaHus (u-
3UYECKUX HArpy3oK C OTAbIXOM; MpOayMaTh, KaKWe ABUXKEHUS Lieie-
coobpa3Hee MCIIOJb30BaTh HA T€X MJIM MHBIX ydyacTkax goporu. Ham
OMBIT OPraHU3ALIMU TOXOA0B MOACKA3bIBAET, UYTO ONTUMAJIbHbIC YacChl
IJIsT MpOBeNeHUs MpPoryaku-noxoga — 31o ¢ 9.00 mo 12.00—12.30.
[TponomXuTebHOCTh MPOTYJAKU, a TaKXKe MPOTSIXKEHHOCTb MaplipyTa
MOTYT BapbUpOBaTbCS, B 3aBUCUMOCTH OT 3J0POBbSI U MOATOTOBJICH-
HOCTHU JETEM.
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OnTyuManbHble NoKasaTtenu Nporyiku-noxoaa
ANS AOWKONbHUKOB ABYX BO3PaCTHbIX rpynn

5—6 Jer 6—7 et

[TponoKuTeIbHOCTh B OCEHHE-3UMHUI MTepro

1-1,54

HpO,Z[OJDKI/ITGHBHOCTL B BECEHHE-JICTHUIA TIIEpUOL

1-3y4 2—-3y

ITpoTsK€HHOCTH MaplpyTa

Ho 3 kM Ho 5 kM

Bec prok3aka

Ho 5001 Jo 1000 r

l'[porynKa—noxoz[ COCTOMUT U3 HECKOJIBKMX 3TaIlOB.

MoarotoBuTenbHbIM 3TAN

Pabora Ha MOATOTOBUTENIHLHOM 3Talle CKJIAAbIBACTCS M3 HECKOJIbKUX
HalpaBJeHUIi: paboTa ¢ COTpyAHMKAMHU, AETbMM, poauTeasiMu. B mo-
roBopax ¢ poauTeIsIMU (3aKOHHBIMU MPEACTABUTENSIMU) 0053aTeJIbHO
JIOJKHA OBITh OrOBOpPEHA BO3MOXHOCTh OpTaHW3allMM U TPOBEACHMS
MPOTYJOK-TIOXOA0B ¢ AeTbMU. [loamuchiBasi JOroBOp, POAMUTEIL TeM
caMbIM Ja€T corjacue Ha TPOBEJCHUE MEPONPUSITUSI C YYaCTUEM €ro
peb6enka. [l1aBHas 3amayda rmegaroroB — yoeauTh poauTesieil B HEOOXOIM -
MOCTH MPOBEACHUS MMPOTYJIOK-TIOXOJ0B, CAeIaTh POAUTEIC CBOMMU CO-
paTHUKAMU U TaKUM 00pa30oM MNPUOOILIUTL CEMbU BOCTIUTAHHUKOB K 310~
pPOBOMY 00pa3y KU3HM.

OTnpaBassich B MOXOJ, HEOOXOAMMO MPEAYCMOTPETh OJEXIY U O0YBb
o ce30Hy U noroae. Henb3st gomyckarh, YTOObI YYaCTHUKM MOX0AA LU
B MOKpPOIi 00yBU. DTO MPUBOJUT K TOSIBJICHUIO MOTEPTOCTEM, a B XOJIO/-
HYIO TIOTOAY — K IPOCTyae. Y Kaxa0oro peO€HKa JOIKHEI ObITh 3al1aCHbIC
cyxue HOCKU. JIeTH He JOKHBI OTIPABISIThCS B MOXOJ «HAa 00OCY HOTY»,
9TO TOXE MPUBOIUT K 00pa30BaHUIO MOTEPTOCTEN, BOJIBIPEA.

KenarenbHasi onexaa neTeit 1isk ydacTusl B MPOTYJIKe-ToX0/1e B JieT-
Hee BpeMsl — 3TO JIETKKUe CIIOPTUBHBIC OPIOKHU, IIJIOTHAs (hyTOOIKA CBET-
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JIBIX TOHOB, TIJIOTHAsl BETPOBKa, JIErKasi, HO IUIOTHasl, XeJaTeJIbHO He-
npoMoKaemasi, COpTUBHas KypTKa Ha MOJHUU M C KaMlOLIOHOM, Ila-
HaMKa ¢ TOJsIMU, Y100Has copTUBHAsl 00yBb HA HU3KOM KaOJIyKe 1 Ha
MSITKOM Mogo1iBe (Keabl, MTKMe KPOCCOBKU, MOKACHHBI), XJIOMYATOOY-
MaxkHble HOCKH.

HanonHeHue OeTCKUX PIOK3auKOB MOXKET OBITh pa3HOOOPa3HBIM:
JIETKMI HeMpOMOKaeMblii KOBPMK, KapaHaalu, ¢gpJoMacTtepbl, 0J10K-
HOT, KOPOOOYKM IJIsT HaXOAOoK U Ap. be3yciioBHO, pu3nmyecku moaro-
TOBJIEHHBIC pedsITa MOTYT MEPEHOCUTh M OOJBIIYIO TSIXECTh, OMHAKO
IpU 3TOM peOEHOK OBICTPO YCTAET, CHUXKAETCS TEMII €ro XOabO0bl, OH
nepectaéT 3aMeyaTb MHTEPECHOE BOKPYT cedsl U COCpeloTOYnBaeTCs
TOJIBKO Ha cBouX oinyiieHus1X. [Io03BOHOYHMK peOEHKa elllé He OKpell,
MO3TOMY He cJieayeT IMO3BOJISITh ACTSIM YCTaHaBIMBaThb PEKOPIbI IO
MOABEMY TIKECTEH.

KoHeuyHo, rpy3 B3poc/bix B moxoae Oyaer HamMHOro 0oJblie. DTo
CpeAcTBa IJis OKa3aHMS IMEepBOl MEIMIIMHCKONW IOMOIIM — TpyMIioBast
anTeyka, Boma, (GISDKKU JUIST BOAbI, OAHOpa3oBasl mocyaa, JETKUM 3a-
BTpakK (s10JI0OKU, TeuyeHbe, OyTepOpo/ibl), BIaXKHbIE aHTUOAKTEpUAIbHbIE
U OObIYHbIE caiheTKU, CIOPTUBHOE 00OpynoBaHUE (MSUM, CKAKaJIKM);
cpeAcTBa 1Sl BeAeHMsl HaOMOACHUI (JIyMbl, LIBETHbIC JUMH3bI, HEOOIb-
mue rpadbiiu, JonaTka, HoX, KOMIIAc); TEXHUYECKUE CPeacTBa (TUIAHIIET,
ieep); pa3HooOpa3Hbie EMKOCTHU JJIs1 COOpa HaXOdO0K.

Ha nonroroButesbHOM 3Tarie COCTaBsIeTCS TUIaH MPOTYJIKM-TI0XO0/a.
B naH BKJTIOYaeTcs OCMOTP HE TOJIBKO MPUPOAHBIX OOBEKTOB, HO U 00b-
€KTOB MCTOPUU U KYJBTYPbl, COLIMAIbHBIX O0OBEKTOB (Hampumep, 00Jib-
HUIIBI, TTOYTHI). BocuTaTenu oToupaloT IMTepaTypHbIil MaTepHral B CO-
OTBETCTBMU C BpEMEHEM Troja. DTO paccKadbl MU CTUXOTBOPEHMS O MPU-
poje, NOCA0BUIIBI, TTOFOBOPKHU, 3araaku. Ocoboe BHUMaHUE CaeayeT 00-
paTuTh Ha 3HAKOMCTBO C HapOJHbIMU MpuMeTaMu. Bech 3TOT MaTepua
MPUTOAUTCS IJI1 TOro, YTOOBI AeTH Oojee dMOLMOHAIBHO BOCHPUHSIU
YBUIEHHOE.

HakanyHe moxoma ¢ JIeTbMU TIPOBOAMTCS Oecega O MaplipyTe.
Bmecte ¢ memaroramu pebsiTa BCIOMMHAIOT CTUXM, MOCJIOBMIIBI, TO-
TOBOPKM, BOCIIMTATEJM YMUTAIOT MM XYyIOXECTBEHHYIO JIUTEpaTypy.
B npenBapuTesibHYIO MOJATOTOBKY BXOAUT uU3ydyeHue npasua Becénoro
Prok3auka. Jletu OOJKHBI 00s13aTeIbHO yyacTBoBaTb B cObopax. OHU
CaMOCTOSITEJIbHO COOMPAIOT PIOK3aKW, pacCMaTPUBAIOT MPEIMEThI TYy-
PUCTCKOTO cHapsixkeHUsi. Bc€ 3TO BbI3bIBAET y JeTeil sipKue dMOLIMO-
HaJIbHbIE peaklMuM, OyOIUT MX BOOOpaxkeHUE, POXKIAeT XeJlaHUe OBJia-
JIeTh HOBBIMU YMEHUSIMU.
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OcHoBHOM 3Tan

OCHOBHOI 3TaIl COCTOUT U3 TPEX paBHO3HAYHbBIX, B3aMMOCBSI3aHHBIX
MeXIy cOOOl YacTeid: 1opora 0 MecTa CTOSIHKM, OTAbIX U UTPbI HA CTO-
sIHKe, nopora oopatHo. [To gopore K cTossHKe HEOOXOAMMO 4epe3 Kaxk-
apie 15—20 MMHYT opraHM30BaThb KpaTKOBPeMEHHbI! OTAbIX. Eciu ecth
BO3MOXHOCTb, JIE€TU MPUCAXKUBAIOTCS Ha MMHU, OpEBHA WJIM TIPOCTO MpPU-
CJIOHSIIOTCH K JI€peBbSIM, N1aBas HOraM OTIOXHYTb, CHUMAIOT PIOK3aKMU.
Ha B03BbIlLIEHHOM, CYXOM MECTE MOXHO PacCTeUTh KOBPUKU U OTIOX-
HYTb Ha HUX B TEUEHME TPEX-TIITU MUHYT. Bo Bpemsi 0cTaHOBOK IMpo-
BOJSATCA KPAaTKOBPEMEHHBIE HAOJIIOJEHUS: MOXHO MPEIJIOXUTh OETIM
paccMOTpETh JAEPEBBS, TPaBY, MOHAOIIONATH 32 HACEKOMBIMM, MTUIIAMM,
MoJIIOOOBAThCSl Tel3axeM, OTHPaBUTLCS Ha TMOUCKM JapOB IPUPOIbI
(IIMIIKK, KaMEeLIKW, KOPSITH), PAaCCMOTPETh ClIeAbl Ha 3emiie. [leTn Mo-
I'YT MOCAyIIaTh 3BYKU MPUPOIbI, TTOOOIIATHCS ¢ APYTUMU YYaCTHUKAMU
MPOTYJKH, B TOM YUCJe CO CKa30UHbIMU TepCoHaxXaMu — ¢ 0a0yIIKOii-
3aTEeHULIECH, MacTepoM Urpyliek, JIecCoBUUKOM.

Yepes kaxaple moaTOpa-aBa yaca HEOOXOAUMO MPOU3BOAUTH OCMOTP
JIETE U B3POCJIBbIX Ha MPEAMET BBIABICHUS KJIEIIENH, BO3MOXHBIX MOB-
pexaeHuil (LapanuHbl, ccaauHbl). [lepBbIli OCMOTp OCYILIECTBISETCS
MEIMLIMHCKUM pabOTHUKOM Ha MECTE CTOSSHKM, BTOPOM — IOCjie BO3-
BpallleHus. B TeueHue Bceli MpOryJku-noxoja neaaroru HaOaonaoT 3a
COCTOSIHMEM JbIXaTeJIbHOW cucteMmbl neteil. HopmanabHbIM cuuTaercs
JbIxaHue 4yepe3 Hoc. Eciu HabaogaeTcs ablxaHue 4epe3 poT, HarpysKy
HeoOXxonuMo CHU3UTh. [lemarorn He MOKHBI yIYCKaTh U3 MOJIS 3pEHUS
SMOLIMOHAJILHBIN HACTPOI Kaxaoro pedéHka. Kanpussl, pazapaxuTeib-
HOCTb, BSLIOCTb CBUJIETEJILCTBYIOT O HACTYyIalollleM yToMJieHUuu. B aTom
cllyyae HaJo CMEHUTb TEMI TepelBUKEHHS, ClieJlaTh OCTAHOBKY Ha OJl-
HY-JIB€ MUHYTBbI, B35ITb PEOEHKA 32 PYKY.

B 00513aHHOCTH T1€1aroroB BO BpeMsl TOXOA0B-TIPOTYJI0K BXOJUT:

* OkazaHue TIepBOil MOMOIIY MPU COJTHEYHOM WJIM TETUIOBOM yrape.
ITpu3zHakaMu COJHEYHOro (TEIUIOBOrO) yaapa SIBJISIIOTCS BSLIOCTD,
MOKpacHeHue Jnlia, OOUJIbHbBIN MOT, UBMEHEHUE KOOPIUHALIUY JBU-
JKeHUI, rojloBHasi 00Jb. B 3TOM ciyyae HEoOXOOMMO ycaauTb MO-
CTPaJaBILEro B T€Hb, CJAErkKa IMOXJI0MNaTh MO JIUILY MOJOTEHLEM WA
TUIATKOM, CMOYEHHbBIM B XOJIOJHOMW BOJE, HAITOUTh BOIOM, MOJOXUTh
Ha J100 XOJIOAHBIN KOMIIPECC U MEHSITh ero Kak MOXKHO vallie.

* OxazaHue MepBOi MOMOIIY MIPU OTPABAECHUM SIIOBUTHIMU pacTe-
HUSIMU U rpubaMu. [Ipr3HakamMu oTpaBiaeHUs SBJSIOTCS TOLIHO-
Ta, pBOTa, MOHOC, YYalll€HHbIN MYJbC, OJbIIIKA, CYIOPOTU, TTOTE-
ps CO3HaHUS, OJIEAHOCTh KOXHBIX MOKPOBOB. IlepBeiilive mepbl
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ITOMOIIIY TTOCTPagaBIIeMy: HAITOUTh €T0 YyTh TEIIOM BOIOM, BBI-
3BaTh y HErO PBOTY, a 3aTeM He3aMeIIUTEIbHO BBI3BATh «CKOPYIO
TTOMOIIIb».

* TlpenynpexaeHue MOCAEACTBUI 3apakeHusi MPU MOBPEXICHUU
KOXHBIX TTOKpOBOB. B ciyuae ymmboB, LapanmH, ccaadH, ITope-
30B HEOOXOIUMO YIATUTh TPSI3b KYCOUKOM CTEPWILHONM Mapy UIn
BaThl, 3aT€M CMasaTb 3€JEHKON paHKy (€ciau paHKa HeOoJbllast)
WJIM KOXXY BOKPYT paHbI (ecjiv paHa 0oJbliast).

» IlpemynpexaeHue MOCASICTBUI yKyca muebl Wik ochl. [Ipu yKy-
Cce BO3HUKAeT IPUMYXJIOCTb, MOKpPAaCHEHUE, 3yd, IepeXOmsIIuii
B CHJTbHBIN. HeoOxoamMo HaliTh 1 yIaJINTh KaJlo, TIPOTePeTh MECTO
yKyca pacTBopoM iona. ITpu 6osee coxXHBIX yKycax (B 3€B, IVIOTKY,
rj1a3) pedb€éHKa ciaenyeT J0CTaBUTh B MEIUIIMHCKOE YUpEeXIeHUE.

* OkaszaHue TepBOi MOMOIIM MpU IMOoMNagaHWM WHOPOMHOTO Teja
(mecunHka, Hacekomoe) B M1a3. B aToMm ciyyae HaOGaroparoTcs
JOKEHHUeE, CIe30TeYeHUe, IMMOKpacHeHue, 3y, CBETO00sI3Hb. Mephl
OKa3aHUs MEepBOM MOMOLIU: YAAJIUTh MHOPOAHOE TEJIO0 KYCOUKOM
MapJii, CMOYEHHBIM B 1%-HOM pacTBOpe OOPHOI KMCIIOThI, UHTEH-
CHBHO MPOMBITh IJIa3 BOAOK M3 MUITETKM (MOXHO 3aKaraTb OJHY
Karuto cyjbgauui-HaTpus (anb0yLum).

Ha nepByio yacTb 1oxoja MpUXOAUTCS OCHOBHAsl Harpy3ka. [letu He
MPOCTO MOHOTOHHO TEPEABUTAIOTCS MO IYyTH CJAEAOBAHMS, a OCYIIECT-
BJISIIOT pa3HOOOpasHble JABUTATENIbHbIC NEUCTBUS, MPEAYCMOTPEHHbIE
riaHoM. Hampumep, cOeraroT ¢ TOpKU, CKadyT IO Y3KOW TPOMUHKE Ha
OIHOIT HOXKE, MepenpbhIrMBaloOT yepe3 KaHaBKYy, MPOXOAIT IO BeTKaMu
B noaynpucene.lIpy rnepeaBr>XeHUU MO HACEJEHHBIM ITyHKTaM HE00X0-
JIMMO cOoO0aTh MpaBuiia ABuxKeHus1. O0 3TOM HYKHO ITOTOBOPUTD C Jie-
TbMU 3apaHee. KpoMe TOro, BaXHO MpeayCMOTPETb CUTHaJ IS cbopa.
DTO MOXET ObITh CBUCTOK WJIM KOJTOKOJbYUK.

B typuctrueckoil mporyike ocoOeHHO BaXKHO COOJIIONEHUE MUThE-
BOTO peXurma, TaKk Kak npu (pU3NIYECKUX Harpy3kax yBeJIMUMBaeTcs IMo-
TOOT/IEJIEHUE U BO3pacTaeT IOoTpeOHOCTh B Bome. Ha mpuBanzax MOXHO
MPeUIOKUTh JETSIM MPOMOJIOCKaTh POT WIM CAeJaTh ABA-TPU IIOTKA U3
GJsKeK, KOTOpble KaXAblii HECET Ha Iiiede WJIM B prok3ake. XOpolllo
YTOJISIET XKaXKIy HACTOM M3 ATOM U TpaB: OOSIPBIIIHUKA, IITUTIOBHUKA, YEP-
HO#1 cMoponuHbI, MAThI. HacToii cocTaBisieTcs mo peKoMeHAalMsIM Bpa-
Yya 1 MO COIJIaCOBaHUIO ¢ poauTensimu. Ha ManbIx rpuBajiax, HO He BOB-
peMmsi IBMXKEeHUST, MOXKHO TIPEIOXKUTD JETIM KUCIYIO KapaMelib, TaK Kak
MPU YCUJIEHHOM JAbIXaHUM U3 OPTaHU3Ma BbIBOAUTCSI MHOTO KMCJIOTHI.
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Ha ocHOBHOI1 cTOsIHKE JeTeil 0OOBIYHO XIYT CIOPIPU3bI, TTOATOTOB-
JIEHHbIE B3pOCJIBIMU: TBOPUYECKUE 3aqaHUs, UIPbl, MPEOAOJIEHUE Tpe-
MSATCTBUI, OPUEHTHMPOBAHUE MO KapTe W KOMIAcy, yCTaHOBKA IajaTok,
Oecelbl ¢ UHTEPECHBIMM JIIOAbMU, MEHUE U CIYIIAaHUE TYPUCTUUYECKUX
MeceH, UCTIOJTHEHWE MECTHOTO (PoJIbKIIOpA.

[eTu odeHb JI00ST, KOrga HacTaéT Bpems IpuéMa MUIIM Ha CBEXEM
Bo3ayxe. [ opraHu3alMu Becéaoro M 0e30MmacHOro MUKHUKA TakxKe
€CTh HEKOTOpPbIe HEMPEJIOXHbIE TpaBuja: MpeaBapuTebHO 00padoTaTh
PYKM BJIaXXKHOU aHTUOAKTepUaibHON caeTKOU, NCMOoIb30BaTh OJHOpPA-
30BYIO TTOCYLY.

OnHo#l 13 3ada4 IMPOTyJI0K-MOXOA0B SIBJSIETCSI BOCIUMTaHUE 1LIEHHO-
CTHOTO OTHOIIIEHUsI K OKpyXKatolleil cpeie. B Mectax mpoBeneHust mpo-
I'YJIOK B3pOCJIble MOTYEPKHYTO O€peskHO OTHOCSITCS K KaxKI0i TpaBUHKE,
LIBETKY, KYCTUKY, K NTUYbMM THE3AaM. Habmionas 3a B3poCAbIMU, AETH
MOCTEINEeHHO TOCTUTalOT MCTUHY: TaM, TJe MoObIBal 4ea0BeK, J0JIKHA
OCTaBaTbCs YHUCTOTA.

3aBepllarouIM 3TarnoM MPOryJKU-IoxXoaa sBasieTcsl 00paTHBIA MyTh.
Kax mpaBuio, aetv yromyieHbl OOMJIMEM BIleUaTieHUi, (pU3NIECKUMU
Harpy3kKamu, TTO3TOMY OpraHM3aTOPhl MOX0Ia BHIOMPAIOT KOPOTKYIO 10-
pory n1oMoii. JleTy uayT B CBOOOAHOM TeMIIe, ABUKEHUsI pa3HOOOPa3HbI.

BaxxHo olLeHUTh pe3yJbTaTUBHOCTh KaXKAOW MpOTryaKu-1moxojaa. OTo
MOMOTraeT YBUIETh BCE ILJIIOCHI U MUHYChl OpraHM3alliu IyTeIIeCTBUIA,
yCcOBeplIeHCTBOBaTh €. HacTpoeHue, caMouyBCTBUE AeTeil, UX BIlevyaT-
JIGHUsI SIBJISIIOTCS TJaBHBIMU KPUTEPUSIMU OlLieHKU. Ecium metu obcyxk-
JIal0T YBUAEHHOE, 0epeXXHO XpaHSIT MPUHECEHHbIE Japbl, 3HAUUT, MOXOJ
ObLT ymayHbIM. BreuyaTjieHus1 0 MporyJjke-moxojae OObIYHO OTpaxkKaroTcs
B MPOAYKTMBHON JeATeIbHOCTU AeTeil, B ux urpax. Ha caiite merckoro
caja MOXHO pa3MecTUTb (POTOPEINOpPTaXu U BUACODPUIBMBI O MPOTyJI-
Kax-rnoxojax, Apyrux dopmax opraHu3alluu NEeTCKOW TYpUCTCKOM Jne-
SATeNbHOCTU. PoauTenn MOryT OCTaBUTh CBOM OT3bIB Ha caliTe AETCKOTO
cana, B XKypHaJie uiau rasere, nsgaBaemoii B J100.
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3. OPTAHU3ALMOHHbIWA PASOEN
NMPOrPAMMDBI

3.1. OpraHusauusa passuBaioLwiein npegmMmeTHO-
NPOCTPAaHCTBEHHON cpeabl AJif peanusauumn
nporpamMmbl

B cBa3u ¢ BBeneHueM B (DU3KYJIBTYPHO-O3I0POBUTEIBHYIO PabOTy
B 10O s1eMeHTOB Typu3Ma, KOMIIOHEHTHI IpeIMETHO-pa3BUBaIOIICH
cpenbl B IETCKOM caiy A0/KHBI ObITh TiepecMmorperbl. DI'OC 10 roso-
PUT O TOM, UYTO <«pa3BUBaIOIas MpPeIMETHO-MPOCTPAHCTBEHHAsl cpeja
JIOJDKHA OBITh CofiepKaTeIbHO-HACKIIIEHHOU, TpaHCc(hOpMUpyeMOt, To-
JIM(YHKIMOHAJIBHON, BapMaTUBHOM, HOCTYITHOW M Oe3oracHoil» [56].
O6pa3oBaTe/ibHOE MPOCTPAHCTBO, MaTepuasbl, 000PYAOBaHUE U UHBEH-
Tapb B 3AaHUU U HA YYaCTKe JOJKHBI 00ecrieurBaTh:

— MWTIPOBYIO, TMO3HABATEJbHYIO, MCCIEI0BATEIbCKYI0 M TBOPYECKYIO
AKTHBHOCTb BCEX BOCIMTAHHUKOB, BO3MOXHOCTb 3KCIIEPUMEHTU-
poBaHUs ¢ MaTepuajaMu (B TOM YKCJIe C TIECKOM U BOJOI);

— JBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTb, B TOM YHMCJIE pa3BUTHE KPYIMHOU
1 MEJIKO MOTOPUKHU, BO3MOXKHOCTb YYacTUsI B MOJABUXKHBIX MIPax
U COPEBHOBAHMUSIX;

— B3MOILMOHAaIbHOE 6J1arornojyyme 1eTei;

— BO3MOXXHOCTb CAMOBBIPAXKEHUSI ACTEA.

B cooTBeTcTBUM ¢ JAaHHBIMM TpeOOBAaHMSMM, pa3BHBAIONIAs cpeaa
TPYIIIBI HATIOJIHSIETCS CACAYIOIIUMU TEMAaTUISCKUMM MaTepruallaMu, CO-
3[IaHHBIMU TIeJaroraMyu COBMECTHO C POAUTE/ISIMU U I€ThbMU:

— VYronok Becénoro Prok3auka (crnieluaibHble 3HaHUSI O TYPU3ME):

* JIugakTUyecKuii MaTtepuai: Kykjia (MaJbudK M JeBoYKa) ¢ Ha-
0opoM onexabl TypucTa, cxema-nmaHHo «Cobepu prok3ak», Ha-
0Op TOCyIbl TYpUCTa: KOTEJIOK, TapejaKu MeJKash U TJyOokasl,
rocyaa MeTajuimyeckass M ITUTaCTMKOBAs, JIOXKKM, CTaKaHUYMKH
OHOpPa30BhIe, (JISKKA, TepMocC, caldeTku, OyMaxkKHbIe MOJIO-
TeHua. BuHokb, oroanmapar, r1o0yc, proK3ak, KOMIIac, KOB-
pUK («IIeHKa») TYpHUCTa, alTeyka TyprCTa, TIPEIMEThl TUTUEHBI:
MbLIO, TIoJIoTeHLe. OUKM COTHIE3allMTHRIE, BepEBKa, IajaTka,
yachkl, JyIa, TuTapa.
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AJBOOMBI, MOCBSIIEHHbIE reorpaduu Hallleil cTpaHbl, CUMBO-
JIMKE POAHOTrO Kpasi, ero ropojgam, anb0omMbl «CUMBOJIBI, Cra-
calolre Xu3Hb» (0 pa3pelialolnX M 3amnpeliaroimux 3HaKax,
yCTaHaBJIMBAEMbIX B OOIIECTBEHHBIX MECTaX, 3HaKaX JOPOXKHOM
oe3omacHoctn); «IIpaBuima Oe3omacHoOro moBeneHUs»; «4UYrto
HYKHO JIJIsI 310pOBbsi»; «Becénbiit Typuct», «Kak nzbdexarb He-
MpUSITHOCTEN?», «DBOMIOLMSI OOBIUHBIX Bellei», (oToanrooM
«IToxoaHbIe UCTOPUU».

MakeTsl: «JlepeBeHbKa Mosi», «[opof», «YUacToK IEeTCKOro canay.
Kyxiibl B HAalMOHABHBIX KOCTIOMAX.

Buneomarepuaibl Ha TeMbl «Moii ropon», «Moé ceno»; «Most
poauHa — Poccus».

KapTel 1 cxembl: HacTeHHOe MaHHO-MakeT «Kapra pernoHar,
kapTa Poccuu, miaH-Kapra IoXomoB B Jiec, TUIaH-cXeMbl «Har
neTckuit cany, «Mos rpynnas, «Hai yyactoks.
JAnpakTuyeckue Urphbl: «3aragku o0 Typru3Me».

Prokzauok-crioprcMmeH ((puzndeckoe pa3BUTHE):

OOopynoBaHue [Jisi OpraHM3allMM ABUTATEJIbHON OeSITeIbHO-
CTU MPU MPOBEACHUN MPOTYJIKU-TI0X0a: MSIYM HalyBHbIE, CKa-
KaJKu, MSIYM pe3uHOBbIC, QYTOOIbHBIN M4, OAIMUHTOH, UTpa
«JToponku», Bep€BKU, 00pyuH, piaxKku, Kerju.

O6opynoBaHue [J1s1 OpraHU3alMU CaMOCTOSITEILHOI JIBUTA-
TeJIbHOWU AeATeIbHOCTU B TpymIie [74].

Prok3auok-1ecoBUYOK (HO3HaBaTCJ'[bHO€ paSBI/ITI/IC) .

Hunaktuyeckue urpbl: jJoto «IIporyika mo ropomy», «lIBe-
Thl», «MBbI TOTOBUMCS B TOXod», «Haiigm MecTo Ha KapTe»,
«Cmotpu, 3arioMmHu, pacckaxu», «[logdepn kaptuHkm», «Co-
O0epu prok3ak», «CoByHbsI B moxoje»; «ITapouku» (1o Ttemam:
MOpPCKO€ JTHO, HACEKOMBIE, KUBOTHBIE, MTULIbI), «IIpupomgHbIe
U TIOTOJHBIE SIBJCHUSI», «300JIOTUYECKOE», «3eJNEHBINA IpYr»;
«B cany, Ha moJsie, B oropone», «Ipudbi»,«B necy»; KyOuku
«¥Y3Haii 1 HazoBM»; mas3iabl «Moit gom», «Pwibadyok», «Ilo-
naau, He MpoMaxHUChk», «Yeit xBocT?», «Ubu Horu?», «Uwu
netku?», «Yeit xkmoB?», «Upm cienpl?»; momMmHO «Sromgkar,
«KUBOTHBIE».

BonebHas KopoOKka «Y3Haii Ha OLLYIIb».

HabGopb! urpyiiiek: noMaiiHue W AUMKUE XUBOTHbIE, NTMHO3aB-
pbl, HACEKOMBIE.

Cxewmbl: «KTo Kak pasMHoxaeTcsl», «BecHa», «3uMa», «OceHb»,
«Jleto», «KpyroBoport Boabl B Ipupoae», «[loueMy nTuibl npu-



JetatoT», «IToueMy NTULIBI yieTaroT», «TUIIBI Jiecar, «YCIoBuUs,
HeoOXoluMble [JI1 pocTa pacTeHWil», «Y3Hail XMBOTHBIX IO
caeny».

CxeMa-1ienouka «B3auMocBsi3b B MpUpPOJE»; CXeMa COCTaBJie-
HUS ONMCATEIbHBIX PACCKA30B O XKMBOTHBIX.

M300paxeHue XMBOTHOIO M IMpUIaraeMble K M300paKeHUIO
KapTouku: «Ine kuBet», «HeM nutaetcs», «IToBagku )KMBOTHO-
ro», «JleTEHbIIN».

Mogenu (C MCIOIb30BAaHUEM CO3MAHHBIX NETbMU KOHCTPYK-
LM, amnmIMKauuii, pucyHkoB) «Jleto», «3uma», «BecHa»,
«OceHb», <«J/lomalllHUe KUBOTHbIE», «IMKUE KMBOTHBIC»,
«OBowm 1 Gpykrel», «UTO 310>, «IlOoMMBaemM pacteHus», «Poct
pacteHuit», «llepecamka KOMHATHBIX pacTeHUl», <«XJeo»,
«¥YX0[1 32 paCTCHUSIMU».

HunakTuuyeckue anb0oMbl: «3uMa», «Jleto», «BecHa», «OceHb»,
«IIpaBuna moBegeHMsT Ha mpupone», «IlacmopT KOMHaTHBIX
pacteHmii», «KpacHasg kHura», «[IprpomHO-KIMMaTH4YeCKNe
JaHamagThl», «JlekapcTBEHHbIE pacTeHUsI», « TUIIbI KOCTPOB»,
«IToroga mo npumeram», «’KMBOTHbIE-CUHONTUKU», «Y3HAU I10
caenam».

JeTckue paboThl Ha TeMbl « MBI pricyeM NpUpoaLy», «MBbI 1T03-
HaéM Mup», «UTo Hac OKpyKaeT?».

MakeTnsl oOyuvaroimiero xapakrepa: «IITHMLBI Ha KOpPMYILIKEe»,
«Oropon», «AHTapKTUAa», «CKOTHBI ABOP».

Konnekuuu muiiek, necka, pakyuek, CeMsiH, KaMHEH.
Iepbapun:«1BeThl», «JIUCTbsI».

OTKpPBITKM Ha TEMBI O TIPUPOJIE.

Tonorpaguueckue 3Haku «Jlec», «JIyr», «ITone».

KaproTeku Ha Tembl «JIecHast KONuiaka», «3MMYIOLIME ITULIBI»,
«HabnmonaeM 3a MpUpOOHBIMU SIBACHUSIMU», «M3ydyaem, Ha-
omogasi» (KapToTeka BKIoYaeT MHdopMalnmo o0 o0beKTe, ero
u3o0paxkeHue, CTUXW M 3arajiku, BOIPOCHl K NE€TSIM, TBOpYe-
CKMeE 3aJJaHUsl).

[TpuponHblii MaTepuasl: cemMeHa pacTeHMi, Oepecra, Kopa
1 BETKU JIEPEBbEB, JTUCTbSI, CKOPJIyTa OPEXOB, IIUILIKH.

Prok3zauok nucaresisi, noata (pa3BuTHe peuu, COLIMATbHO-KOMMY-
HUKATHMBHOE Pa3BUTUE):
« Jerckas xynoxectBeHHass jautepatypa: C. MaxotuH «IIpo-

rynku o Mockse», T. @enoroBa «4T0O HE CCOPUTHCS C OT-
HEM», T. lllopeirnHa «beceanl o BpeMeHax roga», C. Muxaikon
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«Becénwiit Typuct», B. buanku «CMHUYKUH KaJeHIapb», pyc-
ckas HapojHas ckaska «Cectpuiia AnéHymka u opareil MBa-
Hywika», I. CHerupés «4 myremrectByo», M. Miyk «Xproiia-
rpubHuk», T. KptokoBa «Typuct», H. KpacHoBa «Kak s B J1a-
repp cobupaicsi», B. CrenaHoB «Mosi Pomuna — Poccus»
n «XKusotHblit mMup Poccuun», B. Janp «CTapuK-romoBUK»,
B. ActadreB «30pbKrHa niecHs», A. TomuinuH «Kak jgwoam ot-
KpBIBaJu cBoto 3eMito», E. PakutnHa «bosbIoe myrenrecTBie
nomoit» u «Cepéxuk», B. Kopxukos «Becé€noe moperiasa-
nue ConnHblkuHa», A. HekpacoB «IIpukitoueHuss KamuTa-
Ha Bpynrems», M. 3omeHKo «Benmkue myTelrecTBEHHUKW;
P. Pacnie «I1pukiaoueHust 6apoHa MioHxay3eHa».

Artnacel: HaumoHanbHbIM aTiac Poccun, atiac peruoHa.
Anbbombl: «Kak cTaTh myTelecTBeHHUKOM», «Harta 3emMist».
TBopueckue 3agaHusl: MHEMOJOPOXKA U MHEMOTAOJMLBI IS
COCTaBJIeHUsI paccka3oB M CKa3oK Ha TeMbl «BcmomuHas mo-
xo1», «Typuctmyeckas ckaska», «[jie Mbl ObLJIM, YTO MBI BUIE-
Jn», «YTO MONOXUM B PIOK3aUOK?».

Prok3adyok XymoxHUKa (XyI0KeCTBEHHO-3CTETUIECKOE Pa3BUTHE):

JupgakTuyeckue ajlbOOMbl: <«AJITOPUTM TOTOBOM ITOAEIKU»,
«Joponelikasi pocnuch», «IXKeabcKasi pocuch», «XoXJIOMCKast
pOCIUCh», «PenpoaykKiuuu BeIUMKUX XYIOXKHUKOB», «Mactepu
BMECTE C HAMU», «YMeJIble PYUKU», «Jlenu ¢ HaMu».
Hupaktuyeckue urpbl: «Cobdepu HaTiopMopT», «Cobepu meii-
3axx», «KpyxkeBa», «KapHaBai 1iBeta».

HuaakTUYeCKWii MaTepua: u3nears MacTepoB HapOIHbBIX MPO-
MBICJIOB.

BricTaBka aeTckux padboT B TexHuKe opuramu «Camu, CBOUMU
pYKaMu».

BricTaBka meTckux paboT MO PUCOBAHMIO M aNIUIMKALMM Ha
TEeMbI TYPUCTUUYECKUX MPOTYIOK-TTOXOIOB.

Tlogenku w3 MIMHBI, COJEHOTO TecTa MO MOTMBAM HapOJIHBIX
MPOMBICJIOB, C KOTOPBIMM €T 3HAKOMUJIMCh B paMKax IMpo-
rpaMMBI.

Tpadapetsl aj1s1 pucoBaHus U 1Jisl pabOThI ¢ TECTOM Ha TypuC-
TUYECKUE TEMBbI.

M3o6pasutenbHble cpeacTBa Uil HETPAAUMIIMOHHBIX CITOCO-
00B pucoBaHUs (ITIOPOJIOH, 3yOHbIE IIETKM, BAaTHHIC MaJTOYKMU,
CBEYM, BOCKOBBIE MEJIKU, COJIb, TPYOOUKU, OYTHIIOYKU M3-MOI
KJiesl, 3yOOuucTKU, daomacTepbl, MeyaTKu), PYJOH OyMmaru;
OJIOKHOTBI JIJIs1 MyTEBbIX 3apUCOBOK.



« Tepbapuii nucTheB (€ro MOXKXHO MCIIOJb30BaTh IS CO3MaHMUS
OTIIEYATKOB JIMCTLEB).

»  KHumxku-packpacku: «Ipubsl», «drombl», «LIBeTbl», «[ITULIBI»,
«KuBoTHEBIE», «PBIOEI», «Jlec», «JIyr», «Bc€, 4To HYKHO IIJIST TY-
pucta», «Buasl Typuzma» 1 T.1.

* TIpuponHo-6pocoBbIil MaTepua I PyYHOTO TPYAa, allIMKALMU.

Prokzauok-apTuct (XyI10KeCTBEHHO-3CTETUUECKOE PA3BUTHE):

* JumakTuuyeckue MocoOus: KapToukKu ¢ pUCYHKaMu, 0OO3Ha-
YAIOIIMMU TEKCT 3HAKOMBIX ACTSIM TYPUCTUUECKUX, HAPOIHBIX
MeceH.

e MakeTsl Oananaiikv, TMTapbl; LIYMOBbIE POTaTKU, IIYMOBbIE
OpacjieTbl, My3blKaJbHbIi KyO, My3blKaJbHbl€ TapeIKU, MY3bl-
KaJIbHbIE KJIFOUU JJISI UCTIOTHUTEILCKOU ACATEIbHOCTH.

« PaznHble BUabI TeaTpa AJis TBOPUECKUX TMTOCTAHOBOK IO MaTepU-
ajlaM MporyJIoK-IOX0/I0B.

* MarHuto(oH ¢ 3aUCSIMU TYPUCTUUYECKUX ITECEH.

B rpynnoBbIx pa3zaeBajibHbIX KOMHATaX, peKpealusix U XoJIax pa3Me-
IIAIOTCS:

«Jlopoxka Becénoro Konobka» — puCyHKM AeTeli, Ha KOTOPBIX
nzobpaxeHbl Konobok u Prok3auok, uayiiye BMecTe 1o TPOTUH-
K€ 1 BCTpeyalollire Ha CBOEM TyTH T'epoeB CKa30K.

«Prok3auok cobupaer apyseii» — doTtopenopTax O MPOryJiKax-
rnoxojax.

«[TecHu 13 proK3auKa» — JETCKUE PUCYHKU K TYPUCTUUECKUM MECHSIM.
«YTOJIOK IOHOTO TYpUCTa» — Harpaibl TYPUCTOB, PUCYHKU JETelt,
¢oTorpacduu copeBHOBaHUIA.

«Pomutensim o myremectBusx Becémoro Prokszauka». DOTOOTYET
0 3aHATUSIX U TTPOTYIKaX-TIOXOIaX.

«Bomeonsiit Prok3auok counnsier». CTeHI CO CTUXaMU, paccKa-
3aMU, HEOBUTULIAMM, COUMHEHHBIMU JETHMU.

Hrak, nis peanusandu mporpammbl HeoOXxoauMo ocHactuTh 10O
HOBBIMM METOIMYECKUMM IMOCOOMSIMM M AMAAKTUYCCKUMU MaTepHalia-
MM, OPTaHM30BaTh TOTIOJTHUTEIbHBIE KOMITOHEHTHI Makpocpeast J1O0.

My3ei Typuama B eTCKOM cagy

(aBTOpCKMI NpoekT A.A. HemeHeBOW)

My3eii COCTOUT U3 HECKOJIbKUX OCHOBHBIX Pa3/ieJioB.

«Bcé o TypusmMe» IOCBSIIEH TypU3My KaK CPeICTBY COLIMOKYJIBTYPHO-
IO, UHTCJIJICKTYaJIbHOI'O N d)I/ISI/I‘JeCKOFO Pa3sBUTHA JOIIKOJbHUKOB. Pas-
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JIeJl COIEepXUT MH(pOpPMALIMI0 O TOM, KOro HasbiBatoT TypuctoMm. C 1mo-
MOIIBIO JETCKUX PUCYHKOB HATJISITHO TEMOHCTPUPYIOTCS OCHOBHBIE Ha-
TpaBJICHUS TYpU3Ma:

— KpaeBeIUECKUI;

— HCTOPUKO-KYJIBTYPHBIN;

— 93KOJIOTO-0310POBUTEIbHbIN;

— CHOPTUBHBIMN.
B paznene mmpoko mpeacTaBieHbl MaTepualibl, COOpaHHbIE Teaa-
roraMu " POIMTEISIMU BOCIUTAHHUKOB, — (oTorpaduu, KOJIaXKH,

OYKJIETBI O My3esX M BbICTaBKaX, KapThl MapIIpyTOB, peKJaMHBbIe ILia-
KaTUKU, OMJIETHl HA pa3Hble BUILI TPAaHCIIOPTA, JETCKME PUCYHKHU, Cy-
BeHMPHI. Bce aTu aKcmoHaThl paccKas3bIBalOT O TYPUCTUUYECKMX Maplil-
pyTax 1o JeTCKOMY cafy, ropoay, o0JacTi, HaKoHell, o Poccuu u Bce-
MY MUDY; O IIKOJbHBIX MY3€s1X, My3€esIX ropoja U 00J1acTh, O CTpaHHULIaX
POCCUICKOI M BCEMUPHOI UCTOPUU; 00 OCTPOBKAX MPUPOALI B TOPOJE,
0 CeMEeMHBIX CIOPTUBHBIX MOX0AaxX. 3MeCh NEMOHCTPUPYIOTCS XypHa-
JIbl, KHUTHU O TYPUCTaX, MaKeThl Pa3IMYHbIX BUIOB B3POCIOT0O Typru3Ma
(HampuMep, Ha Oaitmapke, B ropax). CoaepxkaHue pasaesia exXeKBap-
TaJbHO OOHOBJISIETCS.

«Mbl TypucThi». B pasnene comepxutcs uHpopMauusi o0 MCTOpUU
CHOPTUBHOTO M 3KOJOT0-03J0POBUTEIBLHOTO Typru3Ma B KOHKPETHOM
nerckom cany («Kak Bcé HauMHalloCch»), pa3mellieHbl hoTorpaduu, pac-
cKasbl AeTeid, aTpuOyThl MPOTYJOK-TIOXOA0B, TYPUCTCKOE CHapsKEeHUeE,
MaKeThl KOCTpa W MajlaTKu, YepTeXu MpersaTcTBUil. B pasaene mmpoko
MpeacTaBAeHbl MaTepualibl O HEJaBHUX MPOTyJIKax-IoxojJax — Maplipy-
ThI, BMOJIEMBI TPYIIN, AETCKUE IoaeaKu, oTorpaduu, Haxoaku. B pas-
JieJie mpeacTaBieHa KyKJla-TypUCT B COOTBETCTBYIOIIEH ofekKe.

«HoBbiMM MapmpyTamu». Pazfaen mocBsiEéH TOMY, KaK OCBauMBalOTCS
B JICTCKOM CaJy HOBBIE HampaBicHUS TypudMa (KpaeBemuyeCcKUil U UCTO-
PUKO-KYJIBTYpHBIN). B HEM comepKuTcs omucaHue HelaBHUX IMOXOIO0B
JeTei MoJ pyKOBOJACTBOM II€IaroroB B My3ed, Tajepeu, Ha BBICTaBKU,
a TakxKe MPOTyJIOK IT0 yauiiaM ropojaa. JeMOHCTpUpyIoTcs KapThl Maplii-
pyTOB, MpuBeAeHa UH(OpMALMSI O TOM, KaK YYaCTHUKU TOOMPATUCh 10
MyHKTa Ha3zHauyeHUs (MEKOM WM Ha KaKOM-TO TPaHCMIOpTE), KaKUM
MyTEéM BO3BpAILAJIMCh, KAKME IKCKYPCOBOABI MX MpUHUMaIU. [1pu momo-
A KapTUHOK, MOIeJeit, NeTCKUX PUCYHKOB (hOpPMYIUPYIOTCS MpaBuia
MyTelIeCTBEHHUKA MPU TMOCEIIEHUU KYJIbTYPHO-UCTOPUYECKUX U COLU-
ajibHbIX 00bekToB. Pasnen momnoiHseTcs (poTorpadusiMu, CyBeHUpPaMU,
JeTCKMMU paboTaMu, CO3JaHHBIMU T10J BIEeYaTJEHUEM OT TYypUCTUYe-
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ckux noxonoB. ITpu odopmiieHnH pasjiena MOXKXHO UCHOJIb30BaTh KyKITy-
TypUCTa, CHabaAuB e€ oToanmnapaToMm, KapToil ropoaa, My3eiiHbIMU MPO-
CreKTamu, KatajioraMu. B pasaene MOXHO pa3MecTUTb MakeT paiioHa,
ropoaa, rae daaxkkaMu M CIellMalbHbIMM 3HAaUYKaMU OTMEYEHbI MecTa,
rae noObIBaIU IETH.

«Bmecre ¢ manoii, BMecTe ¢ Mamoii». B pazaesne pasmeratrorcs Goto-
rpaduu MporyjaoK-noxoaoB U CEMENHBIX MyTELIEeCTBUM, paccKa3bl pPo-
nuTeneil 06 MHTEPECHBIX MaplIpyTax, MPOMAeHHbIX UMU, 1eTCKUe pabo-
Thl Ha TeMbl Typu3Ma, I100yc ¢ iakKaMM CTpaH, e MoOblBaau CeMbu
BocnMTaHHUKOB. Ha AByX mosoBMHKAaX Ij1o0yca MOXKHO PacrhoJIOXKHUThb
KPYITHO HameyaTaHHbIe Ha3BaHUs rOpoJO0B, Te MOObIBAIU CEMbU, Aajiee
OT reorpauyeckux 0ObEKTOB MPOBECTU CTPEIOYKM, HAa KOHIIAX KOTO-
pbIX pa3MmenialoT (otorpacdun, pUCYHKM, SKCIIOHAThI, OYKJIEThI, 3HAY-
Ku, aMOJieMbl. To ke camoe MOXHO celaTh U Ha OCHOBE KapThl 00Jjiac-
T4. B pa3znene pa3mMenialoT ra3eTbl, BbIMYIIEHHbIE POAUTEISIMU U 1€TbMU
(Hanpumep, «BeceHHsis nopora», «JleTHUMU Mapiipytamu», «Brepén,
TYPUCTBI»).

KomHara roHoro typucra

B xoMHaTe 10HOro TypucTa MPOBOIAATCSI 3aHSTUSI, TPEHUHIU, Oece-
IIbl C NI€TbMHU, 3[€Ch BO3MOXHA CAMOCTOSITe/IbHAsI AeTCKAsl NesSITeIbHOCTh
M0 MOAroTOBKE K moxony. B KoMHaTe MOXHO pa3MecTUTb MHTEPAKTHB-
HYIO JOCKY WM MYJBTUMEIUNHBINA IIPOEKTOP C HOYTOYKOM, OMOIUOTEKY
IOHOTO TYPHMCTa, B KOTOPYIO BXOIST KHUTY U SHIUKIONEANN, CIIPaBOY-
HUKM, OYKJIEThl M XYpHaJlbl 10 BCEM HallpaBieHUsM Typusma. O0s3a-
TeJIbHBIM SIBJIIETCS pasjaen «YTo MoJIOKUM B PrOK3adyoK?». B HEM co0-
paHBI CXEMBI, TaOJWIIBI, TIIAKaThl, KapTUHKW, CHUCTeMaTHU3UPYIOIINe
WH(OpPMALIMIO O TOM, YTO HEOOXOIMMO TYPUCTY Ha pasHbIX Mapuipyrax,
KaKOBbI MpaBuia NMOBEACHMSI HAa MPUPOAE U MPU MOCEHICHUU KYJBTYp-
HBIX OOBEKTOB, IpaBwia 6e3onacHocT. KoMHaTy I0HOro TypucTa He-
00XOIMMO OCHACTUTh OUAAKTUYECKUMM 3adaHusIMU ((pOHTATbHBIMU
W UHIVBUIAYaJIbHBIMU) U UTpaMU ISl AeTeil. B Hell JOKHEI ObITh Mpe-
CTaBJIEHBI Pa3JIMIHbIE BUIBI TYPUCTCKOTO CHAPSKEHUS U 000PYIOBaHNS,
copa3MepHble (PU3NUECKUM BO3MOXHOCTSM JeTeil, obopynoBaHUe s
OPUEHTUPOBAHMST Ha MECTHOCTH.

B ocobom pasmene — «Kak roToBUThCS K TTOXOMY?» — TIPEICTaBICHBI
CcXeMbl, Moaenu, dororpacduu, MHOOPMUPYIOLIKE O TOM, KaK TPEHM-
poBaTbcs Mepel CIOPTUBHBIM MOXOJOM, YTO HYKHO MPOYMTATh, O YEM
CIPOCUTH B3POCJIOTO.
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MeTtoaunyecknii kabuHer

MeToanueckrii KaOMHET JOKEH COAEPXKaTh:

— HOPMATUBHBIE TOKYMEHTbI, KOTIMU TOTOBOPOB C OpraHU3alusIMKU
U YYPEXKICHUSIMU 110 B3aUMOJEMCTBUIO B 00JAaCTU AETCKOIO TYy-
pu3Ma;

— TporpaMMbl IO IE€TCKOMY Typu3My (IapluajibHble U JOMOJHU-
TeJbHbIE 001lIe00pa3oBaTebHbIe 00IIepa3BUBAIOLINE);

— MeToAuYecKue peKOMEeHIalluu pa3HbIX aBTOPOB IO KpaeBeAeHUIO,
MY3E€UHOM MeAaroruke, MpoBEACHUIO MPOTYJI0K-TI0XOI0B;

— OO0OOIIEHHBII OIBIT CBOE 00pa3zoBaTeJbHOW OpraHM3aluy WIK
apyrux JJOO no gaHHo# nmpob6iaeMe B popme opTdOJIMO WIKN IIpe-
3€HTALIUY;

— TMEePCHeKTUBHBIN TIJIaH IO YeThIPEM HaIlpaBJeHUSM OETCKOTO Ty-
pusMa (Cc omucaHueM leseit, 3amad, GopM padboOThbl, comepKaHMs
MPOTYJIOK-TIOXOJI0B, METOJI0B, MCIIOJIb3YeMbIX MeAaroraMu, Moaro-
TOBUTEJILHOI pabOThI, OPTaHM3AIIMOHHBIX U UTOTOBBIX MEPOIIPUSI-
TUI1; CHapsIKeHUST U 000PYIOBAHMUS

— KOHCIIEKTbI MPOTYJIOK-IOXOIOB M0 BCEM HaMpaBieHUSIM B Pa3HbIX
BO3PACTHBIX IPyIINax;

— BapuaHTbl AOM3alH-MIPOEKTOB M COIEPXKATeJbHOIO HaIOJHEHUS
YTOJIKOB TypU3Ma BO BCEX BO3PACTHBIX IPYIIIaxX, a TAKXKE PEKOMEH-
Jalyu 1o CMeHe MaTepuaja B HUX;

— TUIaH TIOBBINIEHUS KBaquW(UKAIUM TIEAaroroB Mo MaHHOMY Ha-
MpaBJeHUIO U MaTepUaIbl IO TEOPUU TypU3Ma.

3.2. AupakTnyeckoe obecrneyeHme peanusauum
nporpamMmbl

Paboune reTpagn

Pabouue TeTpanu 11l B3aUMOIEHCTBUS IeTeli, MeaaroroB U poauTe-
JIeil MO OCHOBAaM PEKPEallMOHHOIO 3KOJIOT0-0310POBUTEIBLHOIO U Kpae-
BEAUECKOTo Typu3Ma (JBa KOMIUIEKTa — COOTBETCTBEHHO Jisl IeTeil 5—6
u 6—7 ner).

Xyno)xecTBeHHasi inTepartypa

AnemikoBckuii FO. «Kwpiin u JIsanoprdens», «Koii u 1 B Kpbimy»

AnnepceH X.K. «/IroiiMmoBouka», «[ankuii yréHok», «LIBeThl MajieHb-
kot Uae» u ap.

Bbaxos I1. «CepebpsiHoe KombITLE», «OrHEBYIIKA-ITOCKAKYIIIKA»

buanku B. «Kak MypaBbulliKa JoMO# crieluiy», «[jie paku 3umMyroT»
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Bepsunun H. «ITo cnenam PobuH3zoHa»

Bepn 2K. «Bokpyr cBera B BoceMbleciT jAHei» (B mepeckase sl
nereit)

Tapumun B. «JIsiryiika-nyreliecTBeHHULIA»

Tpubauén H. «A 310 MbI! JIecHbIE UICTOPUM»

Hepsiruna JI. «IlyremectBue B ropon ClIoMaHHBIX UTPYILIEK»

HparyHckuii B. «20 ner non KpoBatbio», «I[loxurutenb codbak» B cOop-
HUKe «/IeHNCKHBI pacCKa3bl»

Epios I1. «kKoHEK-ropOyHOK»

XKenesnukoB B. «Tpom»

3ouieHko M. «Benukue nytenecTBeHHUKU»

Karaes B. «J/lynouka v KyBILIMHUMK», «[[BETUK-CEMUIIBETUK»

Kepsyn Ixx. O. «bpoasiru Ceepa»

Kunmunr P. «Ciionénok», «Pukkn-Tukkn-TaBu», «Kak aeonapn crai
MISITHUCTBIM»

Kop:xunkos B. «Becénoe mopeniaBanue COJHBIIIKUHA»

Kotun M. «Ilyranku ajis HEMOCAYLIHBIX JeTeii»

Jlarepnéd C. «YynmecHoe nyremectBue Hunbca ¢ auKumm rycsimm»

JIunarpen A. «Manbiinr 1 KapyicoH, KOTOpbIN KMBET Ha KpPbILIE»,
«IIpuxnrouyeHus dmuis us JIEHHeOepru», «[lennu JINMMHHBITUYI0K»

Mensenes B. «bapaHkuH, Oyab deioBekom!», «IIpukitoueHust cos-
HEYHBIX 3aUYUKOB»

Muwunn A.A. «Bunnau-Ilyx u Bce-Bce-Bce» (B nepeBone b. 3axonepa)

Hocos H. «IlpuxioueHuss Hesnaliku u ero apyseit», «MuilkuHa
Kama», «Ternedon», «pykok», «PaHTa3eépbl», «MeTpo»

Ocrep I. «KotéHok 1o umeHu IaB», «3apsiaka ajst xBoctar, «[lonzeM-
HbI niepexoa», «[IpuBeT MapThillKe», «A BIApyr noayuutcs!!!», «Mcnop-
YyeHHas roroja», «OouTaeMblii OCTPOB», «IDTO I MOJA3Y», «badyllika yna-
Ba», «Benukoe 3akpbiThe», «Kyna uaet cioHéHoK», «Kak jieuuThb yaaBar»,
«Jlerenanl u Mmudsl JlaBpoBoro nepeyika», «Cka3ka ¢ HoApOOHOCTIMU»

IMayctoBckuii K. «I1poianue ¢ njerom»

IMepmsk E. «Ymxuk-ITekuks, «BoeoHas pagyra»

ITunsicos 1. «B 3UMHIOIO CTYXKY»

MpumBuH M. «JlucuukuH x1e6», «JlecHoit mokTop», «Ex», «3omo-
TOM JyT»

Ponapu JIx. «ITpukinoyenus YunominmHo», «Ilyremecrtsue Tonyooii
Ctpenbl»

Ckpeounkuit I. «3aitkuH rog», «Kro kak 3umyer», «KTO Kak Jjeto
TIPOBOIUT»

CHerupés I. «Kak KMBOTHBIX LIBET 3alIMILIAECT»
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ToxmaxkoBa M. «Ine criut peioka»

Toncroii A. «3oi0oToi Kitouuk, uiu [pukioueHus: byparuHo»

Tpasepc I1. «M»apu I[TonmuHce»

Yenenckuii 3. «Kpokoaun TeHa u ero apysbsi», «I[Ipo Bepy u AHpu-
cy», «Jlsana ®énop, [1éc n Kor», «Kanukynsl B [IpocToxkBammao»

YapyummH E. «MeaBexkoHOK», «MeaBexara», «Bomuuinko»

Yykosckuit K. «bapmaneit», «Tapakanuiue», «Kpokonun», «Kpane-
Hoe coJiHLe», «[TpukmoueHust buburoxna»

Anccon T. «ManeHbKre TPOJJIU U OOJIbIIOE HABOJHEHUE», «MyMu-
TPOJITb M CTpalllHast KoMeTa», «LLsma BomreoHIKa»

Jlutepartypa o 340poBbe As1s AeTen

banv JI.B., Bemposa B.B. bykBapb 310p0Bbsl: YueOHOe mocooue s
JIOIIKOJBbHOrO Bo3pacta. M., 1995.

Ipokogwesa C., Caneup I'. Pymsnbie méku. M., 1989.

Pomenbepe P. Pactu 3m0poBbIM. JleTcKasi SHUMKIONEAUS! 310POBBS.
M., 1996.
Ceménosa U. Heboneiika, M., 1997.

CnavigoBbie rnpe3eHTaunm

http://www.detkityumen.ru/presentations — Tipe3eHTaLUMU O diope
1 ¢ayHe, BpeMeHax roja, reorpaduu, 4YeJI0BeKe 1 ero OTKPHITUSIX B pa3-
HBIX 00JTaCTSIX 3HAHUIA.

3.3. MaTtepuanbHO-TexHNn4Yeckoe obecnevyeHme
nporpamMmmbl

Mogenn

Inodyc 3emnu pusnueckuit M 1 : 50 miH

KoMrutekTsl MakeTOB (hOpM TTOBEPXHOCTH CYIIIN

Mognenb 3K0JI0TUYECKOM TPOITBI

®dusnueckue kaptel PO, Mmupa

ITnaH-kapthl, cxembl «Most rpymnma», «Moit ydacTok», «Moit ger-
CKUU can»

Maket «Mog rpynra», «Moii geTcKuii caay»

Anbb60oMbl, cO3[4aHHbIe negaroramym COBMECTHO C AeTbMU
«JIekapcTBEHHbIE paCTEHUSI»

«IpnoBI»

«[TpaBuiia moBeaeHUST HA MPUPOLCH

«Tumnsl KocTpoB»
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«IToroaa o npumMeram»
«2K1BOTHBIE-CUHONTUKI»
«¥Y3Hali o ciaegam»
«JlecHble mpaBuIa»
«3aragku o TypusMe»
«MbI mo3HaéM MUP»

«YTo0 Hac oKkpyxKaeT»

Aupgakrndeckue urpbl

«Ybu geTKu»

«Yei1 xBocT»

«Ypu HOTU»

«Ypu caegpr»

«Yeit KIIIOB»

«¥Y3Haii mpaBUIO»
«2K1BOTHBIE pa3HBIX CTPAH»
Jloto « KuBoTHBIE»

ATtnacsbi

Artnac Mupa Jjisl IIKOJIbHUKOB
Atnac «IIpuponoBeneHue»
ATnac st caMbIX MaJICHbKUX
ATtnac ¢ HakJIelikamu

ATJ1ac X1UBOTHBIX
Teorpaduueckmii aTnac

O6beKTbl HaTypasibHble

Iepbapuii KyabTypHBIX pacTeHUIA

Iepbapuii IMKOpacTyLIMX pacTeHU
Kosutexkuuu niaogoB, CeMsIH, IIAIIEK, TPUOOB
Konnekiuu kamHei

Typuctckoe cHapsixeHue

ITamaTka

Prok3aku

TypucTrueckrie KOBpUKHU
KoctpoBoe obopyroBaHue
MenumHcKas arreyka
PemonTHBIIT HAOOP
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BepéBka ocHoBHasi 1 BcriomorarejibHasi (1o 30 MeTpoB), BepEBKU
MeJikue (111 BEpEBOUYHOIO Kypca)

Kommacsl

buHoknu, noazopHast Tpyda

donapuku

O6opynoBaHue Jj1s1 TypacTapeT: «KOUKU», «<MbIIIEIOBKa» U AP.

Tonorpaduyeckue Urpbl, AMAAKTUYECKUIA MaTepua: Tonorpagpuyec-
KHe JIOTO, JOMUHO, MO3alKU, pa3pe3Hble UTPHI 10 TEME TTPOTYJIKU-TI0X0-
Ja; Tororpacduueckre TUKTAHTBI; IIBETHBIE KyOUKM MJISI pa3METKU ITyTH
1 0003HAUeHUS 3aJaHMil M JeTeil; KapTOUKM YCIOBHBIX Tororpacdpu-
YeCKUX 3HaKOB

Mgaun, ckakaiaku, 0aIMUHTOH

CoJiHIE3alIUTHBIE OUKU

UnTepakTneHoe obopynoBaHue

— KowmmnbioTep (HOYTOYK), MyJbTUMEIUIHBIN MTPOEKTOP, SKpaH

— MHHTepakTHBHAs fOCKa

— HWHTepakTUBHBIN CTOJI JIsi OpraHM3allMi MHTEPAKTUBHBIX 3aja-
HUi, 00yYalolMX U pa3BUBAIOIINX UTD

— WHTepaKTUBHBIA MO JUIs OpraHu3aldv MOABUKHBIX pa3BUBAIO-
IIUX UTP B MOMEIIEHUN, HAITPUMEP OPUEHTUPOBAHKWE HA MECTHO-
ctu, otpadorka ITJIJT

MaTtepuanbi gns obecnevyeHns 6e30nacHoOCTU
nporysoK-rnoxon0B8

[pynmoBast anTeyka Il IPOTyJI0K-ITOXOI0B:

— TMHUET — | 1T,

— MacJIO pacTUTeIbHOe — (DIIaKOH

— Bara crepwibHast — 100 T

— CIMPT HALIATBIPHBIA — 25 T

— JIeWKOIUTIACTBIPh Pa3HBIX pa3MepoB — 10 yITaKoBOK.
— OMHT CTepUIbHBINA — 3 IIT.

— kucjora 6opHas 1%-Hasg — 25 mu

— TIMIeTKa — 2 1T

— cynbauui HaTpus (aapOyuum) — 2 IIT.

— HacTolika iioga — 1 dyakoH

— OpwIIMaHTOBAas 3eJeHb 2%-Hast — 1 (iakoH

— KTYT P€3WHOBBIN — 1 IMIT.

— OIHOpa30BbIC XUPYprudecKre moBsi3ku — 10 1mTyk
— OMHT 3/JaCTUYHBINA — 1 IIT.



JINTEPATYPA

1. Asdeesa H., Knsazesa O., Cmepkuna P. OCHOBBI 6€30ITaCHOCTH JETeil TOIIKOIBHO-
ro Bo3pacra: [Iporpamma JOLIKOJBHBIX 00pa30BaTeIbHbIX YUpexkaeHMit // [1oIKoIbHOe
Bocriutanue. Ne 3. 1997. C. 32—40; Ne 4. 1997. C. 5—13.

2. Anexcees A.A. IlutaHue B TypucTcKoM noxoae. M., 1995.

3. Aumponos K., Pacmopeyee M. ¥Y3ibl. M., 1994.

4. Awuxoe B.HU., Awukosa C.I. Cemuueruk. [Iporpamma 1 pyKOBOJACTBO IO KYJib-
TypPHO-3KOJIOTUIECKOMY BOCITMTAHUIO M Pa3BUTHIO JIETEH MOIIKOJBLHOTO Bo3pacTa. M.,
1997.

5. baeaymounosa @.I. TypucTcKo-KpaeBeaueckasi AesITeIbHOCTb B HAUaIbHOM IIIKO-
ne. M., 1996.

6. bacaymounosa @.I. TypucTcKo-KpaeBemuecKasl IesiTeJIbHOCTh YJalluXcsl Hadailb-
HBIX KJ1accoB. M., 1992,

7. Bakuna H.A., Cepebpsxosa T.A. [lomoru cebe caM: crcteMa pabOTHI IO BOCITMTA-
HUIO Y IIeTel TOITKOIBHOTO BO3pacTa OCHOB IIEHHOCTHOTO OTHOIIIEHMSI K CBOEMY 310PO-
Bbio. H. HoBropon, 2005.

8. Bapviuesa F0.A. DopMupoBaHre KOJOrO-KpaeBeIuecKX 3HaHUI B HavyaIbHOMN
mKose. M., 1997.

9. boavwarosa JI. M. Boctiutanue y neteii moOBU K pomHoMy kpato // letctBo. OT-
pouectBo. FOHOCTB. 2014. Ne 5/6. C. 1—6.

10. bouaposa H.H. O3m0pOBUTENbHBIN CEMEHHBIN TOCYT C AETHbMM JTOLIKOJBLHOTO
BO3pacTa: mocobue JJIsi poAUTeIel U BOCIIUTaTeNei. 2-e u3., ucnp. u gomn. M., 2003.

11. bouaposa H.H. OpraHnu3zaLusi KpaeBelo-TypHUCTCKOM NeATeIbHOCTU CTapIINX J0-
LIKOJILHUKOB: MeToanyeckue pekomeHaauu. M., 1992,

12. Bouaposa H.H. TypucTcKue TPOTYIKU B IETCKOM cay: TTOCOOME IS TpaKTHIeC-
KHX paOOTHUKOB JIOLIKOJIbHBIX 00pa30BaTeIbHbIX yupexaeHuii. M., 2004.

13. Bodoaaxcckas H.A. Tlporpamma 3aHSITHI KpyXKa «Mup BOKPYr Hac» Ui MOMA-
TOTOBUTEIBHBIX TPYITI AeTcKoro cana // TypucTcko-KpaeBemdeckasi IesiTeIbHOCTD J0-
ILIKOJIbHUKOB M MJIAAIIUX IIKOJIbHUKOB. OOpa3oBaTelibHbIe IporpaMmMbl. Boir. 1. Omck,
1996, c. 23-25.

14. Iazaues C.H., [pexosa JI.U., Comnukoséa H.H. DKojormueckoe obpa3oBaHUE
B OTIBITAaX JIOIIKOJBHBIX YupexkaeHui. (MuHepasToBOACKHiT OTAe 00pa3oBaHUs: TTpoodIe-
Mbl, OUCK, OMbIT). M., CtaBponob, 1999.

15. Iasvipuna J1.J1., Oscankun B.A. MeToayka (pyu3nyecKoro BOCIUTAHUS AETel 10-
LLIKOJIbHOTO Bo3pacTa: [Tocobue misl meaaroros TOMIKOJbHBIX yupexkaeHuii. M., 1999.

16. Toauyuna H.C., Illymosa U.M. BocnuraHue OCHOB 3I0POBOro 0o0pa3za >KM3HU
y Manbieii. M., 2007.

17. Tonosuna O.H., 3aiiyesa T.C. «I1o3Haii cebst cam»: MeToauyeckoe rmocooue 1o
BaJICOJIOTMYECKOMY 00pa30BaHMIO AOIIKOJbHUKOB. M3m.3-e. HaGepexxnbie YemHbl,
2010.

18. IToprosa H.A. CoBpeMeHHBIEC TOIIKOIBHUKHI: KaKre OHU // DIEeKTPOHHBIN XKyp-
Han «O6pyy.ru» URL: http://www.obruch.ru/node/825

19. Ipexosa JI.A. B corose ¢ Mpupoaoii. DKOJIOTo-TpUpPOaI0BeIIeCKIe UTPhI U pa3-
BJIeYeHus ¢ netbMu. M., 2002.

20. JleTckmii Typu3M U KpaeBeneHue: PekiaMHbIi cripaBouHMK. M., 1994.

77



21. 3asvsnosa T.11. JIOMKONBHBIN TypU3M: MPOOJIEMBI, TIOMCKH, peleHus // dusn-
YecKast KyJIBTypa: BOCTITaHue, oopasoBaHue, TpeHuposka. 2001. Ne 2. C. 45—-50.

22. 3agvanosa T.I1. Metonuueckue peKOMEHIALMU 110 OPraHU3alUU U MPOBEIEHUIO
Y4YEOHBIX 3aHSITUI C UCMOIb30BAaHUEM MOABMXKHBIX UTP B MPOLIECCE MOATOTOBKM IOHBIX
TYpPUCTOB (13 OMbITa padboThl). TtoMeHb, 1993.

23. 3asvsanoeéa T.I1. OpraHuzalns ¥ METOAMKA MCIIOIb30BAHUS CPEICTB Typu3Ma
B (OM3NUECKOM BOCTIIMTAHWUU IOIIKOJIBHUKOB 6—7 et // DusKynsTrypHOE 0Opa3oBaHMe
Cubupu. 2001. Ne 1(15). C. 15-22.

24. 3asvsanosa T.I1. Tlporpamma ABUTATEIbHONM M TTO3HABATEJIbHOM HESATEIHLHOCTU
C WCTIONB30BaHUEM CPeACTB Typusma «TypucTsita» (WU TMOATOTOBUTENLHONM K IIIKOJE
rpyrrsl) // JomkonsHoe Boctiutanue. 2003. Ne 8, ¢. 50—53.

25. 3asvsnosa T.11. Typusm B IETCKOM caly: HOBbIE BO3MOXXHOCTH, HOBbIE PELLICHUS:
yuebHO-MeToandeckoe mocooue. TromeHn, 2006.

26. 3emcrosa-Hazeanosa JI. M. JI1o6u 1 3HA# POIHOM CBOI Kpaii: 3aHSITHSI I10 KpacBe-
JIEHUIO ¢ Mastbimamu. M., 2006.

27. Kaumosa T., Tapanxosa H. Mpbl oTKpbeiBaeM Mup: [Iporpamma skoiornyeckoro
00pa3oBaHusI JOIITKOIBHUKOB / JlomikoabHoe Bocnutanue. 1996. Ne 7. C. 20-25.

28. Koznoe U.M. I1pobaembl (GU3MUECKOTO BOCIIMTAHUS TOIIKOJLHUKOB // Pusu-
yeckasi KyJIBTypa: BOCIIUTaHUe, 00pa3oBaHue, TpeHUpoBKa. 1996. Ne 2. C. 11—-12.

29. Kokyesa JI. B. <51 u Mmost ponuHa». [IporpaMMa BoCIUTaHUSI, PA3BUTUS U cCaMOpa3-
BUTUSI IeTeil JOLIKOJIBHOTO Bo3pacTa. Slpociasib, 2001.

30. Konbosckuit E. FO. DKoIOrMUecKuii TYpu3M U 3KoJiorust Typusma. M., 2011.

31. Komaposa H.I., Ipubosa JI.®. «C yero HaumHaetcss PomwHa...» // YmpaBneHue
JIOY. 2002. Ne 6.

32. Koponésa A.E., Kyuenesa I'.I. Dxonorudyeckas 10poxkKa. ABTopcKas rporpamma /
BectHuk AcOkO. 1994. Boin. 3—4. C. 3—7.

33. Kpasuenxo T.A., Qokuna U.M. OcoOEHHOCTH COLMATLHO-KOMMYHUKATUBHOTO
pa3BuTHs pebEHKa-nomKonbHuKa // COOpHUK MatepuanioB ExxeromHoit MexxmyHapon-
HOI Hay4yHO-TIpaKTU4Yeckoi kKoHdepeHnu «Bocrnuranue u odyyeHue aeTeil Maaaniero
Bo3pacta». 2015. Tom 1.

34. Kpyriblii ToJ Ha CBeXeM BO3yxe: MaTepHuasibl U3 OMbITa JOIIKOIbHBIX 00pa30-
BaTeJIbHBIX yupexkneHuil . Kamyru rmo opranusanumu mporysok ¢ aetbMu. Kamyra, 2003.

35. Kysneuos A.H., Jlunuax E.H. KoMmruiekcHasi rporpaMmma AesiTeJIbHOCTU JIETHETO
03I0OPOBUTEIEHO-00PA30BaTE/ILHOTO IIEHTpa «JIeTo — 3TO MajleHbKasl XXU3Hb». bepick,
2002.

36. Kyauxoé B.M. 3natoku umyt mo c¢orocieny: HacronbHas Tomorpacdudeckast
urpa. M., 1996.

37. Kyauxoe B. M. TloxomHast Typuctckast urpoteka. CoopHuk Ne 2. M., 1994,

38. Kynpuna JI. E. A30yKka Typucta-sKosnora. M., 1991.

39. JIucTok Ha TanoHU: METOINIECKOe MTOCOOE 1O MTPOBENEHUIO KCKYPCUH C TIeIThI0
9KOJIOTUYECKOTO U 3CTETUYECKOTO BOCITUTAHMS AOIIKOIbHUKOB. CI16., 2005.

40. Manvwarosa B.E. Bocriuranue rpamoTHoro neiiexoga. COOpHUK MeTOAMYEC-
KUX MaTepuasioB Uil paboThl BOCTIUTATENEH C 1€TbMU OIIKOIBHOIO Bo3pacTa. TioMeHb,
1992.

41. Mamonosa IO.H. TIporpamma KpaeBeIO-TypUCTCKON IEATEIbHOCTU B JIETCKOM
cany // KpaeBemo-Typucrtckasi paboTa ¢ JOIIKOJbHUKAaMU. MaTepuaibl HayYHO-TIPaKTH -
Yyeckoii KoHbepeHmHu, 16 despaist 1995. M., 1995. C. 31-45.

78



42. Mup u uenosek. [eorpaduueckuii atnac / pen. U.K. ZKnanosa. M., 1988—1991.

43. Mup 1ipuponbl U peO€HOK. MeToarKa 3KOJIOTMYeCKOT0 BOCIIUTAHUS TOIIKOJIb-
HMKOB: YueOHOe TTocoOue st TIeNarormdeCKuX YIUTHIIL TI0 CIIeIIMaTbHOCTH «/10TITKOITb-
Hoe obpazoBaHue» / noa pea. JI.M. Manesuosoii, I1.I. Cmopykosoii. CI16, 1998.

44. Morydee cpencTBo pa3BuTHs TnyHoctr: COOpHUK cTareid. M., 1994.

45. Monodosa JI.I1. UITpoBbIe SKOJIOTMYECKUE 3aHATHUSI C IETbMU: YUeOHO-METOIN-
YyecKue TocoOue 1T BOCITUTATE e JETCKUX CaloB U yunuTesieid. MuHck, 1996.

46. Hukonaesa C.H. TIporpaMma 3KOJIOIrMYECKOTO BOCIIMTAHMS JOIIKOIBHUKOB. M.,
1993.

47. Hukonaesa C. H. ®opMupoBaHKe 3KOJOTUIECKOI KynbTypbl. CTapias rpynma //
HomkonbHoe BocruTanue. 1996. Ne 7-9.

48. Hukonaesa C.H. HOHblit akonor. Cuctema paboThl B CpeAHEN TpyIIe IeTCKOro
cana. Jlyist 3aHsTuii ¢ netbmu 4—5 net. M., 2010.

49. O6yxoea JI.A., Jlemsackuna H.A. Tpuanats YpoKOB 3M0POBbST TSI TIEPBOKJIACCHU-
KoB: MeTtonmnueckoe rmocodue. M., 2001.

50. OpraHuzanusi KpaeBeao-TypUCTCKOUN NESTENbHOCTU CTApIIMX JOLIKOJbHUKOB /
coct. H.C. TonuupiHa. M., 1992.

51. Ocmaney A.A. KoHuenrtyajabHbIe TTONOXKEHMS MporpaMmMbl «l1Ikona — okpyxaro-
it mup» // KpaeBeno-typucrckast paboTa ¢ JOIIKOJIbHUKaMu: Matep. HayqHO.-TIpaK-
TUYecKoi KoHdpepeHmn. M., 1995, ¢. 7-9.

52. Ocmaney A.A. Tlenaroruka v TICUMXOJIOTUSI TYPUCTCKO-KpaeBeIUeCKOM JesTesb-
HOCTHM yyalmxcs: Meronnueckue pekomeHaauuu. M., 2001.

53. Ocmaney, A.A. YAUBepcaibHOE CPEICTBO SKOJIOTMYECKOTO BocruTaHust. M., 1996.

54. TlatpuoTnieckoe BOCIUTAHME JOIIKOJLHUKOB CPENCTBAMU KpPaeBeIO-TYPUCT-
cKoli mesitesibHOCTH: [locoOue ist pean3aly rocyaiapcTBeHHOM porpammbl «[laTpu-
OTHYECKOe BocmuTaHue rpaxnaH Poccniickoit @eneparmy Ha 2001—2005 rr» 2-¢ U3,
M., 2004.

55. Ilemun A.H. DKonoruyeckue OCHOBBI SKCKYPCMOHHOW M pEKpeallMOHHON Jie-
stenbHocTU. benropon, 2012.

56. Ilpukas MwunHuctepcTBa oOpazoBaHus W Hayku Poccuiickoit Denepauyu ot
17 oxtsa6pst 2013 . Ne 1155 «O06 yrBepxkaeHUn (enepaaibHOTO TOCyIapCTBEHHOTO 00pa-
30BaTeJIBHOTO CTaHAAapTa AOLIKOJIbHOTO obpasoBaHus» URL: http://MuHoOpHayku.pd,/
JIOKYMEHTBI/6261

57. Ilpucmyna E.H. 3n0opoBbe peOEHKA Kak collMalibHasl LIeHHOCTb // «3HaHue. I1o-
HuMaHue. Ymenue». 2007. No 1.

58. TIlporpammbl KpykKoB «FOHBIE 3KOIOTH-KpaeBeabl», <«IypUCTBI-2KOIOTH»,
«Mnaauive UHCTPYKTOPBI IO TYPUCTCKO-KPaeBeIueCcKoil paboTe U 9KOJIOr0-TYPUCTCKOM
nonroroBke» / coct. JI.E. Kynpuna. M., 1991.

59. Ilpoxoposea I'.A. TIporpamma AOIIKOJIBHOTO 3KOJOTMUYECKOro Bocnuranus. [Ipo-
TrpaMMBI TI0 KOJIOTUU [UTsT 00111e00pa30BaTeIbHBIX YIeOHBIX 3aBEICHUI U TETCKUX J0-
IIKOJILHBIX YupexaeHuit. Kypran, 1993.

60. Pomanenko O.I., Hanunosea JI.HU., Hopowuna T.B. Merton MomeanpOBaHMs
B 9KOJIOTMYECKOM BOCIIUTAHMU JIeTeil // AKTyalbHbIE 3aaud Ieaaroruku. Marepua-
Jbl [I MexayHaponHoii HaydyHolt KoHbepeHluu, I Yurta, uioHb 2012 . Yuta, 2012.
C. 60—62.

61. Pomanosa E.A., Manowrxuna A. b. TTpaBuia 1OpoXXHOTO IBVKEHMS IS IETEH 10-
LLIKOJIbHOTO Bo3pacta. M., 2005.

79



62. Co0pHUK OGUIMATBHBIX TOKYMEHTOB TIO JETCKO-IOHOILIECKOMY TypU3MY, Kpae-
BEICHUIO U JIETHEMY OT/IbIXY aeTeid. M., 1995.

63. Cropoaynosa O.A. 3aHSTHS C IETBbMU CTAPIIETrO JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa Mo TeMe
«[TpaBuia u 6e30MacHOCTb JOPOKHOIO ABMXKEeHUsI», M., 2004,

64. Cropuinuna I. FOHbI Typuct //[lomikoinbHoe Bocniutanue. 1999, Ne 6, ¢. 61—64.

65. Cmupnosa E.O., Jlaspenmvesa T.B. JIOMIKOJIbHUK B COBPEMEHHOM Mupe. M.,
2008.

66. Cobonesa A. B. 3aranku-cmekanku. [1pakTuyeckoe mocobue Il JIOrorneaos, Boc-
nirtateneit u pogureneit. M., 2000.

67. Cyneiimanos M. H. OCHOBbI BOCIIUTaHMsI KOOPAMHALIMOHHBIX CITOCOOHOCTEN: JIek-
mmst. Omck, OTU DK, 2001

68. Cyneimarnoe U.HU., Muxanes B.U. u dp. Obee HU3KYyIBTYpHOE 0Opa3oBaHUE:
VYueoHnuk. T. 1.: LLIkoabHOE hU3KyaBTYpHOE 00pasoBaHue. OMcK, 1998.

69. Tuxomuposa JI.®D. ®opMupyeM y IeTeil MpaBUIBHOE OTHOIIEHUE K CBOEMY 3/10-
poBbio. [Tocobue s BocuTaTeneit OITKOMIbHBIX YIPeKIeHHI, TIeIaroroB, POAUTENei.
SApocnasnb, 1997.

70. Tpybuysina C. Tlporynka ¢ geTbMu. [1OMCK TApMOHUY C OKPYKAIOIIMM MUPOM //
Har Banbnopdcekuit gerckuii can. M., 2002. C. 39—46.

71. Deavowmeiin /. M. TIpropuTeTHBIE HAIPaBICHUS IICHXOJIOrO-IEeAarornuecKux
WCCIIeIOBAHMIA B YCIIOBUSIX 3HAYUMBIX U3MEHEHU! peOEHKA U CUTYalluu ero pa3BuTHs //
bronnerens Briciieit arTecTalinoHHOM KOMUCCMY MUHKCTEPCTBAa 00pa30BaHUsI U HAyKU
Poccwuiickoit @eneparuu. 2010. Ne 4. C. 20-32.

72. @uskynsTypHO-03MopoBUTeNbHas paborta B JOY: TutaHupoBaHuUe, 3aHSITHS,
yOpaXKHEHUsI, CIIOPTUBHO-IOCYTOBbIe MeponpusTusi / aBT.-cocT. O.d. [opbareHKo,
T.A. Kapnaunbckasi, I[.T1. ITortoBa. Bosrorpan, 2008.

73. lleemkosa U. B. Typuctsatam: KHMKKa-packpacka U KHUXKKa-TIOICKa3Ka MajleHb-
KUM JIIOOUTENISIM TyTelnecTBuii. M., 1993.

74. Yemenesa A.A., Yuwakosa-Crasonrotoéa O.A. KOMMYHUKATUBHO-OPUEHTUPOBAH-
Has TIpeIMeTHasI cpefia GU3KYIBTYPHOTO 00pa3oBaHusI MOIIKOIbHIUKA: HayaHo-metonm-
yeckoe nocooue. CI16.,2012.

75. lllapmanosa C.b., Dédopos A. M. PazBuTre MO3HABATEIbHBIX CITOCOOHOCTEN IeTeit
JIOIITKOJIBHOTO BO3pacTa B Tiporiecce dhu3nmdeckoro BocnutaHust // @usndeckast KyJbTy-
pa: BocliMTaHue, oopasoBaHue, TpeHupoBKa. 1998, Ne 1, ¢. 50—54.

76. llubaes A.C. YmeeTe M BBl OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE W BpeMeHU? YMe-
eTe JIM BbI TipeJicKa3biBath oroay? IporpammupoBaHHbie 3ananus. M., 1996.

77. lluwkuna B.A., /ledyresuu M.H. TIporyiku B Npupoay: ydeOHO-METOANYECKOe
rocooue JITsl BOCTIATATEIEl TOIIKOIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX YUPEeKIeHU. 2-¢ u3n. M.,
2003.

78. lkoavnuk FO.K., 3onomapésa E.A. Atnac xuBoTHbIX. M., 2011.

79. KOHble UHCTPYKTOPBI TypusMa. M., 2002.

80. FOuble TypucThi-kpaeBeabl. M., 2004.

81. FOHbIe TypucThi-3Koja0rU. M., 2004.



