INMPUMEPHOE
JNIECATUAHEBHOE MEHIO
JIJISI OPTAHU3ALIUU ITIUTAHUS

NETEHW OT 3 1O 7 JIET MBJIOY Nell



JdeHnb: nepBbii
Henens: nepBas

Bo3pacTHasi kateropus: 3-7 jger

[Ipuem nuiy, HAaUMEHOBaHUE Bec INueBsie BemecTna (T) ?:{ir:g;q pJ:LQL
omrox omona 5 K % (kKan)
3ABTPAK

Cyn MOJIOUHBIH C TPEYHEBOU 200 58
Kpynoi 5,49 6,62 23,14 171,54 ]
KodeliHpIit HAIUTOK 200 2,34 3,0 12,31 86,18 391
Ileuenne 30 1,17 5,8 18,9 121,5
HUTOI'O 3a 3aBTpaK : 9,0 15,42 54,35 379,22
BTOPOM 3ABTPAK
Psoxenka 180 5,04 4,5 7,56 79,5 406
HUTOI'O 3a 3aBTpaKk u 2 610 14,04 19,92 61,91 458,72
3aBTPaK:
OBE]
Cyn kapTodenbHbIi C
KJIelKaMH 200 1,84 2,63 13,98 105,25 69
KHuenu MscHbIe ¢ pucom 70 9,66 8,2 5,9 172,04 252
Kanycra TymeHas 130 2,03 4,42 10,78 116,31 311
KowmrmoT u3 cmecu
Cyxo(ppyKTOB 180 15,87 70,28 397
X1eb pxxaHon 40 2,2 0,36 15,84 77,6
X1eb mieHHYHbIH 40 2,56 0,32 19,12 87,4
HNUTOI'O 3a oben: 670 18,29 15,93 81,4 628,88
HNOJIAHUK
Onanby APOMKIKEBBIE CO
CTYLUEHHBIM MOJIOKOM 70/10 5,71 8,52 34,62 239,0 1309
Yaii c caxapom 200 0,06 - 7,84 31,28 958
HUTOIO 3a noaauuk: 280 5,77 8,52 42,46 270,28
BCEI'O 3a genn: 38,1 44,37 185,77 1357,08




Jlenn: BTOpOIi
Hepens: nepBas

Bo3pacTtHas kareropus: 3-7 Jer

DuepreTuy Ne
[Ipuem mmugj,1 l1j)aM1\4611013.511{171@ 6J113Ke)c . [Tumeswie BemecTra (T) LEHHOCTD perL.
A A E K v (kKan)
3ABTPAK
Cyn MOJIQUHLLH € FEPKYJIECOM
200 5,57 7,38 203 178,34 58
Kakao ¢ MOIoKoM 200 291 3.3 14,75 104,97 387
Bytepbpoa ¢ macnom 25/5 1,66 455 12,03 96,15
HNTOT'O 3a 3aBTpak : 10,14 15,23 47,08 379,46
BTOPOM 3ABTPAK
HanuTok mmmnoBHUKA 185 - - 12,95 73,25 408
HUTOT O 3a 3aBTpak u 2 615 10,14 15,23 60,03 452,71
3aBTPaK:
OBE/]
Cyn kapToQenbHbiii ¢
dbprkaneapKaMu 200/35 6,47 6,33 11,07 164,59 71
Priba TymeHas ¢ OBOIamMu 70/40 10,13 0,55 0,62 102,35 247
KaptodensHoe nope 140 2,1 5,56 17,86 144.0 317
Canar u3 CONEHBIX/ CBEXKHX 50 30
Orypuos 0,06 1,6 0,39 |30,25/29.48
KoMnoT 13 T1oJ0B CBEKHUX 180 0,1 - 11,17 54,61 398
Xneb prkaHoM 40 2.2 0,36 15,84 77.6
Xned nuweHuyHbIH 25 1,6 0,2 11,95 57,75
NTOT O 3a oGen: 760 22,66 14,6 68,9 631,15
HOJJIHUK
3ariekanka U3 TBOpora ¢
MOPKOBBIO CO CI'Y1LL. MOJIOKOM 120/10 | 13,99 12,34 26,53 202,78 238
Kedwup 180 5,04 3.5 6,48 75,62 406
NTOTO 3a noJIaHuK: 310 18,47 15,84 33,01 278.4
BCET O 3a neHb: 51,27 45,67 | 161,94 1362,26




Jenb: TpeTni
Heaens: nepBas

Bo3pacTtHas kareropus: 3-7 Jer

DnepreTuy Ne
[Ipuem nmmgj,1 llj)alleeHOBaHl/le 6?;20 [Tumeswie BemecTra (T) LEHHOCTD perL.
A Aa B K v (KKau)
3ABTPAK
OMJIET HATYpaJlbHbIA 85 7,97 10,73 2,82 126,0 188
Canar u3 KBallieHOH/ CBEKEMH 50 33
Kanycrhbl 0,32 2,35 1,37 | 36,48/392
Xned nueHUuYHbIi 25 1,6 0,2 11,95 57,75
Yaii ¢ MOTOKOM 200 2,16 2.7 11,77 71,88 385
Bytepbpoa ¢ chipoM 30/15 4,5 4,28 13,38 125,1
UTOI'O 3a 3aBTpax : 15,9 20,26 39,91 417,17
BTOPOM 3ABTPAK
SIOIOKHU CBEXKUE 95 0,29 - 9,56 40,85 90
HUTOI'O 3a 3aBTpaK u 2 500 14,12 17,36 48,47 458,02
3aBTPaK:
OBE/]
CBCKOJIBHUK 200 1,58 4.6 13,1 108.7 65
[110B ¢ roBsaAuHOM 220 11,87 13,07 20,63 339,28 286
[ToMuaOp coneHbll/ CBEXKUH 50 0.44 - 1,45 10,0/12,0 | 309
CoK (ppyKTOBBIH 180 0,9 - 18,18 82,8 407
Xned paHon 50 2,75 0,39 19.8 97,0
HUTOI'O 3a oGen: 700 17,54 18,06 73,16 637,0
HOJIJHUK
[TTaHne)xka HanMBHAA 70 3,36 2,84 37,33 189, 1 458
Psbikenka 180 5,04 4.5 7,56 79,5 406
UTOI'O 3a nmojaHuK: 250 8,4 7,34 44,89 268,6
BCEI'O 3a neHb: 42,17 45,66 | 167,52 1365,4




JdeHb: yeTBepTblii
Hepens: nepsas

Bo3pacTtaas kareropus: 3-7 Jer

DnepreTuy Ne
[Ipuem nmug, HaUMEHOBAHUE ﬁBec [TumesbIe BEMIECTRA (T) wennocts | per,
onoa onoaa £ K v (KKan)
3ABTPAK
[lyAMHT TBOPOKHO-PUCOBBIN CO
CTYLEHHBIM MOJIOKOM 150/10 | 13,97 15,74 36,2 27423 200
Ya#l ¢ TMMOHOM 200/7 0,06 - 7.84 33,59 058
Bytepbpoa ¢ noBuanom 25/15 1,98 0,24 20,34 107,91
UTOI'O 3a 3aBTpax : 16,01 15,98 53,68 415,5
BTOPOM 3ABTPAK
SIONOKU CBEXKUE 95 0,29 - 9,56 40,85 90
HUTOI'O 3a 3aBTpak u 2 502 16,3 15,98 64,38 456,35
3aBTPaK:
OBE/]
bopiil U3 CBEXKEH KanyCThbl 200 1,55 5,11 11,01 100,88 62
[1Tuua oreapHas 65 9.67 7,55 0,41 129,17 287
MakapoHbl OTBaApHbIC 140 5,19 6.49 31,27 1754 306
Orypeu CoacHbIi/ CBEKMIA 50 0,32 - 0,92 6.5/7.0 309
KoMmnot u3 cmecu
CYXOPYKTOB 180 - - 15,87 81,48 397
XJ1e0 pKaHoi 40 2,2 0,36 15,84 77,6
Xed niueHu4HbIi 25 1,6 0,2 11,95 57.75
HTOI'O 3a o6en: 700 20,53 19,67 87,27 628,98
MNOJIIHUK
bynouka «Poccuiickas» 70 4.1 4,89 33,37 198.82
Kehup 180 5,04 3,5 6,48 75,62 406
HUTOI'O 3a nojaHUK: 250 9,14 8,39 39,85 274,44
BCEI'O 3a neHb: 45,97 44,04 190,5 1359,77




JIeHb: NATHIH
Hepneas: nepasi

Bo3pactHasi kateropusi: 3-7 net

TTprem MWL, HAnMEHOBAHNE ﬁBec [Muiuesbie BewwecTsa (T) ?ET::;:‘ pJ:;
onoa onoaa 5 K % (kKa)
3ABTPAK

OMIIET ¢ CHIPOM 90 8,89 10,85 2,7 151,83 194
Hkpa xabaukoBas/ canar u3 55 50
CBEYKEH MOPKOBH 0,53 2.0 245 |41,.22/3799
Xned nuweHuyHbIH 20 1.28 0,16 9.56 46,2
KodeiiHblii HanuToK 200 2.34 3,0 12,31 86,18 391
Bytepbpoa ¢ macyiom 25/5 1,66 455 12,03 96,15
HNTOT'O 3a 3aBTpak : 14,7 20,56 | 39,05 419,36
BTOPOM 3ABTPAK
SIONIOKH CBEXKHE 95 0,29 - 9,56 40,85 90
HUTOT O 3a 3aBTpaKk u 2 490 14,21 18,1 49,7 460,21
3aBTpaK:
OBE/]
Cyn KapTodenbHbIH ¢ MULEHOM 200 1.55 3.45 13,42 104,25 80
[TeueHb roBsXKbs TyLLICHAA B
covee 65/45 12,0 9,91 3,21 164,81 240
KaptodensHoe nmrope 140 2,1 5,56 17,86 144.,0 317
[ToMWIOP COJIEHBIH/ CBEKUH 50 0,44 - 1,45 10,0/12,0 | 309
Kwncenb n3 cmecu
CYXo(pyKTOB 180 - - 19.09 81,02 397
X1neb prkaHoM 40 2.2 0,36 15,84 77.6
Xned nuweHuyHbIH 20 1.28 0,16 9.56 46,2
NTOTO 3a oGen;: 735 19,57 19,44 | 80,43 632,44
HOJIJHHUK
[[TaMTIENE PHIOHBIH 80 6,07 4.14 1,64 70,97 48
Canar n3 KBaIeHot/ cBexkeit 45 33
KarycCThbl 0,28 1,8 1,24 | 28,54/30,37
Xned niuieHuYHbIA 15 0,96 0,12 7,17 3465
Yaii ¢ caxapom 200 - - 7,63 31,28 942
[leuenbe 25 1,0 4.8 15,75 100,25
NTOTO 3a noJaHuK: 345 8,31 10,82 33,43 266,6
BCET O 3a neHb: 42,87 50,9 162,46 1359,25




JdeHb: wecTtoit
Hepena: Bropas

Bo3pactHag kateropus: 3-7 net

. DHepreTny No
[Tprem HHIIIE, HaWMEHOBaHHE FBec [NuieBsbie BewwecTBa (T) ueHnocTs | pen
onoa onoaa 5 K N (kKa)
3ABTPAK
CyT MONOYHBIH ¢ MaHHOH
Kpynou 200 5,27 6,28 23.68 176,54 58
Xed nilueHuYHbIA 15 0,96 0,12 7,17 34,65
Kakao ¢ monokoMm 200 291 3,3 14,75 104,97 387
[leuenbe 25 1,0 4.8 15,75 100,25
HTOI'O 3a 3aBTpak : 10,14 14,5 61,35 415,41
BTOPOM 3ABTPAK
S1010KH cBEKUE 95 0,29 - 9,56 40,85 90
HUTOI'O 3a 3aBTpak n 2 535 10,43 14,5 70,91 457,26
3aBTPaK:
OBE/
Cyn xaprodenbHblii ¢
KJICeLKaMH 200 1,84 2,63 13,98 105,25 69
["on1yOLibl ICHUBBIC B
CMETAHHOM C TOMATOM COYCE 210/30 | 12,58 16,84 20,15 250,7 298
Canar u3 CBEKJIbI OTBAPHOH 50 0,59 1,88 4,07 48,27
Cok (ppyKTOBBIH 190 0,95 - 19,19 87.4 407
X7ed pakaHoi 40 2,2 0,36 15,84 77,6
Xed nieHuYHbIi 25 1,6 0,20 11,95 57,75
HTOI'O 3a oben: 695 19,95 22,85 86,50 626,97
MNOJIIHUK

[TMpPOXKOK ¢ MOBUAJIOM 70 3.6 4,32 2521 189.2 455
Kebup 180 5,04 3,5 6,48 75,62 406
HUTOI'O 33 noJiiHUK: 250 8,64 7,82 35,69 264,82
BCEI'O 3a neHb: 39,02 45,17 189,1 1349,05




JeHb: ceabMoii
Hepensi: BTopasi

Bo3pacTaas kareropusi: 3-7 jer

DnepreTuy Ne
IIpuem nnmgj,]iaumeﬂomﬂne 65;20 . [Tnmeswie BemecTra (T) uenrocts | pen
A A B K y (KKan)
3ABTPAK
OMJIET HATYPaJibHbIA 85 7,97 10,73 2.82 126,0 188
3eJICHbIA FOPOLLIEK 45 1,3 - 2,67 20,2
Xned nieHuYHbIA 30 1,92 0,24 14,34 69,3
Kodelinblii HanMTOK 200 2,34 1,7 12,31 86,18 391
ByTtepOpoa ¢ noBuajioM 25/15 1,98 0,24 20,34 107,91
NTOT'O 3a 3aBTpak : 15,51 12,91 52,48 410,59
BTOPOM 3ABTPAK
S06n0Kku cBexne 95 0,29 - 9,56 40,85 90
HUTOTO 3a 3aBTpak u 2 495 13,8 10,91 61,04 450,44
3aBTPaK:
OBE/
Cyn kapro(enbHblii ¢ pucom 200 1,49 4,41 13,42 1116 64
Kornera ppidbnas
MoOUTENbCKas 80 522 3.4 4.5 101,76 227
KaprogenbHoe nrope 150 2,27 5,91 19,14 153,77 317
Canar m3 KBaIIeHOH/ CBeXKeH 50 33
KaryCThbl 0,32 2,35 1,37 |36,48/39.2
Kucenb u3 cyxohpyKToB 180 - - 19,09 81,02 397
Xneb prkaHoi 40 2,2 0,36 15,84 77,6
Xned nilueHuYHbIA 30 1,92 0,24 14,34 69,3
HUTOI'O 3a oGen: 730 13,42 16,67 87,7 632,85
TIMOJI/IHUK

bynouka «Becnymka» 70 473 5,22 33,29 197,89 432
PsokeHka 180 5,04 4.5 7,56 79.5 406
HUTOT O 3a noJjiiHUK; 250 9,77 9,16 46,59 277,39
BCEI'O 3a neHb: 38,99 38,74 | 190,33 | 1360,68




JeHb: BOCbMOii
Hepensi: BTopas

Bo3pacTHast kateropusi: 3-7 jer

DnepreTuy Ne
[Ipuem nmmgj,1 l11)&11/11\4611013@11{ue 6?;20 . [TumeBbIe BEMIECTRA (T) wennocts | per,
A A B K y (KKam)
3ABTPAK
Cyl MOJIOYHbIN ¢ N1IEHOM 200 5,37 6,68 234 178,34 58
KodeiiHblii HaNUTOK 200 2,34 1,7 12,31 86,18 391
Byrepbpoa ¢ macaom u ceipom | 30/5/15 | 4,53 8,15 13,43 146.5
HUTOI'O 3a 3aBTpak : 12,24 16,53 49,14 411,02
BTOPOM 3ABTPAK
SI6JI0KH CBEIKHE 95 0,29 - 9,56 40,85 90
NTOI'O 3a 3aBTpak u 2 545 12,53 16,53 58,7 451,87
3aBTPaK:
OBE]],
Bopui co cBexel kanycroi 200 1,55 5,11 11,01 100,88 62
['yJjisiin U3 roBsiAMHbI 70/50 12,86 12,68 47 215,26 246
MakapoHbl OTBAPHbIE 130 4,03 4,88 22.93 162,86 306
Orypen coJieHbli/ CBEKUI 50 0,32 - 0,92 6.5/7,0 309
HanuTtok munoBHuka 185 - - 12,95 73,25 407
Xned prkaHoi 40 2,2 0,32 15,84 77,6
NTOI'O 3a oGen: 725 20,96 22,99 68,35 636,55
IMOJIAHHUK
Siiuo BapeHoe 40 3,99 3.5 0,26 56,4 187
Pary u3 oBolleH 120 1,79 5,17 13,39 100,8 92
Xe0 MIeHNIHBIH 15 0,96 0,12 7,17 34,65
Kedup 180 5,04 3,5 6,48 75,62 406
HTOI'O 3a no1gHHUK: 355 11,78 12,29 27,3 267,47
BCEI'O 3a neHb: 45,27 51,81 | 154,35 | 1355,89




JleHb: neBATLII
Henensi: BTopas

Bo3pacTtHas kareropusi: 3-7 Jer

DnepreTuy Ne
[Ipuem mvnng,1 l11)31/11\4611013.511{ue 6?;20 [TumeBbie BEMIECTRA (T) wennocts | per,
A Aa B K v (KKar)
3ABTPAK
3anekaHka u3 TBOpora ¢
MOJIOYHBIM COYCOM 125/35 | 14,36 15,0 252 269.36 237
Ya# ¢ TMMOHOM 200/7 0,06 - 7.84 33,59 385
Bytepbpoa ¢ noBuanom 25/15 1,98 0,24 20,34 107,91
UTOTO 3a 3aBTpak : 16,4 15,24 53,38 410,86
BTOPOM 3ABTPAK
S10MOKU CBEKUE 95 0,29 - 9,56 40,85 90
HUTOT O 3a 3aBTpak u 2 502 16,69 15,24 62,94 451,71
3aBTPaK:
OBE/]
Cyn kaprodenbHblii ¢ Topoxom | 200 43 2,6 17,01 118,95 67
3aneKaHKa U3 NEYEHH ¢ PUCOM 90 11,7 8,1 12,33 160.1 294
KaprodenbHoe ntope 140 2,1 5,56 17,86 144.0 317
[ToMuaOp coneHbl/ CBEIKUH 50 0.44 - 1,45 10,0/12,0 | 309
Kucenb u3 cyxopykToB 180 - - 19,09 81,02 397
Xneb NIeHNTHbIH 20 1,28 0,16 9,56 46,2
Xned pxaHou 40 2,2 0,36 15,84 77,6
HUTOT O 3a oGen: 720 22,02 16,78 93,14 638,87
HOJIAHUK
TedTenu puiOHbIE 70 8,09 5,92 8,21 86,33 258
Hkpa U3 MOPKOBHU 30 0,27 1,88 3,32 340
Xeb nieHUuYHbIi 25 1,6 0,20 11,95 57,75
Cok GpyKTOBbIH 190 0,95 - 19,19 87,4
UTOT O 3a nojiiHAK: 315 10,98 8,47 42,84 265,48
BCETO 3a neHb: 49,69 40,49 | 198,92 | 1356,06




JleHb: aecaAThIii
Hepneuin: BTOpas

Bo3pacTHas kateropus: 3-7 ner

TTprem ALY, HANMICHOBAHNE ﬁBec [Muiuesble BewwecTsa (T) iﬁi‘i‘r::;: pJ:;
onoa onoaa £ K v (kKa)
3ABTPAK

Cyn MOJIOUHBIH C PUCOM 200 4,53 6,26 249 170,54 58
Xe0 TmieHUYHBII 15 0,96 0,12 7,17 34.65
KodeiiHblii HAMUTOK 200 2,34 1,7 12,31 86,18 391
Byrepbpoa ¢ macyiom 25/5 1,66 4,55 12,03 96,15
HUTOTI'O 3a 3aBTpaK : 9,49 12,63 56,41 387,52
BTOPOI 3ABTPAK
Horypr 180 5,76 4,5 7,2 81,0 406
HUTOTO 3a 3aBTpak u 2 625 15,25 17,13 63,61 468,52
3aBTpaK:
OBE/
[Iln u3 cBeXkEl KaNmyCTH ¢
kaprodenem 200 1,39 4,64 9,96 104,44 156
Kypbl TylIEHbIE 65/10 9.79 10,37 1,24 147,34 671
Kauia rpeuyHeBas paccbinyaras 150 7,35 6,88 44 43 224 91 297
Canar 13 CBEKJbl OTBAPHOH 50 0,89 2.88 6,07 4827
Xneb prkaHoM 30 1,65 0,21 11,88 58.2
KoMMoT 13 nioaoB CBEKUX 180 0,1 - 11,17 54,61 398
HUTOTI'O 3a oGen: 690 20,87 23,98 82,75 637,77
HOJIJAHHUK
OMIIET ¢ MOPKOBBIO 85 5,04 7,42 2,67 106,05 192
Oryperl coneHbii/ CBeXuit 40 0,25 - 0,74 5,2/5,6 309
Xned MIeHnIHBIH 30 1,92 0,24 14,34 69.3
CoK (ppyKTOBBIH 190 0,95 - 19,19 87.4
HUTOI'O 33 noJiiHUK: 345 8,23 7,66 37,17 268,15
BCET'O 3a aeHb: 44,35 48,77 | 183,53 | 1373,73
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