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что одним из главных условий воспитания у детей любви к Родине, воспитания 

чувств гражданственности является сохранение и поддержание семейных традиций, 

использование в педагогическом процессе ДОУ народного фольклора, народных 

праздников и обрядов. Именно родная культура, как отец и мать, должна стать 

неотъемлемой частью души ребенка, началом, порождающим личность. 

Литература: 

1. Козлова С.А. Теория и методика ознакомления дошкольников с социальной 
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ИГРА КАК СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ ЛИЧНОСТИ РЕБЁНКА 

Гусева Оксана Николаевна, воспитатель  

МБОУ НОШ «Детство без границ» г. Усть-Лабинск 

Проблема духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста в 

современной педагогике очень актуальна, так как в обществе всё чаще и чаще 

говорят о том, что доброта, сопереживание и сочувствие уходят в прошлое. 

Маленький ребёнок оказывается незащищённым от агрессивного влияния общества, 

телевидения, кино. Игра – важное средство воспитания моральных чувств и 

представлений, нравственных поступков и культуры поведения. Копируя жизнь 

взрослых, ребёнок проникается их заботами и делами, усваивает моральные нормы 

нашего общества. Ценность игры в том, что в ней ребёнок проявляет способность к 

самовоспитанию: он намеренно ведёт себя так, как требует роль. 

Исследования А.П. Усовой, Д.В. Менджерицкой, Р.И. Жуковской, В.П. 

Залогиной, А.В. Черкова и др., опыт воспитателей детских садов свидетельствует о 

том, что в играх у детей воспитываются такие нравственные качества как 

гуманность, коллективизм, честность, скромность, уважение к старшим и др. 

Характеризуя особенности духовно-нравственного воспитания детей в игре, Д.Б. 

Эльконин говорит: «Игра является школой морали, но не морали в представлении, а 

морали в действии». Именно поэтому игра является наиболее эффективным 

средством воздействия на детей [3,4]. 

Воспитывающее значение игры проявляется в полной мере, когда руководят 

ею взрослые. Чтобы руководить детской игрой, требуется такт, умение определить 
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меру вмешательства в игру, видеть, как ведут себя дети в игровых ситуациях: 

доброжелательны ли они, не ссорятся ли, проявляют ли чувство товарищества, 

вежливость, умеют ли поддержать общий замысел, как разрешают спорные случаи 

и т.д. Особое внимание следует обратить на идейное содержание игры: чему она 

учит, какие черты характера воспитывает, к каким поступкам побуждает ребёнка. 

Такие игры, как «Семья», «Детский сад», «Больница» и др. своим содержанием и 

сюжетом развивают нравственные отношения играющих, обязывая их быть 

подтянутыми, организованными, проявлять взаимовыручку, коллективизм, 

гуманные чувства.  В этом случае руководство направлено на то, чтобы поддержать 

игру, помочь развить замысел, вовлечь большее количество играющих [3]. Для того 

чтобы игра шире использовалась в целях духовно-нравственного воспитания, 

педагогам необходимо хорошо представлять, каким же образом она влияет на 

формирование личности дошкольника и как ребёнок усваивает нормы и правила 

поведения в игре. 

Существенное место в духовно-нравственном развитии ребёнка принадлежит 

детской художественной литературе. Восприятие сказки, рассказа, ярких образных 

описаний взаимоотношений персонажей, их действий в разных ситуациях, влияние 

положительных и отрицательных поступков на эмоциональное состояние 

действующих лиц вызывает у детей непосредственный эмоциональный отклик: 

сочувствие пострадавшим и неприязнь к персонажам, совершившим неблаговидные 

поступки. Размышляя над сказкой, дети учатся определять положительных и 

отрицательных героев, правильно оценивать их поступки: осуждать коварство, 

жадность, лживость. Они знают кто из героев плохой, как помочь обманутому и 

обиженному, как защитить его. В этом процессе объединяется оценка персонажей с 

эмоциональным к ним отношением и соответствующее нравственное 

эмоциональное отношение к действующим лицам. 

Дошкольная педагогика считает игру средством целенаправленного 

педагогического влияния на ребёнка, важным средством воспитания. Игра не только 

способствует всестороннему развитию ребёнка, но и удовлетворяет его в 

значительно большей мере, чем какая-либо другая деятельность. Дети в игре обычно 

изображают то, что их интересует, что им нравится. Воспитатель должен заботиться 

о том, чтобы игры были интересными, разнообразными, полезными для детей. Дети 

с удовольствием играют в «Детский сад», «Железную дорогу». Работа и 

общественная жизнь вызывает у детей большой интерес. Они с любопытством 

наблюдают работу в поле, на огороде, на стройке, а потом в играх становятся 

трактористами, комбайнерами, строителями. Такие игры воспитывают у детей 

уважение к труду взрослых, желание хорошо работать. Детей интересуют рассказы 
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о героях-лётчиках, о полярниках, пограничниках. Игры в героев развивают у детей 

любовь к лучшим людям страны, желание быть такими же смелыми, 

мужественными, дисциплинированными 

Детская игра – это средство общения. Ребёнок не готов, не способен общаться 

с нами так, как к этому привыкли взрослые – на вербальном уровне. Даже 

научившись говорить, он не способен выразить свои мысли и чувства в речи. Для 

этого у ребёнка есть более адекватное, более естественное и простое средство – игра. 

В игре дети выражают себя более полно и более ответственно; в игре им легко и 

удобно. Игра может открыть то, что пережил ребёнок, как он реагирует на то, что 

пережил, и то что он чувствует по этому поводу, а также его желания, мечты и 

потребности.  Выражение переживаний и чувств в игре становится для ребёнка 

неким самолечением, активной оздоравливающей деятельностью [2].  

Дети не случайно играют в «больницу», «космонавтов», «магазин», 

«шофёров» и пр., именно эти явления и эти профессии больше всех других занимают 

детей. Нужно дать детям возможность пережить в играх благородные чувства и 

побуждения, так как это оставляет в сознании детей глубокие следы, которые, при 

постоянном закреплении, в значительной мере определяют их отношение к людям, 

вещам, событиям и как элементы нравственного опыта становятся источником 

дальнейшего нравственного развития. Педагог должен создать все условия для 

развития игры, вызвать у детей интерес к окружающей действительности, увлечь 

детей успехами коллективного труда, воспитывать у них чувство товарищества и 

дружеские отношения. 

Игра также является средством привития ребёнку чувства коллективизма. 

Выполнение правил игры способствует тому, что коллектив детей укрепляется, игра 

становится более дружной. Усиливается контроль детского коллектива за 

отдельными участниками игры и способность самих детей сознательно 

регулировать свою деятельность в игре, координировать её деятельностью своих 

товарищей. В неразрывной связи с воспитанием чувства коллективизма развивается 

умение сдерживать себя, способность преодолевать нежелательные проявления во 

время игры, подавлять их, как того требуют общие интересы, общая цель игры.  

Стремление достичь поставленной цели имеет большое значение для развития воли, 

характера и дисциплины у ребёнка. В сознании ребенка игра оставляет глубокий 

след, который оказывает влияние на его отношение к людям, к вещам и событиям и, 

таким образом, на формирование духовно-нравственных черт характера [3]. 

Содержательная игра даёт ребёнку много поводов для эстетических 

переживаний. Область чувств в дошкольный период характеризуется большими 

изменениями. Всё больше предметов, людей и явлений отражается в чувствах 



26 
 

ребёнка, чувства утрачивают неопределённость, как бы устанавливаются. Чувства в 

этот период у ребёнка доминируют, и не разум руководит чувствами, а чувства 

направляют разум. Поэтому при руководстве игрой очень важно иметь ввиду, что 

ребёнок дошкольного возраста является существом не столько мыслящим, сколько 

действующим и чувствующим. Если педагог хочет заставить ребёнка выполнить то 

или иное задание и направить его внимание на какой-либо предмет, он должен 

заинтересовать ребёнка.  

Игра служит средством всестороннего развития, и в тоже время в ней видны 

результаты воспитательной работы. Содержательная жизнь детей в детском саду, 

целенаправленность воспитателя помогают находить правильные пути и средства 

руководства играми. Педагог влияет на игру через всю воспитательную работу, 

через занятия. Наблюдения, чтение, рассказывание дают игре содержание. Навыки, 

умения, моральные привычки, правила поведения находят в игре применение и 

дальнейшее развитие. Но, кроме того, требуется и непосредственное руководство 

игрой. В игре, как и во всей педагогической работе, нельзя отделить познавательный 

процесс от формирования личности ребёнка в целом. 

Литература: 

1. Вайнер М.Э. Игровые технологии коррекции поведения. – М., 2015. 

2. Игра дошкольника /Под ред. Новосёловой Н.В. – М.: Просвещение», 1999. 

3. Менджерицкая Д. Детские игры. – М., 2008. 

4. Психология и педагогика игры дошкольника /Под ред. Запорожца А.В., Усовой 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СКАЗКОТЕРАПИИ В СОЧЕТАНИИ С ФИТБОЛ – 

ГИМНАСТИКОЙ С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Довгаль Кристина Александровна., инструктор ФК 

МБДОУ ЦРР д/с № 21 Кавказский район п.им. М. Горького 

                                    Здоровье — это драгоценность, и притом                                 

единственная, ради которой действительно  

стоит не только не жалеть времени, сил, 

трудов и всяких благ, но и пожертвовать  

ради него частицей самой жизни, поскольку 

 жизнь без него становится нестерпимой и унизительной.  

                                                                                                                Томас Карлейль  

Проблема здоровья детей дошкольного возраста в настоящее время приоб-

рела особую актуальность. Количество детей, не имеющих отклонений в состоянии 
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Группа воспитателей МБОУ НОШ "Образовательный холдинг
"Детство без границ", г. Усть-Лабинск, Краснодарский край

Карнакова Оксана Валериевна
Гусева Оксана Николаевна

ЗА РАБОТУ:

«Тряпичные куклы - мотанки, как средство приобщения
дошкольников к традиционной культуре народа»

Материал находится в открытом доступе по адресу:
https://fond21veka.ru/publication/12/23/474433/

Серия С №474433 7 февраля 2023г.



Лицензия № 08928 от 28 января 2019 г. 

УДОСТОВЕРЕНИЕ 
О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИКАЦИИ 

231201595205 

номер АН. 

Настоящее удостоверение свидетельствует о том, что 

Гусева Оксана Н и к о л а е в н а 

с 07 августа 2023 г. по 16 августа 2023 г. 

прошел(а) повышение квалификации 
в ООО «Межрегиональная Академия Профессионального Роста» 

(ООО «МАПР») 

по программе: «Внедрение Федеральной адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования в 

условиях реализации ФГОС» 

в объёме 72 часа 

Краснодар 2023г. 
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Сертификат No 0-2023-268 
ПОДТВЕРЖДАЕТ, ЧТО 

ГУСЕВА ОКСАНА НИКОЛАЕВНА 
ВОСПИТАТЕЛЬ МБОУ НАЧАЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА "ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

ХОЛДИНГ "ДЕТСТВО БЕЗ ГРАНИЦ" ИМЕНИ Н.В. ЗИНОВЬЕВА 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ УСТЬ-ЛАБИНСКИИ РАЙОН 

у с п е ш н о п р о ш л а м о д у л ь о б у ч е н и я п о т е м е 
« О с н о в ы б е р е ж л и в о г о у п р а в л е н и я в о б р а з о в а н и и » 

в о б ъ е м е 16 ч а с о в 

Е.В. АФОНИНА 

И.о. директора 
АНО «Центр компетенций в сфере 

производительности труда 
Краснодарского края» г. Усть-Лабинск 

14-15 февраля 2023 г. 
•.••.••••••• • • • • • v.v.w.w.* ••• • 
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